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ABMN

Cadigo de Etica Associacio
Brasileira de Masters de Natacéo

A natagdo master brasileira vem anuaimente recebendo novos competidores e/ou atletas
campedes retornando ao antigo lar, frequentando nossos eventos. Com o crescimento do
namero de adeptos ac esporte e o respeito que a ABMN preza pelos seus associados,
resolvemos atualizar nosso Cédigo de Etica.

Nesse sentido, cumpre-nos ressaltar a importancia da aplicacdo do presente Cadigo, cujas
normas expressam procedimentos éticos, morais e técnicos da natagdo master brasileira,
como esporte, entidade e agente de congregacao dos nossos adeptos.

Rio de Janeiro, RJ, 16 de novembro de 2020.

CAPITULO ) i
Dos Fundamentos Eticos

Art. 1° - O Cédigo de Etica da Associacdo Brasileira de Masters de Natacdo define os
principios de conduta que devem pautar as atividades esportivas e administrativas da
entidade e da comunidade master da natagéo brasileira.

ART 2° - As regras magnas contidas no Cédigo expressam os valores e principios da ABMN
como entidade maxima de representacéo da natacdo master brasileira;

Art. 3° O Codigo tem o objetivo de enfatizar os ideais de dignidade, integridade, o espirito
de cooperagao e congragamento e, principalmente, de esportividade e competicéo justa que
devem caracterizar a conduta de todos os que fazem parte da comunidade da natagéo
master no Pais;

Art. 4° Os membros da comunidade ‘da natacdo master brasileira, da qual fazem parte
dirigentes, arbitros, atletas, técnicos, colaboradores, quer da ABMN ou de todos que direta
ou indiretamente dela participem e influenciem, assumem o compromisso de pautar seus
comportamentos, condutas e atitudes de acordo com os seguintes principios éticos:

I - Cumprir e zelar pelo cumprimento do Estatuto da Associacdo Brasileira de Masters de
Natacdo, reconhecendo, apoiando e divulgando os objetivos, valores, principios e politicas
da entidade;

Il — conhecer, cumprir e zelar pelas regras, normas e regulamentos que disciplinam a pratica
da natacdo master brasileira e divulga-las, tanto no dmbito nacional quanto internacional;

Ill — respeitar, estimular e implementar a participagdo competitiva justa e, com ela, tanto a
pratica do desporto quanto a conquista da vitoria, como reconhecimento do melhor
desempenho, ¢ de seu aprimoramento obedecendo, rigorosamente, as regras, normas e
regulamentos de cada modalidade da natagdo master brasileira sempre entendendo que
competir ja € uma vitoria por si so;

IV - observar, em toda e qualquer situagdo, o respeito e a consideracdo por dirigentes,

arbitros, atletas, treinadores, competidores, colaboradores e ao plblico em geral, de modo
a fazer prevalecer os principios da justica, do direito, da esportividade e a competigdo justa;

V - Defender a permanente valorizacdo da natac3o master brasileira, tendo em vista a
divulgagdo de sua pratica, seu aprimoramento técnico e melhor desempenho esportivo
dentro dos melhores principios de fraternidade e congragamento dos atletas;
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VI - Observar, acatar e cumprir com seriedade as diretivas e san¢Bes aplicadas dentro do

espirito das leis, normas, regulamentos disciplinares e dos usos e costumes da modalidade
esportiva da natacdo master brasileira;

Vil - Reprimir a violéncia fisica e psicoldgica no esporte e valorizar a competicéo justa e o
espirito esportivo, em todas as ocasides e suas formas de manifestagéo;

VIill - Prevenir, desencorajar e denunciar ao Conselho de Etica, quaisquer preconceitos e
preferéncias, em todos os tipos de competicdes e modalidades da natagdo master brasileira,
com origem nas diferencas étnicas, de cor, género, crenca religiosa, portadores de
deficiéncia, preferéncia politica, condicédo financeira, social, intelectual, opgéo sexual, idade,
condigdo marital, entre outras formas de excluséo social e estimular o respeito aos simbolos
nacionais e a confraternizagdo entre as nagdes e o respeito 8 humanidade, em geral;

IX ~ Coibir, impedir e denunciar ac Conselho de Etica o uso de qualquer tipo de droga ou
estimulantes quimicos desautorizados, de modo a preservar ¢ principio universal da
igualdade de oportunidades e da integridade fisica e mental do individuo;

X ~ Rejeitar, rechacar e denunciar ao Conselho de Etica qualquer forma de favorecimento
desleal e de corrupcéo, de que natureza for, assegurando a probidade e a dignidade no
ambito do esporte e desestimulando sua mercantilizagéo.

CAPITULO il
Das Normas de Conduta

Art. 5° Os principios estabelecidos pelo Cédigo de Etica Esportiva sdo especificados por
meio das Normas de Conduta a seguir enumeradas, as quais devem ser fieimente
cumpridas pela comunidade da natagdo master brasileira: dirigentes nacionais e estaduais,
arbitros, atletas, técnicos, colaboradores e, no que couber, a fornecedores ¢ prestadores de
servico vinculados direta ou indiretamente a Associac@o Brasileira de Masters de Natagéo,

Art. 6° As normas de conduta geram responsabilidades direitos e obrigages que devem ser
assumidos nas diferentes areas de’ atuacdo esportiva, além dos diversos niveis da
organizacgdo e da administracio da Associacdo Brasileira de Masters de Natagéo.

Dos Dirigentes da ABMN, das Associagdes Estaduais, dos Clubes e das Equipes

Art. 7° Conhecer, cumprir e aplicar as leis, 0s regulamentos e as normas que disciplinam a
pratica da natag8o master, tanto no pais como no exterior;

Art. 8° Concentrar toda a iniciativa € o empenho da entidade no sentido da promocgéo dos
legitimos interesses da natag@o master brasileira dentro dos parametros da transparéncia,
honestidade e esportividade dignificando a pratica correta do mesmo;

Art. 9° Estabelecer a estrita cooperacio entre Associacdes, entidades congéneres, clubes,
governos, patrocinadores e investidores, mantendo lagos de respeito e consideragéo e
destacando a importancia do esporte para o desenvolvimento social, & para a cultura,
educacio a e saude de seus praticantes;

Art. 10° Estreitar e manter as relagdes com 0s meios de comunicagéo, de modo a assegurar
a desejavel integridade e objetividade de todas as entidades ligadas 4 natagdo master, aléem
de valorizar e divuigar o esporte perante a opinido publica;

Art. 11° Na eventualidade de ocomréncias que envolvam ou comprometam a imagem da
ABMN ou das entidades afiliadas, os dirigentes deverdo manter a necessaria unidade,
agindo de forma rapida, clara e equilibrada para o imediato restabelecimento da verdade
dos fatos e da preservacdo do conceito das entidades e do esporte; %
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Art. 12° Vedar acordos ou compromissos de natureza contratual, sem que haja o necessério
respaldo formal ou a necessaria aprovagdo da entidade & qual estejam vinculados;

Art.12-A Coibir a contratacdo de fornecedores que tenham qualquer relacionamento efou
ligacdo com funcionarios, ex-funcionarios desligados ha menos de 24 (vinte e quatro)
meses, dirigentes e respectivos parentes até terceiro grau.

§ unico — Excepcionalmente, mediante devidas justificativas, podera ser feita a contratacio
de fornecedores que tenham relacionamento com funcionarios, ex-funcionarios desligados
ha menos de 12 (doze) meses, desde que autorizada pela Assembleia Geral.

Art. 13° Tomar todas as providéncias cabiveis para garantir a seguranga nos locais de
realizagdo das competigdes, de piscina e aguas abertas, considerando prioritariamente o
bem estar fisico e moral de todos os envolvidos nos eventos esportivos;

Art. 14° Manter conduta ilibada a frente da entidade & qual se vincula, evitando o

envolvimento em agdes que possam desabonar a propria credibilidade e comprometer a
imagem da ABMN e das Associagbes vinculadas;

Art. 15° Prevenir, impedir e denunciar ao Conselho de Etica e encorajar que quaisquer outras
pessocas denunciem, individual ou coletivamente, pelos meios disponiveis, ac Conselho de
Etica o uso de entorpecentes ou estimulantes quimicos desautorizados e o favorecimento
desleal e de corrupgéo no ambito da pratica da natagdo master brasileira;

Art.16° Vedar a veiculagéo pelos meios de comunicagdo da ABMN e das entidades afiliadas,
em uniformes das equipes, clubes, Associacdes e proibir que atletas, técnicos, preparadores
facam / endossem / sugiram / recomendem, promog¢do, propaganda e publicidade de
qualquer bemou servigo que agrida ou venham agredir a satide em geral, habitos saudaveis,
0 meio ambiente e a legislagdo em vigor.

Art. 17° Debelar, expor e denunciar ao Consgelho de Etica todo e qualquer tipo de preconceito
ou preferéncia, oriundo de diferengas étnicas, de cor, género, crenga religiosa, portadores
de deficiéncia, orientagéo politica, condicéo financeira, social, intelectual, opgédo sexual,
idade, condigdo marital, entre outras formas de exclusio social, em todos os tipos de
competicdes e modalidades da natac8o master brasileira, apoiando iniciativas de mesmo
cunho no Pais e no exterior;

Art. 18° Reprimir atos de violéncia que comprometam a integridade fisica e moral dos
praticantes, arbitros, assistentes, colegas dirigentes, meios de comunicagéo e torcedores da
natacdo master brasileira, garantindo sua seguranca e bem-estar, contribuindo para a
imagem positiva do esporte e projetando {al opinido para os demais setores da sociedade;

Art.19® Combater energicamente todos os atos que possam desmoralizar, desacreditar ou
comprometer o bom nome da entidade e dos que atuam no ambiente da natagdo master
brasileira;

Ari. 20° Propagar em debates a defesa dos direitos humanos e interesses comunitarios e
sempre que possivel promover, e aliar-se, a agdes de preservacgdo dos recursos naturais e
a difusdo de habitos saudaveis.

Art. 21° Apresentar nos prazos estabelecidos os balangos financeiros com informacées
completas e corretas, de acordo com 0s principios da gestao ética e transparente.

Art. 22° Dar crédito aos direitos autorais, quando houver citagdo ou adaptacio de texto.

Art. 23° Os honorarios e quaisquer outros ganhos, envolvendo convites 2 ABMN na pessoa
de seus dirigentes e gestores, referentes a palestras, seminarios, simposios, workshops,
cursos, publicacdes e outros serdo devidos diretamente 2 Entidade.

Art. 23-A — Recomendar gque as despesas envolvendo convites 8 ABMN na pessoa de seus
dirigentes e/ou gestores, referentes a palestras, seminarios, simpdsios, workshops, cursos,

it
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publicagbes e outros sejam apresentadas diretamente a Entidade, desde que ndo incluam
qualquer gasto incorrido por familiares e acompanhantes do dirigente e/ou gestor convidado.

Art. 24° Privar-se de participar de apostas nos jogos, impedir a contratagdo de resultados
(vitérias/derrotas) e prevenir que assediam e induzam atlelas e técnicos a tais
comporiamentos.

Dos Arbitros:

Art. 25° Manter postura isenta e imparcial durante os jogos, n8o se deixando influenciar por
eventuais pressdes de nadadores, técnicos, preparadores, colegas, dirigentes, meios de
comunicagéo, torcedores e o publico em geral:

Art. 26° Permanecer atualizado com as regras da natagio e sua evolucio, de forma a poder
desempenhar suas atribuigées com eficiéncia, motivagio e empenho.

Art. 27° Dirimir com o devido equilibrio e ponderagdo as polémicas quanto aos fundamentos
obrigatérios da natacéo, auscultando as decisées dos arbitros auxiliares no desempenho de
suas fungdes;

Art. 28° Tratar com respeito e consideragdo atletas, técnicos e dirigentes nos momentos das

punigbes, fazendo cumprir estritamente as leis esportivas e evitando humilhactes e
revanchismo;

Art. 29° Privar-se de quaisquer envolvimentos que possam comprometer os resultados das
provas, de acordo com as leis, normas e regras de conduta estabelecidas pela ABMN, CBDA
e FINA;

Art. 30° Levar ao conhecimento da ABMN toda e qualquer tentativa de corrupcdo e atos
espurios que possam comprometer 0s rumos de uma prova ou evento;

Art. 31° Respeitar o publicoc em toda e qualquer situacio, atuando de maneira educada,
isenta e imparcial;

Art. 32° Privar-se de comentdrios e declaragdes que gerem polémicas e prejudiquem a
imagem do quadro de arbitragem da ABMN ou das demais Associagdes, ressalvados os
esclarecimentos técnicos;

Art. 33° Coibir e desencorajar, no ambito de suas influéncias como profissionais e cidadaos,
o emprego de drogas ou estimulantes quimicos desautorizados, cooperando com os
esforcos gerais nesse sentido e divulgando os efeitos negativos da pratica.

Art. 34° Reprimir todo e qualquer tipo de preconceito ou preferéncia oriundo de diferencas
étnicas, de cor, género, crenca religiosa, portadores de deficiéncia, orientacdo politica,
condigdo financeira, social, intelectual, opgéo sexual, idade e condi¢do marital.

Art. 35° Abster-se de fazer promocéo, propaganda, publicidade, merchandising e indicacéo
de marcas de medicamentos, alimentos, tabaco, bebidas alcodlicas e de qualquer bem ou
servico que agrida ou venha agredir a satide em geral, habitos saudaveis, o0 meio ambiente
e a legislagdo em vigor.

Dos Atletas

Art. 36° Dedicar-se ao condicionamento fisico e ao aprimoramento técnico, ser pontual nos
treinos e competicdes, qualificando-se para competir e alcancar a vitéria, dentro do espirito
de esportividade e do jogo limpo, com entusiasmo e dedicacdo integrando equipes de
natacdo cooperativas, engajadas e motivadas; ?,
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Arl. 37° Procurar conhecer plenamente, valorizar e cumprir rigorosamente as leis,
regulamentos e normas oficiais de conduta aplicadas ao esporte, nas piscinas e aguas
abertas, tanto em competicbes realizadas no Pais como no exterior;

Art. 38° Nadar com determinacgéo, acatando esportivamente as resolugdes dos dirigentes,
arbitros e as orientagbes dos técnicos, dos colaboradores e tratando os
oponentes/competidores e colegas de agremiacéo, com respeito e consideracgdo, além néo
praticar ato de encenacdo e ofensa por palavras, atos e gestos, o publico presente aos
eventos/competicdes e nem a ele incentivar ou induzir a comportamentos desrespeitosos e
preconceiiuosos.

Art. 39° Defender os interesses da natacfio master brasileira, em particuiar, e das atividades
esportivas, em geral, com especial énfase dos valores, praticas e interesses de
competitividade, esportividade e superagéo que devem nortear a conduta do esportista;

Art. 40° Rejeitar com energia e transparéncia qualquer tendéncia ou manifestacdo de
violéncia, oriunda de diferengas étnicas, de cor, género, crenca religiosa, portadores de
deficiéncia, preferéncia politica, condigéo financeira, social, intelectual, opcdo sexual, idade,
condicdo marital, e o uso de drogas, estimulantes quimicos desautorizados, a corrupgio
passiva ou ativa, tanto no ambito esportivo, quanto fora dele:

Art. 41° Acatar com disciplina e postura equilibrada eventual punicdo disciplinar,
manifestando-se com serenidade, pelos meios legais, em caso de discordancia;

Art. 42° Manifestar opiniées de modo responsavel, equilibrado e coerente com os principios
e interesses da equipe que representar e das entidades esportivas as quais se vincula e
abster-se de criticas publicas e comentarios desairosos sobre os incidentes de
eventos/competigées, a fim de nfo macular a imagem de qualquer atleta , competidor,
arbitro, dirigente ou técnico.

Art. 43° Privar-se de fazer promogéo, propaganda, publicidade, merchandising de qualquer
bem ou servico que agrida ou venha agredir a satide em geral, habitos saudaveis, o meio
ambiente e a legislacdo em vigor.

Art. 44° Tornar publico e ndo ocultar qualquer tipo de lesdo para acelerar o retomo e
cooperar com os médicos e preparadores na programacao do tratamento;

Dos Técnicos

Art. 45° Cumprir suas atividades com profissionalismo, competéncia, entusiasmo e
dedicagéo, tendo em vista o preparo fisico, psicoldgico e tatico dos atletas, de modo a
garantir as mais perfeitas condigbes das equipes para as competicoes;

Art. 46° Permanecer com condicionamento fisico e mental e atento 3 evolucao das técnicas,
taticas e regras da natagfo de forma a poder desempenhar suas atribuigdes com eficiéncia,
motivacdo e empenho;

Art. 47° Cumprir e fazer cumprir com rigor as leis, regulamentos e normas oficiais que
disciplinam o esporte tanto no Pais como no exterior:

Art. 48° Aplicar, na selecdo de atletas e auxiliares, critérios que avaliem exclusivamente
competéncia técnica, fisica, valores, atitudes e comportamentos, oferecendo igualdade de
acesso e condicdes a todos;

Art 49° Privar-se de expressar criticas publicas aos 4rbitros, atletas, dirigentes,
competidores, colegas, meios de comunicagdo e publico, por palavras, gestos/atos ou

comportamentos. ,
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Art. 50° Orientar com firmeza os atletas, durante treinos e competicdes, para que nadem
com esportividade, sem encenacées, violéncia, palavras, atos e gestos obscenos, ¢, dando
0 exemplo, acatando as determinacgdes dos arbitros, ¢ a0 mesmo tempo mantendo o
respeito e a consideragéo aos competidores e ao publico que prestigia o esporte:

Art. 51° Informar e orientar os atletas no sentido de manter disciplina e serenidade em caso
de eventual punicdo e colaborando, se necessario, na apresentacdo de contestagbes nos
termos previstos pelos regulamentos do esporte:

Art. 52° Manter permanente atencao sobre a conduta dos atletas, para esclarecer, prevenir,
coibir e denunciar ao Conselho de Etica os atos de violéncias oriundas de diferengas étnicas,
de cor, género, crenca religiosa, portadores de deficiéncia, preferéncia politica, condicdo
financeira, social, intelectual, opgao sexual, idade, condicdo marital, uso de drogas ou
estimulantes quimicos desautorizados, além de indicios de corrupgdo que comprometam a
imagem das entidades as quais representam e o bom nome do esporte;

Art. 53° Preservar os interesses, principios e praticas da natacdo master brasileira, bem
como estimular a manutencdo de clima esportivo de trabalho e respeitar toda e qualquer
manifestacdo esportiva em todas as oportunidades;

Art. 54° Evitar criticas e comentarios piblicos sobre os incidentes de eventos/competicoes,
mantendo a necessaria clareza, objetividade e ponderagdo, assegurando a coerédncia com
0s principios e os interesses defendidos pela equipe em que atua, divulgando o esporte e
ressaltando o trabalho das entidades:

Art. 55° Privar-se de fazer promocio, propaganda, publicidade, merchandising de qualguer
bem ou servigo que agrida ou venha agredir a satide em geral, habitos saudaveis, o meio
ambiente e a legislagdo em vigor.

Dos Colaboradores:

Art. 56° Atuar, nas diferentes tarefas de apoio, realizando suas fungbes com
responsabilidade, eficiéncia, eficicia e dedicacdo, de modo a garantir o bom desempenho
das equipes e das entidades esportivas a que servem;

Art. 57° Cumprir e fazer cumprir, no nivel de suas atribuigcdes, a legislagéo, as normas de
conduta e os regulamentos que disciplinam a boa pratica da natagdo master brasileira e, em
particular, da entidade a que estdo vinculados;

Art. 58° Auxiliar na gestdo e implementacéo eficaz das acgdes e iniciativas de seus
superiores, de modo a preservar e validar os principios, praticas e interesses das equipes a
que servem e da natagéo master brasileira como modalidade esportiva;

Art. 59° Abster-se de tomar, e impedindo que o facam, atitudes de violéncia, de preconceito
ou preferéncia oriundas de diferencas étnicas, de cor, género, crenga religiosa, portadores
de deficiéncia, orientagdo politica, condigdo financeira, social, intelectual, opgao sexual,
idade, condicdo marital, e denunciar o uso de drogas e de estimulantes quimicos
desautorizados ou manifestacbes de corrupgdo, ativa ou passiva, que comprometam a
imagem e probidade da Confederacio, das Associagbes e dos clubes a que estdo
vinculados;

DISPOSICOES FINAIS

Os desvios éticos ao presente Codigo da Associacio Brasileira de Masters de Natacao por
pessoas a este vinculadas serdo passiveis de punicdo com a aplicacdo de
sancgOes/penalidades, entre elas: adverténcia, repreensao, devolucdo de prémios,
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suspensdo, proibicdo de acesso a locais de competicdo. As sancdes/penalidades serdp
aplicadas conforme gravidade do ato comprovado.

Destaca-se que o presente Codigo estd em conformidade com o ordenamento juridico
brasileiro & com os o Cédigo de Etica da Confederacio Brasileira de Desportos Aquaticos —
CBDA e da Federacfio internacional de Natagdo — FINA atinentes 2 ética e disciplina, bem
Gomo por aspectos de doutrina e jurisprudéncia aplicaveis 3 espécie.

O presente Codigo de Ftica entrara em vigor na datade sua publicacéo.

Neste momento, o presente Cédigo, foi assinado pelo Diretor Secretario, pelo Diretor
Técnico & pela Presidente da Assm;;ag:ao Brasileira de Masters de Natagéo.
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AT s%s o 5’54/ 2

. W"EDMUNDQ FPONSECA LEITEN
DIRETOR SECRETARIO DA ASSGC AQAO BRASILEIRA DE MASTERS DE NATACAO

g Seam————

""f’" R S \
AEC#O LUES BARCE:L{}S DD AMARAL
DIRETOR TECNICO DA ASSQC IAGAO BRASILEIRA DE MASTERS DE NATACAO

HELANE QUEZADO D
PRESIDENTE DA ASSQCIACAQ BRASILEIRA DE MA
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