Eficiéncia Atletas

TROFEU ELBA NYDIA TERRAGNO

14/03/2026 (25 METROS, 6 RAIAS)
SESI PARANGABA - FORTALEZA/CE

1° ETAPA - ACEMN MASTER SERIES 2026

ABMN Competigédo 2.85 - Sistemas de Natagao Swim It Up!

Feminino
FAI XA: PRE- MASTER FEM NI NO- - - - = - = = = = = = = m oo e o o e e o e e e e e e oo e e ee e e e
COL |ATLETA/PROVAS EQUIPE PONTOS
1° BRUNA LE&O ROSA SILVEIRA HEDLA LOPES 18,00
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (42.98), 9 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:25.10), 9 pontos
FAIXA: 25 + FEM NIENO- - - - - - - - o - s o o e s o e et o e f e et et et e
COL [ATLETA/PROVAS EQUIPE PONTOS
1° REBECA MORAIS DA SILVA FORTALEZA RAIA 4 18,00
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (53.19), 9 pontos
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (1:34.90), 9 pontos
FAI XA: 30 + FEM NENG- - - - - - o 2o o oo o e e o e e e e e e e e e e e e e e eeaaoaon
COL |ATLETA/PROVAS EQUIPE PONTOS
1° CAMILA DINIZ SILVEIRA FORTALEZA RAIA 4 18,00
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (33.90), 9 pontos
PROVA N° 5 - 100 COSTAS FEM (1:23.28), 9 pontos
20 CATARINA FREITAS LOUREN¢O AGUA VIVA - CE 16,00
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (35.47), 7 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:23.92), 9 pontos
3° LARA DANTAS FORTALEZA RAIA 4 15,00
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (49.04), 9 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:38.85), 6 pontos
40 HELOISA DANTAS SILVA STARK ASSESSORIA 14,00
PROVA N°5 - 100 COSTAS FEM (2:15.51), 7 pontos ESPORTIVA LTDA-CE
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (56.01), 7 pontos
50 TAIS RAMALHO DANTAS ARAUJO FORTALEZA RAIA 4 13,00
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (38.37), 6 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:31.36), 7 pontos
FAIXA: 35 + FEM NI NO- - - - - - - - o - s o oot o e ot o et e e e e oo
COL [ATLETA/PROVAS EQUIPE PONTOS
1° LAIS FRANCO MOTA CMF 18,00
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (52.04), 9 pontos
PROVA N° 3 - 400 LIVRE FEM (8:22.99), 9 pontos
1° VANESSA DO CARMO NASCIMENTO ILHA ESPORTE CLUBE/AABB 18,00
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (49.19), 9 pontos
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (1:20.57), 9 pontos
FAI XA 40 + FEM NINO- = - - = - - o e m e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e et eeeeeeieee s
COL |ATLETA/PROVAS EQUIPE PONTOS
1° GERMANA ASFOR CARVALHO SOUZA FORTALEZA RAIA 4 18,00
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (35.60), 9 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:10.53), 9 pontos
1° DEBORA BARRETO SANTANA DE ANDRADE (SUNNE E USEBANK) BNB CLUBE DE FORTALEZA 18,00
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (32.15), 9 pontos
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (1:09.50), 9 pontos
3° CARMELITA BESERRA DE SOUSA NETA IDEAL CLUBE 16,00
PROVA N° 5 - 100 COSTAS FEM (1:19.58), 9 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:26.20), 7 pontos
3° MARCIA HAYDIE PINGARILHO BRAGA STARK ASSESSORIA 16,00
PROVA N° 3 - 400 LIVRE FEM (5:34.64), 9 pontos ESPORTIVA LTDA-CE
PROVA N°9 - 100 LIVRE FEM (1:10.84), 7 pontos
50 VALERIA DE CASSIA SANTOS CMF 14,00
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (39.40), 7 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (45.32), 7 pontos
6° DANIELLE MAIA GOIS DE OLIVEIRA CMF 12,00
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (52.25), 6 pontos
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (1:42.08), 6 pontos
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COL

ATLETA/PROVAS

EQUIPE

PONTOS

60

ANA PAULA DO NASCIMENTO BENTO (SPORT CIRCULO)
PROVA N° 5 - 100 COSTAS FEM (2:04.40), 7 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (56.05), 5 pontos

CMF

12,00

80

JULIANA D ALGE
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (56.20), 4 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:52.16), 6 pontos

BNB CLUBE DE FORTALEZA

10,00

FAI XA:

45 + FEM NI NG

COoL

ATLETA/PROVAS

EQUIPE

PONTOS

10

ADRIANA SERRAO DA PAIXAO
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (43.98), 9 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:24.30), 9 pontos

CMF

18,00

10

KELEN DE SENA LIMA
PROVA N° 3 - 400 LIVRE FEM (6:35.73), 9 pontos
PROVA N°9 - 100 LIVRE FEM (1:17.72), 9 pontos

STARK ASSESSORIA
ESPORTIVA LTDA-CE

18,00

30

JOSEANNE CRISTINA PEREIRA BRANDAO
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (39.20), 9 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:30.21), 7 pontos

STARK ASSESSORIA
ESPORTIVA LTDA-CE

16,00

40

TATIANE CRISTINA ZACCARO
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (39.53), 6 pontos
PROVA N° 5 - 100 COSTAS FEM (1:35.84), 9 pontos

IDEAL CLUBE

15,00

50

ARMANDA CAVALCANTE PINHEIRO LIMA
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (39.51), 7 pontos
PROVA N°9 - 100 LIVRE FEM (1:19.19), 7 pontos

CMF

14,00

60

ALESSANDRA DALMAZZO SANCHES
PROVA N° 3 - 400 LIVRE FEM (6:38.80), 7 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:40.18), 6 pontos

HEDLA LOPES

13,00

60

PAULA CAMPOS FIUZA
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (46.31), 7 pontos
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (1:21.81), 6 pontos

FORTALEZA RAIA 4

13,00

80

ALYNNE ROCHELLY DE SOUSA RODRIGUES PINHEIRO
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (54.12), 6 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (2:02.33), 5 pontos

BNB CLUBE DE FORTALEZA

11,00

90

JULIANA OLIVEIRA DAMASCENO
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (57.45), 5 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (58.34), 5 pontos

CMF

10,00

100

LISE PEREIRA DE ARAUJO XIMENES
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (1:01.73), 4 pontos
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (1:49.74), 5 pontos

CMF

9,00

FAI XA:

50 + FEM NI NGO

COL

ATLETA/PROVAS

EQUIPE

PONTOS

10

ARIADNE MARTINS VIANA MARINHO
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (45.38), 9 pontos
PROVA N°5 - 100 COSTAS FEM (1:47.47), 9 pontos

IDEAL CLUBE

18,00

10

DANIELA GARDANO BUCHARLES MONT?ALVERNE
PROVA N° 3 - 400 LIVRE FEM (5:24.05), 9 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (41.39), 9 pontos

BNB CLUBE DE FORTALEZA

18,00

30

MOEMA DE LIMA PAULA
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (47.64), 7 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:32.90), 9 pontos

CMF

16,00

40

DEBORA COSTA DE SOUSA
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (55.23), 5 pontos
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (1:47.39), 9 pontos

CMF

14,00

50

NIANA PIERRE QUENTAL (IDEAL CLUBE)
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (51.51), 7 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (54.80), 6 pontos

IDEAL CLUBE

13,00

60

ZILMA MENDES DE LIMA
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (59.65), 6 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (1:04.58), 4 pontos

CMF

10,00

FAI XA:

55 + FEM NI NO-
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COL |ATLETA/PROVAS

EQUIPE

PONTOS

1° REBECA MOURAO DE LAVOR MOREIRA
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (56.30), 9 pontos
PROVA N°9 - 100 LIVRE FEM (1:44.89), 9 pontos

IDEAL CLUBE

18,00

1° DANIELA LOPES SAMPAIO
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (43.58), 9 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (1:41.55), 9 pontos

HEDLA LOPES

18,00

3°  |RACHEL BESSA TEIXEIRA
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (1:10.31), 7 pontos
PROVA N° 3 - 400 LIVRE FEM (9:06.36), 9 pontos

IDEAL CLUBE

16,00

40 RAY (RAIMUNDA JOVELINA DO NASCIMENTO
PROVA N° 5 - 100 COSTAS FEM (2:25.38), 9 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (1:08.32), 6 pontos

CMF

15,00

50 [SUZY MARIA MONTENEGRO LIMA
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (1:00.64), 7 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (2:12.06), 7 pontos

CMF

14,00

FAI XA 60 + FEM NINO- - - = = - = - == m o m o m e e oo mm e oo

COL |ATLETA/PROVAS

EQUIPE

PONTOS

1° VANDIRA DA SILVA DUARTE
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (49.61), 9 pontos
PROVA N°9 - 100 LIVRE FEM (1:30.88), 9 pontos

CMF

18,00

1°  |MARIA TEREZA CAMPOS CHAVES
PROVA N° 3 - 400 LIVRE FEM (6:35.42), 9 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (48.06), 9 pontos

CMF

18,00

3° ISABEL DA SILVA GOES (HD CONTABIL)
PROVA N°5 - 100 COSTAS FEM (2:15.35), 9 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (1:09.41), 6 pontos

IDEAL CLUBE

15,00

40 |IRLEZ PAIVA MATOS PIMENTEL
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (58.92), 7 pontos
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (1:49.42), 6 pontos

FORTALEZA RAIA 4

13,00

50 |SANDRA MARIA PAIVA CORDEIRO
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (1:39.11), 7 pontos

CMF

7,00

FAI XA 65 + FEM NINO- - - - -« -« - x o e o m e m e e e e e e

COL |ATLETA/PROVAS

EQUIPE

PONTOS

1° |SANDRA CELIA OLIVEIRA TELES DE MENEZES
PROVA N° 3 - 400 LIVRE FEM (9:28.62), 9 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (1:05.60), 9 pontos

IDEAL CLUBE

18,00

2°  |RITA DE CASSIA INOCENCIO FERREIRA (AGUA VIVA)
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (1:05.50), 9 pontos
PROVA N° 3 - 400 LIVRE FEM (9:34.26), 7 pontos

AGUA VIVA - CE

16,00

20 FRANCISCA HELENA DA SILVA DANTAS (HD CONTABIL)
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (1:06.52), 7 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (2:24.53), 9 pontos

IDEAL CLUBE

16,00

2°  |TERESA CRISTINA FREIRE FACANHA
PROVA N° 5 - 100 COSTAS FEM (3:26.84), 9 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (1:25.59), 7 pontos

CMF

16,00

FAIXA: 70 + FEM NINO- - - - -« - m o s oo e me o m e e e e e

COL |ATLETA/PROVAS

EQUIPE

PONTOS

1°  |MARIA EDNEA PINTO PEREIRA
PROVA N° 1 - 50 BORBOLETA FEM (1:06.47), 9 pontos
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (58.97), 9 pontos

CMF

18,00

1° |SONIA REGINA ROCHA GARCEZ NOVAIS GUIMARAES
PROVA N° 5 - 100 COSTAS FEM (2:02.44), 9 pontos
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (1:47.00), 9 pontos

CMF

18,00

FAI XA 75 + FEM NINO- - - - -« - x - s o m oo e oo e e e oo e

COL |ATLETA/PROVAS

EQUIPE

PONTOS

1° |DENISE MIRANDA DE MORAES
PROVA N° 5 - 100 COSTAS FEM (3:08.38), 9 pontos
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (2:26.87), 9 pontos

CMF

18,00
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COL [ATLETA/PROVAS EQUIPE PONTOS

1° MARIA JOSE VERAS DA SILVA CMF 18,00
PROVA N° 7 - 50 PEITO FEM (1:02.45), 9 pontos
PROVA N° 11 - 100 MEDLEY FEM (2:12.89), 9 pontos

FAI XA 80 + FEM NINO: -« o - o c o m e s o e e o ot e e e e i e e asocacaasnasesasacasaaaaanaaans

FAIXA: 90 + FEM NENO- - - - - - - - - - - o o o e o m s o e o e o e o oo oo oo oo

COL |ATLETA/PROVAS EQUIPE PONTOS

1° ELBA NYDIA TERRAGNO HEDLA LOPES 18,00
PROVA N°5 - 100 COSTAS FEM (2:47.03), 9 pontos
PROVA N° 9 - 100 LIVRE FEM (2:33.26), 9 pontos

Nota importante sobre esse relatério: A coluna <strong>ATLETAS</strong> representa o total de atletas inscritos MENOS o total de atletas por equipe que
ndo competiram (N/C) em todas as provas em que estavam inscritos.

Se ainda existirem atletas a competir e entre eles existem atletas que nao irdo comparecer & competi¢do, o nimero total de atletas SERA ALTERADO
guando todas as provas forem realizadas.

Este relatério é composto apenas com as faixas: PRE-MASTER,25 +,30 +,35 +,40 +,45 +,50 +,55 +,60 +,65 +,70 +,75 +,80 +,85 +,90 +,95 +,100+,105+,80
+,100 +,120 +,160 +,200 +,240 +,280 +,320 +,360 +

Este relatério € composto apenas com as provas: 50BF,50BM,400LF,400LM,100CF,100CM,50PF,50PM,100LF,100LM,100MF,100MM

Este relatério é composto apenas com as equipes: AGUA VIVA - CE,ACEMN ,BNB CLUBE DE FORTALEZA,CMF,NAUTICO/CE,FORTALEZA RAIA
4,HEDLA LOPES,IDEAL CLUBE,ILHA ESPORTE CLUBE/AABB,IFCE,STARK ASSESSORIA ESPORTIVA LTDA-CE
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