
1ª PROVA - 50 METROS LIVRE FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 28035 NATHALIA ROSSETO CRF 30.16 28,00 479

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121997 RENATA GRANHA CRF 38.62 28,00 228
N/C 125039 PATRICIA TORREZ DE OLIVEIRA CSSE

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 128263 ANA MARIA LOPES MOREIRA FFC 50.00 28,00 105

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 50.49 28,00 102

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123474 MARIA CRISTINA CRUZ DE ALBUQUERQUE CRF 37.71 28,00 245
2º 126301 EVANISE MEDINA TIJUCA T.C. 46.02 24,00 135

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 54.19 28,00 82
N/C 124791 EUNICE FURTADO NASCIMENTO CSSE

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA CRF 1:20.63 28,00 25

2ª PROVA - 50 METROS LIVRE MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 121927 FLAVIO LISBOA RABELO LEAL CSSE

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FFC 28.53 28,00 393
2º 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C. 30.44 24,00 324
3º 132036 RODRIGO GUSMãO FRANCA OLARIA A.C. 32.91 20,00 256
N/C 120642 RICARDO PENEDO DE ARAUJO BORBA CRF

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113821 YVENS MARQUES GONCALVES PINTO CRF 25.50 28,00 551
2º 7666 ROBERTO BORGES FIGUEIREDO (MAIS CABELLO) CRF 28.75 24,00 384
3º 123460 FABRICIO SILVA FERNANDES FFC 31.54 20,00 291

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY TIJUCA T.C. 30.64 28,00 317

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 133537 ALEXANDRE MAGALHãES SERRADO CRF 32.54 28,00 265
2º 113759 ROGERIO GARCIA GOYANNES OLARIA A.C. 36.59 24,00 186

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA CRF 33.46 28,00 244

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2126 LUIZ CARLOS LANGSCH MARQUES FFC 1:23.66 28,00 15

FAIXA: 100+  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1067 JAMES EDWARD DE TAR CRF 1:21.97 28,00 16

3ª PROVA - 200 METROS MEDLEY FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121444 ROBERTA DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C. 3:00.16 28,00 343

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO TIJUCA T.C. 4:27.62 28,00 104

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 27012 CHRYSLER DUTRA OLIVEIRA DA SILVA (FFC) FFC 3:33.39 28,00 206

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 5:23.75 28,00 59

4ª PROVA - 200 METROS MEDLEY MASCULINO (30/08/2025)
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COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120698 FLÁVIO DE ALMEIDA SOUZA BATISTA FFC 2:26.14 28,00 474
2º 123910 LUIZ HENRIQUE RAMOS DA SILVA AABB/NITEROI 2:48.75 24,00 308

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112765 MAURO CRESTA DE BARROS DOLINSKY AABB/NITEROI 3:01.55 28,00 247
2º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 3:28.33 24,00 163

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4233 SIDNEY S. CALDERONI (PREF.DE ANGRA DOS REIS) FFC 3:55.65 28,00 113

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 102505 JOSÉ CARLOS GOMES DE SOUZA OLARIA A.C. 6:07.28 28,00 29

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC 6:49.25 28,00 21

5ª PROVA - 100 METROS COSTAS FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7682 DEBORA DE MOURA CALILE FFC 1:30.93 28,00 248

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO TIJUCA T.C. 2:28.33 28,00 57

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOMEZ CRF 2:01.92 28,00 102

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 126301 EVANISE MEDINA TIJUCA T.C. 1:59.70 28,00 108
N/C 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI CRF

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 2:32.20 28,00 52

6ª PROVA - 100 METROS COSTAS MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7666 ROBERTO BORGES FIGUEIREDO (MAIS CABELLO) CRF 1:41.11 28,00 132

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 1:44.95 28,00 118
N/C 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C.

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 1:43.72 28,00 123

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113759 ROGERIO GARCIA GOYANNES OLARIA A.C. 1:41.41 28,00 131

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREIRA CRF 2:06.38 28,00 68
2º 7247 ANTONIO BENTO MONTEIRO CRVG 3:17.63 24,00 17

7ª PROVA - 200 METROS BORBOLETA FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120800 CAROLINA BRAGANÇA ATHAYDE SARRUF TIJUCA T.C. 2:28.42 28,00 552

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 131002 DANIELA DE MEDEIROS TAVARES FERREIRA CRF 4:07.16 28,00 119

8ª PROVA - 200 METROS BORBOLETA MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4233 SIDNEY S. CALDERONI (PREF.DE ANGRA DOS REIS) FFC 3:50.96 28,00 109
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9ª PROVA - 50 METROS PEITO FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 28035 NATHALIA ROSSETO CRF 37.95 28,00 453

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 27012 CHRYSLER DUTRA OLIVEIRA DA SILVA (FFC) FFC 50.02 28,00 198
2º 121997 RENATA GRANHA CRF 55.16 24,00 147
N/C 125039 PATRICIA TORREZ DE OLIVEIRA CSSE

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 1:00.73 28,00 110

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 126301 EVANISE MEDINA TIJUCA T.C. 1:02.09 28,00 103
N/C 123474 MARIA CRISTINA CRUZ DE ALBUQUERQUE CRF

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 124791 EUNICE FURTADO NASCIMENTO CSSE

10ª PROVA - 50 METROS PEITO MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121897 JOÃO PEDRO DE SOUZA ANANIAIS TEIXEIRA FFC 33.47 28,00 466
N/C 121927 FLAVIO LISBOA RABELO LEAL CSSE

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121844 VINÍCIUS ALMEIDA DA SILVA FFC 35.05 28,00 405

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120698 FLÁVIO DE ALMEIDA SOUZA BATISTA FFC 32.74 28,00 497
2º 123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILVA CRVG 37.57 24,00 329

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C. 41.82 28,00 238
2º 132036 RODRIGO GUSMãO FRANCA OLARIA A.C. 46.61 24,00 172

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113821 YVENS MARQUES GONCALVES PINTO CRF 32.91 28,00 490
2º 123460 FABRICIO SILVA FERNANDES FFC 43.73 24,00 208

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112765 MAURO CRESTA DE BARROS DOLINSKY AABB/NITEROI 39.64 28,00 280

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 48.90 28,00 149

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113759 ROGERIO GARCIA GOYANNES OLARIA A.C. 49.12 28,00 147
N/C 110310 NÉLIO BOTELHO GASPAR TIJUCA T.C.

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA CRF 46.40 28,00 174

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREIRA CRF 48.99 28,00 148
2º 7247 ANTONIO BENTO MONTEIRO CRVG 2:19.61 24,00 6

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC 1:31.11 28,00 23

11ª PROVA - 400 METROS LIVRE FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 120664 CRISTIANE DE AZEVEDO BARROSO TAFFONNEAU FFC

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI CRF

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 9:33.14 28,00 69

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA CRF 12:31.30 28,00 30
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12ª PROVA - 400 METROS LIVRE MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 126719 BRENO GONÇALVES DOS SANTOS OLARIA A.C. 5:23.35 28,00 315
2º 123910 LUIZ HENRIQUE RAMOS DA SILVA AABB/NITEROI 5:50.05 24,00 248

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FFC 5:39.24 28,00 272

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6365 RODRIGO SCHMIDT CARVALHO (ALJ) CRF 5:15.00 28,00 340
2º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 6:29.86 24,00 179

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 6:58.09 28,00 145

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4233 SIDNEY S. CALDERONI (PREF.DE ANGRA DOS REIS) FFC 6:11.48 28,00 207

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 102505 JOSÉ CARLOS GOMES DE SOUZA OLARIA A.C. 10:40.87 28,00 40
N/C 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FFC

13ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS LIVRE FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 200 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:45.82 56,00 0

1958 FATIMA AULER BOGDANSKI
121997 RENATA GRANHA
357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOM
28035 NATHALIA ROSSETO

14ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS LIVRE MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

15ª PROVA - 50 METROS BORBOLETA FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121997 RENATA GRANHA CRF 53.71 28,00 94

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 1:09.56 28,00 43

16ª PROVA - 50 METROS BORBOLETA MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILVA CRVG 30.99 28,00 371

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 36.09 28,00 234
2º 132036 RODRIGO GUSMãO FRANCA OLARIA A.C. 40.86 24,00 161

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6365 RODRIGO SCHMIDT CARVALHO (ALJ) CRF 29.77 28,00 418
2º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 35.19 24,00 253

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4233 SIDNEY S. CALDERONI (PREF.DE ANGRA DOS REIS) FFC 35.47 28,00 247

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA CRF 37.18 28,00 214

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC 1:38.30 28,00 11

17ª PROVA - 100 METROS PEITO FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.
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FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 8077 SUELEN DIAS DA CRUZ FFC

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 2:18.89 28,00 98

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 2:46.58 28,00 57

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA CRF 3:55.87 28,00 20

18ª PROVA - 100 METROS PEITO MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C. 1:41.10 28,00 178
2º 132036 RODRIGO GUSMãO FRANCA OLARIA A.C. 1:50.19 24,00 137

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 1:46.60 28,00 151

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113759 ROGERIO GARCIA GOYANNES OLARIA A.C. 1:55.16 28,00 120
N/C 110310 NÉLIO BOTELHO GASPAR TIJUCA T.C.

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FFC

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC 3:23.29 28,00 21

19ª PROVA - 100 METROS LIVRE FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 8077 SUELEN DIAS DA CRUZ FFC

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121997 RENATA GRANHA CRF 1:42.79 28,00 127

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 2:13.44 28,00 58

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA CRF 2:58.12 28,00 24

20ª PROVA - 100 METROS LIVRE MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123910 LUIZ HENRIQUE RAMOS DA SILVA AABB/NITEROI 1:14.39 28,00 242

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C. 1:14.39 28,00 242
2º 132036 RODRIGO GUSMãO FRANCA OLARIA A.C. 1:23.74 24,00 170

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113821 YVENS MARQUES GONCALVES PINTO CRF 58.24 28,00 505

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6365 RODRIGO SCHMIDT CARVALHO (ALJ) CRF 1:03.43 28,00 391

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4233 SIDNEY S. CALDERONI (PREF.DE ANGRA DOS REIS) FFC 1:17.35 28,00 215

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA CRF 1:20.81 28,00 189

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2126 LUIZ CARLOS LANGSCH MARQUES FFC 3:15.51 28,00 13

21ª PROVA - 200 METROS COSTAS FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
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1º 357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOMEZ CRF 4:23.47 28,00 102

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 125724 GISELE TEIXEIRA COSTA ZAMITH CRF

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 5:28.26 28,00 52

22ª PROVA - 200 METROS COSTAS MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 3:31.57 28,00 148
N/C 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C.

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 3:37.53 28,00 136

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113759 ROGERIO GARCIA GOYANNES OLARIA A.C. 3:47.65 28,00 118
N/C 4233 SIDNEY S. CALDERONI (PREF.DE ANGRA DOS REIS) FFC

23ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS MEDLEY MISTO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 240 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO "A" CRF 2:42.67 56,00 0

123474 MARIA CRISTINA CRUZ DE ALBUQ
6365 RODRIGO SCHMIDT CARVALHO (AL
941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA
121997 RENATA GRANHA

24ª PROVA - 1.500 METROS LIVRE FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI CRF 25:56.81 28,00 206

25ª PROVA - 1.500 METROS LIVRE MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7849 GUSTAVO TEIXEIRA HELENO (FFC) FFC 18:18.61 28,00 497 RRJ 

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 25:27.04 28,00 185

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 26:50.56 28,00 157

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FFC

26ª PROVA - 200 METROS PEITO FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
--- 129574 PRISCILA JANSEN TIJUCA T.C.

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 5:03.93 28,00 92

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA CRF 7:53.62 28,00 24

27ª PROVA - 200 METROS PEITO MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 131637 LUIZ FELIPE GARCIA ESCARANI OLARIA A.C. 3:50.56 28,00 161
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FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123460 FABRICIO SILVA FERNANDES FFC 3:43.54 28,00 176

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 3:41.11 28,00 182

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FFC

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREIRA CRF 4:17.98 28,00 115

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC 7:13.61 28,00 24

28ª PROVA - 50 METROS COSTAS FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121997 RENATA GRANHA CRF 47.02 28,00 186

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 1:26.64 28,00 29

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123474 MARIA CRISTINA CRUZ DE ALBUQUERQUE CRF 44.40 28,00 221
N/C 125724 GISELE TEIXEIRA COSTA ZAMITH CRF

29ª PROVA - 50 METROS COSTAS MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILVA CRVG 37.12 28,00 255

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 48.72 28,00 112
N/C 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C.

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 47.83 28,00 119
N/C 7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY TIJUCA T.C.

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA CRF 45.53 28,00 138

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREIRA CRF 57.98 28,00 67

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2126 LUIZ CARLOS LANGSCH MARQUES FFC 1:28.24 28,00 19

30ª PROVA - 100 METROS BORBOLETA FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

31ª PROVA - 100 METROS BORBOLETA MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 941 ANTONIO HENRIQUE BONILHA CRF 1:35.36 28,00 139

32ª PROVA - 200 METROS LIVRE FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FFC 4:57.78 28,00 53

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 125724 GISELE TEIXEIRA COSTA ZAMITH CRF

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA CRF 6:04.41 28,00 29
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33ª PROVA - 200 METROS LIVRE MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123910 LUIZ HENRIQUE RAMOS DA SILVA AABB/NITEROI 2:27.37 28,00 331

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 132036 RODRIGO GUSMãO FRANCA OLARIA A.C. 3:04.23 28,00 169

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7849 GUSTAVO TEIXEIRA HELENO (FFC) FFC 2:14.44 28,00 436

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG CRVG 2:58.36 28,00 187
N/C 6365 RODRIGO SCHMIDT CARVALHO (ALJ) CRF

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU CRVG 3:19.68 28,00 133

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110926 JOSé CARLOS FERNANDES DA COSTA FFC 4:04.84 28,00 72

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FFC

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109599 FRANCISCO JOSÉ GOMES FERREIRA CRF 4:02.30 28,00 74

34ª PROVA - 400 METROS MEDLEY FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 129574 PRISCILA JANSEN TIJUCA T.C. 6:31.47 28,00 308

35ª PROVA - 400 METROS MEDLEY MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
--- 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FFC

36ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS MEDLEY FEMININO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

37ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS MEDLEY MASCULINO (30/08/2025)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.
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