
1ª PROVA - 400 METROS LIVRE FEMININO (08/08/2025)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + VERONICA BALSANO 4:27.39 2016 30 + VERONICA BALSANO 4:22.63 2018 35 + VERONICA BALSANO 4:23.74 2023 40 + NOELIA PETTI 4:47.55 2014
45 + NOELIA PETTI 4:49.58 2019 50 + PETTI NOELIA 4:56.87 2024 55 + ROSARIO VIVANCO 5:17.28 2004 60 + ROSELI SILVA 5:16.36 2021
65 + SILVIA BORGINI 5:51.40 2025 70 + MARIA PENNA 6:26.99 2009 75 + MARIA PENNA 6:50.22 2014 80 + MARIA PENNA 7:25.81 2019
85 + MARIA PENNA 8:43.53 2024 90 + MARIA LENK 11:10.67 2005 95 + RECORDE

ESTABELECER
59:59.99 1984 100+ RECORDE

ESTABELECER
59:59.99 1984

105+ RECORDE
ESTABELECER

59:59.99 1984

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + VERONICA BALSANO 4:27.39 2016 30 + VERONICA BALSANO 4:22.63 2018 35 + VERÔNICA BALSANO 4:26.66 2023
40 + ROSELI SILVA 4:48.15 2001 45 + VALESKA CRUZ 4:50.49 2018 50 + SOPHIE MONGINET 4:57.02 2016 55 + ANA MITRE 5:17.38 2024
60 + ROSELI SILVA 5:16.36 2021 65 + FABIENNE GUTTIN 6:11.95 2022 70 + MARIA PENNA 6:26.99 2009 75 + MARIA PENNA 6:50.22 2014
80 + MARIA PENNA 7:25.81 2019 85 + MARIA PENNA 8:43.53 2024 90 + MARIA LENK 11:10.67 2005 95 + RECORDE

ESTABELECER
59:59.99 1984

100+ RECORDE
ESTABELECER

59:59.99 1984 105+ RECORDE
ESTABELECER

59:59.99 1984

RECORDE MARANHENSE
PRÉ 25 + YAISSA MENDES 6:23.64 2024 30 + SUZANI PAZ 5:03.73 2019 35 + CRISTIANE FONSECA 5:31.46 2023
40 + CLAUDIA COSTA 4:53.77 2023 45 + SIMÁRIA MENEZES 6:14.26 2024 50 + ANDREA ARAÚJO 7:09.00 2024 55 + MARIA AMARAL 7:31.70 2024
60 + LUCIA SALES 7:29.22 2024 65 + MARIA FONSECA 8:29.41 2024 70 + RECORDE

ESTABELECER
59:59.99 1900 75 + ELBA MOCHEL 11:38.82 2024

80 + RECORDE
ESTABELECER

59:59.99 1900 85 + RECORDE
ESTABELECER

59:99.99 1900 90 + RECORDE
ESTABELECER

59:99.99 1900 95 + RECORDE
ESTABELECER

59:99.99 1900

100+ RECORDE
ESTABELECER

59:99.99 1900

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 133040 MARIA CLARA COSTA MELO VIVA ÁGUA 6:48.59 9,00 0,00
2º 133000 NAIARA LUIZA COSTA DOS SANTOS VIVA ÁGUA 6:58.31 7,00 0,00
3º 128626 RAYSSA CORRÊA MARQUES VIVA ÁGUA 7:47.15 6,00 0,00
4º 122440 ANA LIVIA SERRA MONDEGO VIVA ÁGUA 7:53.27 5,00 0,00

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 122430 YAISSA LARISSA SANTOS MENDES APCEF/MA 6:46.02 9,00 160,03
2º 132983 THALITA MARTINS BEZERRA VIVA ÁGUA 7:06.23 7,00 168,00
3º 129201 LAURA FROES NUNES DA SILVA VIVA ÁGUA 7:15.64 6,00 171,71
4º 115427 MARIA DA GRAÇA ABREU COSTA VIVA ÁGUA 7:49.44 5,00 185,03
5º 116581 ANA CLARA DE CARVALHO COSTA VIVA ÁGUA 8:45.85 4,00 207,26
6º 123614 RAYNARA KELLY DA SILVA SANTOS VRSWIM - AQUAFIT 8:52.40 3,00 209,85
7º 129790 WALQUIRIA NOGUEIRA MENEZES VRSWIM - AQUAFIT 9:06.98 2,00 215,59
N/C 125545 JESSICA CRISTINA SANTOS DO NASCIMENTO VIVA ÁGUA

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 128108 ZORAIA ORBACZ** LABORAL 7:50.68 9,00 184,90
N/C 126649 REBECA CRISTINA NASCIMENTO MATOS VIVA ÁGUA
N/C 129109 CLARICE DA SILVA COSTA VIVA ÁGUA
N/C 110705 LETÍCIA MENDONÇA SENA VRSWIM - AQUAFIT
N/C 129787 JULIANA BRAGA MARQUES VRSWIM - AQUAFIT

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112528 CRISTIANE SILVA MARQUES DA FONSECA(VIVA ÁGUA VIVA ÁGUA 5:52.29 9,00 135,52
2º 117690 SARAH RAQUEL LOUREIRO DO AMARAL VRSWIM - AQUAFIT 6:06.55 7,00 141,00
3º 117886 FLÁVIA GOMES MEDEIROS VRSWIM - AQUAFIT 6:22.52 6,00 147,15
4º 26080 VIVIANE VALÉRIA DOS SANTOS FERREIRA APCEF/MA 6:33.66 5,00 151,43
5º 114625 ANASTÁCIA SOUZA BRAGA MARTINS VRSWIM - AQUAFIT 7:30.90 4,00 173,45
6º 128656 CARMEM HELLEN DA SILVA ROCHA VIVA ÁGUA 9:41.40 3,00 223,65
7º 129110 KARLA DANIELE MORAES RIBEIRO VIVA ÁGUA 9:59.23 2,00 230,51
N/C 122392 ROBERTA SILVA DOS REIS SIMOES VIVA ÁGUA

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7973 CLAUDIA VANISSE MIRANDA DE B. COSTA MAC-NINA 5:05.91 9,00 116,87
2º 121745 ELAINE DE PAULA FIOD COSTA VRSWIM - AQUAFIT 6:05.97 7,00 139,82
3º 122394 FRANCY MEYRE MOREIRA GOMES(VIVA ÁGUA) VIVA ÁGUA 10:55.32 6,00 250,36

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113356 RAQUEL TELLES RIBEIRO DE ARAÚJO(VIVA ÁGUA) VIVA ÁGUA 6:09.72 9,00 139,59RMA 
2º 112795 MARILIA DE CARVALHO BRITO VRSWIM - AQUAFIT 6:14.61 7,00 141,44
3º 111192 SIMÁRIA UCHÔA DE MENEZES VRSWIM - AQUAFIT 6:40.47 6,00 151,20
4º 128116 AMANDA SOARES DIAS LAGO VRSWIM - AQUAFIT 7:39.99 5,00 173,67

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112681 FABIANA COSTA DA CUNHA (CLICK CRIATIVO) VRSWIM - AQUAFIT 7:23.08 9,00 161,79
2º 114724 RENATA VIEIRA BEIROUTH VRSWIM - AQUAFIT 7:33.18 7,00 165,48
3º 122380 JEANE GOMES RODRIGUES MAC-NINA 8:42.25 6,00 190,70

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113069 FANNY DE SOUSA BRANDES VRSWIM - AQUAFIT 6:56.89 9,00 150,31RMA 
2º 113370 RACHEL VILELA DE ABREU HAICKEL NINA MAC-NINA 8:01.26 7,00 173,52
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Resultados
III ETAPA CIRCUITO MARANHENSE MASTER DE NATAÇÃO 2025
VI TROFÉU AQUAFIT
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3º 110825 MARIA IRACEMA TEIXEIRA SANTOS (GOLFINHO) GOLFINHO 8:13.10 6,00 177,79
4º 118566 KALINA VALERIA BASTOS PEDROZA SOUZA(VIVA ÁGU VIVA ÁGUA 9:50.52 5,00 212,92

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 117895 LUCIA DE FÁTIMA MENEZES SALES MAC-NINA 8:12.78 9,00 174,39
2º 128115 ROSA DE FÁTIMA DAMASCENO FARO VRSWIM - AQUAFIT 9:15.26 7,00 196,50
3º 122418 SILVIA TERESA FERREIRA MACATRAO VIVA ÁGUA 9:56.78 6,00 211,19
4º 126650 MARIA DOS REMÉDIOS MORAES DOS SANTOS(VIVA Á VIVA ÁGUA 11:03.51 5,00 234,80

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 126639 MARIA BERNADETE SOUZA LOBO FONSECA VRSWIM - AQUAFIT 8:27.30 9,00 167,94RMA 
DQL 121765 VIVIANE MARTINS DE ARAUJO VIVA ÁGUA

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110785 ELBA GOMIDE MOCHEL(VIVA ÁGUA) VIVA ÁGUA 11:57.38 9,00 194,55
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Resultados
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2ª PROVA - 400 METROS LIVRE MASCULINO (08/08/2025)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + ALEXANDRE

ANGELOTTI
3:56.53 2000 30 + RAPHAEL VIEIRA 4:02.06 2008 35 + EDUARDO SEVIERI 4:04.37 2019 40 + RODRIGO CASTRO 4:00.98 2021

45 + MARCUS MATTIOLI 4:08.93 2005 50 + MARCUS MATTIOLI 4:13.01 2011 55 + ROBERTO DOBIE 4:35.43 2024 60 + DJAN MADRUGA 4:37.45 2021
65 + DJAN MADRUGA 4:44.54 2024 70 + JOSE LORO 5:36.28 2020 75 + FERNANDO CANEPA 5:59.97 2024 80 + RICARDO YAMIN 6:26.01 2023
85 + JUAN GAZZOLO 7:35.09 2025 90 + MIRIO VISENTIN 8:50.26 2008 95 + RECORDE

ESTABELECER
59:59.99 1984 100+ RECORDE

ESTABELECER
59:59.99 1984

105+ RECORDE
ESTABELECER

59:59.99 1984

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + ALEXANDRE

ANGELOTTI
3:56.53 2000 30 + RAPHAEL VIEIRA 4:02.06 2008 35 + EDUARDO SEVIERI 4:04.37 2019

40 + RODRIGO CASTRO 4:00.98 2021 45 + MARCUS MATTIOLI 4:08.93 2005 50 + MARCUS MATTIOLI 4:13.01 2011 55 + JOEL KRIGER 4:38.15 2009
60 + DJAN MADRUGA 4:37.45 2021 65 + DJAN MADRUGA 4:44.54 2024 70 + JOSE LORO 5:36.28 2020 75 + ARAM BOGHOSSIAN 6:07.86 2004
80 + RICARDO YAMIN 6:26.01 2023 85 + DOUGLAS ALPINO 7:41.32 2022 90 + JAMES DETAR 9:05.85 2014 95 + RECORDE

ESTABELECER
59:59.99 1984

100+ RECORDE
ESTABELECER

59:59.99 1984 105+ RECORDE
ESTABELECER

59:59.99 1984

RECORDE MARANHENSE
PRÉ 25 + ANDERSON MAIA 4:27.17 2017 30 + DIEGO LORÊDO 4:32.51 2023 35 + RODRIGO MANSUR 4:36.95 2017
40 + ADRIANO DAMASCENO 4:38.09 2021 45 + WALTER FILHO 5:00.97 2018 50 + MARCUS CAVALCANTE 5:13.96 2021 55 + JEFFERSON CRUZ 5:08.52 2024
60 + ALEXANDRE SILVA 6:25.34 2024 65 + PAULO ALMEIDA 7:23.36 2018 70 + EDSON FILHO 10:12.23 2023 75 + RECORDE

ESTABELECER
59:59.99 1900

80 + RECORDE
ESTABELECER

59:59.99 1900 85 + ADEMARIO
CAVALCANTE

18:40.79 2023 90 + RECORDE
ESTABELECER

59:99.99 1900 95 + RECORDE
ESTABELECER

59:99.99 1900

100+ RECORDE
ESTABELECER

59:99.99 1900

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 132591 ALBERT HEITOR PEREIRA OLIVEIRA VRSWIM - AQUAFIT 5:07.30 9,00 0,00
2º 123702 GUSTAVO HENRIQUE SOUSA DA SILVA MOREIRA VRSWIM - AQUAFIT 5:10.46 7,00 0,00
3º 125917 ANTONIO AUGUSTHUS RABELO SANTOS (ÓTICAS DINI VIVA ÁGUA 5:30.01 6,00 0,00
4º 127990 ROBERTH WALASSY BRASIL MARTINS SANTOS(VIVA Á VIVA ÁGUA 6:12.58 5,00 0,00
5º 133078 MARCOS CLEMENTINO BRANDãO MAC-NINA 6:24.30 4,00 0,00
6º 131032 JOAO COSTA BARROS NETTO VRSWIM - AQUAFIT 6:25.64 3,00 0,00
7º 124939 DAVI HERMES SOUZA DE OLIVEIRA(VIVA ÁGUA) VIVA ÁGUA 7:39.98 2,00 0,00
8º 122959 LUIS EDUARDO SOUSA COSTA VIVA ÁGUA 8:08.81 1,00 0,00
N/C 132519 ALAN MESRAIN SOUZA COSTA VIVA ÁGUA

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 111216 VINICIUS GABRIEL LOPES (PHARMAPELE/VIAMUNDO) VRSWIM - AQUAFIT 4:39.42 9,00 121,54
2º 122951 AUGUSTO LIMA GONCALVES DE FARIA(VIVA ÁGUA) VIVA ÁGUA 4:52.50 7,00 127,23
3º 131661 LUIZ FERNANDO CARVALHO CAMAPUM VIVA ÁGUA 7:21.26 6,00 191,94
4º 131662 FELIPE OLIVEIRA GATINHO RIBEIRO VIVA ÁGUA 7:25.84 5,00 193,93
5º 124283 DANIEL DINIZ CORREIA VRSWIM - AQUAFIT 7:30.85 4,00 196,11
N/C 120514 WELLINGTON RIBEIRO SOUSA FILHO APCEF/MA
N/C 129120 MATEUS AMORIM CASTELO BRANCO VIVA ÁGUA

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 8197 FELIPE COSTA DA CUNHA (CLICK CRIATIVO) VRSWIM - AQUAFIT 4:38.48 9,00 121,85
2º 26037 DIEGO LEONARDO CUNHA LORÊDO MAC-NINA 5:00.07 7,00 131,30
3º 110767 JOAO VICTOR GOMES AYRES VRSWIM - AQUAFIT 5:22.67 6,00 141,19
4º 110671 WALTER GOMES GOIABEIRA FILHO VRSWIM - AQUAFIT 6:36.45 5,00 173,47

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113694 RAFAEL FERNANDES MARINS VIVA ÁGUA 5:59.49 9,00 151,19
2º 129086 RENAN BEZERRA CARNEIRO MAC-NINA 6:07.52 7,00 154,57
3º 123707 JOSé DOS SANTOS CARDOZO MENDES JUNIOR VRSWIM - AQUAFIT 6:52.59 6,00 173,52
N/C 101231 LEONARDO VIEIRA DE MELO ABREU MAC-NINA
N/C 118696 BRUNO BARRETO FIGUEIREDO SOARES ** VIVA ÁGUA
N/C 111214 ALISTELMAN MENDES DIAS FILHO VIVA ÁGUA
N/C 122390 ANANDO ARAúJO FERREIRA LABORAL

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 116221 FLAVIO SILVA NETO VRSWIM - AQUAFIT 6:27.02 9,00 160,81
2º 122434 IGOR SEKEFF CASTRO VIVA ÁGUA 6:46.82 7,00 169,04
3º 115230 MAURO BRANDÃO BARBOSA NETO LABORAL 6:47.81 6,00 169,45
4º 133013 ABRAAO ABELIN DE ALMEIDA NETO VRSWIM - AQUAFIT 7:15.67 5,00 181,02
5º 129111 RONILDO ODESSE GAMA DA SILVA VIVA ÁGUA 10:18.12 4,00 256,83

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120912 MAURÍCIO EVANDRO MARTINS HILUY VRSWIM - AQUAFIT 4:55.43 9,00 121,53RMA 
2º 110801 ROMULO BRUZACA SOARES VIVA ÁGUA 5:10.25 7,00 127,62
3º 115507 THALES PEREIRA OLIVEIRA VRSWIM - AQUAFIT 5:46.60 6,00 142,58
4º 116463 BRENO BESERRA COELHO VIVA ÁGUA 5:47.87 5,00 143,10
5º 117677 ENIO FLAVIO CARVALHO DE SOUZA VRSWIM - AQUAFIT 7:10.16 4,00 176,95
6º 128023 RAFAEL TABALIPA VRSWIM - AQUAFIT 7:30.58 3,00 185,35
7º 118636 JULIMAR DE JESUS CAMPOS SERRA VRSWIM - AQUAFIT 8:57.68 2,00 221,18
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N/C 121824 MARCUS VINICIUS DE ALMEIDA SOUSA VIVA ÁGUA

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 122408 FREDERICO GUILHERME LEITÃO MARQUES VIVA ÁGUA 5:47.79 9,00 142,26
2º 121704 ALEXANDRE WASHINGTON BRANDÃO DE ARAÚJO LABORAL 6:40.59 7,00 163,85
3º 111516 MARCIO CASTRO BRANDAO MAC-NINA 7:30.86 6,00 184,42
4º 129798 LUCIANO MOREIRA PINTO VRSWIM - AQUAFIT 7:47.64 5,00 191,28
5º 131626 JOAO MAURICIO BEZERRA MOTTA DE OLIVEIRA VRSWIM - AQUAFIT 7:57.23 4,00 195,20
6º 124287 JORGE CARLOS LIMA SMITH VRSWIM - AQUAFIT 8:23.56 3,00 205,97

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 8166 DJALMA REGO CASTRO APCEF/MA 6:19.03 9,00 148,04
2º 111131 ANTERO APRIGIO COIMBRA NETO** APCEF/MA 7:21.20 7,00 172,32
3º 128085 CARLOS FREDERICO DO NASCIMENTO MUNIZ VRSWIM - AQUAFIT 7:35.48 6,00 177,90
4º 112999 LUÍS HENRIQUE CARVALHO RODRIGUES (ÓTICAS DI VRSWIM - AQUAFIT 8:49.90 5,00 206,97

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 111648 JOSE RICARDO SOARES TELLES DE SOUZA(VIVA ÁGU VIVA ÁGUA 6:17.22 9,00 140,98RMA 
2º 119437 VALÉRIO MONTEIRO NETO VRSWIM - AQUAFIT 6:56.98 7,00 155,84

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110798 ALEXANDRE SEVERO SILVA APCEF/MA 6:41.13 9,00 149,73RMA 
2º 116476 CÉSAR CARDOSO HENRIQUE VIVA ÁGUA 7:25.37 7,00 166,24
3º 121647 JOSE BRISSAC NETO VIVA ÁGUA 8:37.08 6,00 193,01
4º 129121 ANTÔNIO CARLOS MORAES SANTOS VIVA ÁGUA 9:33.71 5,00 214,14

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7905 JERONIMO DE MATOS PINHEIRO (TUBA) APCEF/MA 8:20.26 9,00 174,44RMA 
2º 113723 EDSON CARDOSO GOMES FILHO VRSWIM - AQUAFIT 11:17.91 7,00 236,39
3º 122911 RUI MANUEL DA COSTA DUARTE VIVA ÁGUA 12:52.19 6,00 269,26

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5238 JOSE DO EGITO S. RAMOS (SINPFPI/ANSEFPI) BIKE SPORTS FITNESS/PI 8:08.58 9,00 157,63RMA 
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