
1ª PROVA - 400 METROS LIVRE FEMININO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 125048 MARIA ALICE ALVES REGUFFE FREIRE VASCO 6:03.75 28,00 274

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120719 LIANA LOMBA LOPES LEMOS LYRA VASCO 5:56.20 28,00 292
2º 123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES VASCO 5:58.31 24,00 287

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125076 MALVINA SALOMãO DE PINHO FLAMENGO 6:52.25 28,00 188

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4868 VALESCA PONTES DE FREITAS CRUZ (CBMERJ/EU NAD RKF SWIM TEAM 5:13.16 28,00 430
2º 6324 JORICA WAGNER ALOAN FLAMENGO 5:53.75 24,00 298

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FLUMINENSE 10:10.98 28,00 57

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 12:27.41 28,00 31

2ª PROVA - 400 METROS LIVRE MASCULINO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123566 LEONARDO DE OLIVEIRA TIOTONIO FLUMINENSE 7:36.71 28,00 111

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105088 JOãO MARCELO ROMANO FLAMENGO 4:58.56 28,00 400

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110675 FERNANDO GIOLI FLAMENGO 4:57.21 28,00 405
2º 108359 EDUARDO COSTA CAMARA LIMA FLAMENGO 5:16.22 24,00 337
3º 120865 JOAO LOPES FARIA TIJUCA T.C. 5:37.55 20,00 277

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 5:29.10 28,00 299
2º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FLUMINENSE 5:33.42 24,00 287

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7464 MARCELO CARLI TIJUCA T.C. 4:50.45 28,00 434
2º 113821 YVENS MARQUES GONCALVES PINTO FLAMENGO 4:58.35 24,00 401
3º 112743 RAFAEL SOARES GONÇALVES TIJUCA T.C. 5:22.68 20,00 317
4º 7677 RODRIGO REGUEIRA DA SILVA PIRES OKIDA VASCO 5:24.19 16,00 312
5º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 6:11.90 15,00 207
N/C 123458 CLAUDIO VINICIUS REIS DE AZEVEDO FLUMINENSE

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 114388 FABRIZIO DI MASI AABB/NITEROI 5:37.08 28,00 278
2º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG FLAMENGO 6:26.66 24,00 184

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110926 JOSé CARLOS FERNANDES DA COSTA FLUMINENSE 8:10.80 28,00 90

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FLUMINENSE 5:07.51 28,00 366

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7594 JONATHAS CELESTINO T. NETO (HUTHILTECNOLOGIA) FLAMENGO 6:23.20 28,00 189
2º 101907 LAIS SAMPAIO ALMEIDA FLUMINENSE 7:48.77 24,00 103
3º 112734 RENATO RODRIGUES DE OLIVEIRA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 8:09.42 20,00 90

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123574 HUMBERTO CESAR SAMPAIO FLAMENGO 6:32.83 28,00 175

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO FLAMENGO 8:52.08 28,00 70

3ª PROVA - 50 METROS PEITO FEMININO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123481 JULIANA MUNIZ LOUREIRO TIJUCA T.C. 48.63 28,00 218

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
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1º 123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES VASCO 41.02 28,00 364
2º 125019 FERNANDA PERES FERNANDES DERBLI AQUAUP 43.22 24,00 311
3º 120784 MONIQUE SANCHO ALBINO FERRARI VASCO 51.28 20,00 186
4º 110468 VANESSA AMORIM SANTOS OLARIA A.C. 1:01.58 16,00 107

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7783 MAGALÍ GACEK (EUNADO.COM) RKF SWIM TEAM 42.28 28,00 332
2º 120672 JULIANA DE SOUZA SOARES FLAMENGO 47.74 24,00 231
3º 123488 ELISETE LOPES CHAGAS FLUMINENSE 51.25 20,00 186
4º 121997 RENATA GRANHA FLUMINENSE 53.20 16,00 167

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4501 SILVIA HELENA SELVATICI VASCO 49.65 28,00 205

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112794 GLAUCIA LOPES SENECHAL DE GOFFREDO TIJUCA T.C. 48.48 28,00 220
2º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FLUMINENSE 57.43 24,00 132

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5424 DIANA DORIS TEIXEIRA PERRONI VASCO 56.72 28,00 137
2º 6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE (ASTCERJ) FLUMINENSE 1:03.06 24,00 100
3º 124791 EUNICE FURTADO NASCIMENTO CSSE 1:04.67 20,00 93
4º 123570 MARIA LUCIA BEZERRA DE ARAUJO PORTO FLUMINENSE 1:05.32 16,00 90
5º 106093 LEONORA GIGLIO FLUMINENSE 1:05.94 15,00 87
6º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 1:09.16 14,00 76

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123466 CLAUDIA GROBA OLIVEIRA FLUMINENSE 1:09.82 28,00 73

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5977 MARIA SOFIA DE ATAIDE ALVARENGA AABB/NITEROI 1:49.92 28,00 18

4ª PROVA - 50 METROS PEITO MASCULINO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 124980 NATHAN AUGUSTO DA SILVA OTTA TIJUCA T.C. 36.54 28,00 358

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 122154 IGOR DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C. 33.31 28,00 472

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125033 DANIEL SOARES DA SILVA FLAMENGO 30.99 28,00 587
2º 110303 TÚLIO LIGNEUL SANTOS RKF SWIM TEAM 31.08 24,00 582
3º 123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILVA VASCO 39.89 20,00 275

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7832 JOSE LUIS LIMA CONSTÂNCIO (BOTAFOGO F.R.) DJAN MADRUGA 36.95 28,00 346
2º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 43.14 24,00 217
3º 101160 DIOGO PINHEIRO RODRIGUES CSSE 44.09 20,00 203
4º 123460 FABRICIO SILVA FERNANDES FLUMINENSE 45.42 16,00 186

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110245 RODRIGO BOMFIM RODRIGUES PITTA TIJUCA T.C. 34.26 28,00 434
2º 23019 RICARDO CORREA SANTANA FLAMENGO 40.79 24,00 257

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121886 GETER MEDEIROS ROBERTO TIJUCA T.C. 39.61 28,00 281
2º 124785 VITOR MARQUES LIMA OLARIA A.C. 40.29 24,00 267
3º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG FLAMENGO 52.17 20,00 123

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110445 FLAVIO KELNER FLAMENGO 34.88 28,00 411
2º 7591 MARCELO REIS REZENDE (EUNADO.COM) RKF SWIM TEAM 35.02 24,00 406
3º 6471 EVALDO LANNES MARCULO TIJUCA T.C. 37.29 20,00 337
4º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU VASCO 42.42 16,00 228

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1266 EDUARDO FARO BITTENCOURT FLAMENGO 44.31 28,00 200

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS FLAMENGO 37.51 28,00 331
2º 1298 CARLOS ROBERTO DA SILVA VASCO 38.53 24,00 305
3º 112734 RENATO RODRIGUES DE OLIVEIRA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 55.22 20,00 103

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 8239 RICARDO BULARMAQUI DE REZENDE (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 57.05 28,00 94
2º 125016 GILBERTO SANTOS DA ROCHA FLAMENGO 1:20.87 24,00 33
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5ª PROVA - 200 METROS BORBOLETA FEMININO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121444 ROBERTA DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C. 3:09.44 28,00 265

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105933 GABRIELA DE VASCONCELOS COSTA LOBATO TIJUCA T.C. 4:08.03 28,00 118

6ª PROVA - 200 METROS BORBOLETA MASCULINO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 3:24.33 28,00 157

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7464 MARCELO CARLI TIJUCA T.C. 3:04.18 28,00 215

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FLUMINENSE 2:54.22 28,00 254

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 516 DJAN GARRIDO MADRUGA DJAN MADRUGA 2:48.07 28,00 282 RS RB 

7ª PROVA - 100 METROS LIVRE FEMININO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125026 LARISSA NOGUEIRA REIS PIMENTEL AQUAUP 1:24.13 28,00 232

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123497 CAMILA DE CAMPOS ALVES VASCO 1:13.23 28,00 352
2º 125019 FERNANDA PERES FERNANDES DERBLI AQUAUP 1:15.24 24,00 324
N/C 110252 MONIQUE MONTEIRO MORAES TIJUCA T.C.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6324 JORICA WAGNER ALOAN FLAMENGO 1:12.46 28,00 363

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI FLAMENGO 1:22.49 28,00 246
2º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FLUMINENSE 2:09.14 24,00 64

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE (ASTCERJ) FLUMINENSE 1:48.41 28,00 108
2º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 1:56.95 24,00 86
3º 123570 MARIA LUCIA BEZERRA DE ARAUJO PORTO FLUMINENSE 2:03.23 20,00 73

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 2:53.61 28,00 26

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3408 LISETE PINTO MARQUES FLUMINENSE 2:41.19 28,00 33
2º 5426 MAGALI ROMEU SOARES OLARIA A.C. 2:59.73 24,00 23

8ª PROVA - 100 METROS LIVRE MASCULINO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105088 JOãO MARCELO ROMANO FLAMENGO 1:05.13 28,00 372

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110675 FERNANDO GIOLI FLAMENGO 1:01.96 28,00 432
2º 120865 JOAO LOPES FARIA TIJUCA T.C. 1:09.24 24,00 309
3º 124979 DANIEL DE MEDEIROS GONZAGA TIJUCA T.C. 1:13.57 20,00 258

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FLUMINENSE 1:05.38 28,00 368
2º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 1:12.26 24,00 272
3º 123460 FABRICIO SILVA FERNANDES FLUMINENSE 1:14.90 20,00 244
4º 101160 DIOGO PINHEIRO RODRIGUES CSSE 1:18.00 16,00 216

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110748 LEONARDO DOS SANTOS SILVA AABB/NITEROI 1:06.33 28,00 352
N/C 7464 MARCELO CARLI TIJUCA T.C.
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FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125001 CARLOS DIAS ALVAREZ AQUAUP 1:08.58 28,00 319
2º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG FLAMENGO 1:21.56 24,00 189

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110926 JOSé CARLOS FERNANDES DA COSTA FLUMINENSE 1:40.31 28,00 101

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 115815 JOSÉ EDUARDO SOARES DE MOURA FILHO TIJUCA T.C. 1:02.84 28,00 414
2º 125061 LUÍS RICARDO DE ALMEIDA AQUAUP 1:08.21 24,00 324
3º 7078 SERGIO LUIS DE ALMEIDA ALVARES FLAMENGO 1:12.71 20,00 267

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 101907 LAIS SAMPAIO ALMEIDA FLUMINENSE 1:36.24 28,00 115
2º 112734 RENATO RODRIGUES DE OLIVEIRA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 1:41.48 24,00 98

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123574 HUMBERTO CESAR SAMPAIO FLAMENGO 1:21.53 28,00 189
2º 105943 PAULO ROBERTO ESPIRITO SANTO SILVA TIJUCA T.C. 1:48.99 24,00 79

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7698 PAULO VICENTE DE REZENDE (FFC/EUNADO.COM) FLUMINENSE 2:06.32 28,00 51

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO FLAMENGO 1:49.48 28,00 78
2º 2126 LUIZ CARLOS LANGSCH MARQUES FLUMINENSE 2:50.50 24,00 20

9ª PROVA - 200 METROS PEITO FEMININO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110468 VANESSA AMORIM SANTOS OLARIA A.C. 5:08.38 28,00 91

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO TIJUCA T.C. 4:33.41 28,00 131

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120672 JULIANA DE SOUZA SOARES FLAMENGO 3:53.50 28,00 210

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4501 SILVIA HELENA SELVATICI VASCO 4:01.56 28,00 190

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FLUMINENSE 4:54.13 28,00 105

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5424 DIANA DORIS TEIXEIRA PERRONI VASCO 4:28.33 28,00 138
2º 5343 DAYSE GEORGETE PINTO POLISSENI VASCO 4:35.86 24,00 127

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 8:11.80 28,00 22

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5977 MARIA SOFIA DE ATAIDE ALVARENGA AABB/NITEROI 8:12.50 28,00 22

10ª PROVA - 200 METROS PEITO MASCULINO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 122154 IGOR DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C. 2:55.05 28,00 372

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 3:39.05 28,00 190
2º 123460 FABRICIO SILVA FERNANDES FLUMINENSE 3:49.55 24,00 165

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121886 GETER MEDEIROS ROBERTO TIJUCA T.C. 3:38.30 28,00 192

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU VASCO 3:29.86 28,00 216
2º 2507 CARLOS ANDRE BRASIL BARBOSA DO NASCIMENTO TIJUCA T.C. 3:35.15 24,00 200

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS FLAMENGO 3:04.46 28,00 318 RS RB 
2º 1298 CARLOS ROBERTO DA SILVA VASCO 3:29.04 24,00 218

11ª PROVA - 100 METROS COSTAS FEMININO (11/03/2023)
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COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120784 MONIQUE SANCHO ALBINO FERRARI VASCO 2:03.38 28,00 100

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6324 JORICA WAGNER ALOAN FLAMENGO 1:21.97 28,00 344
2º 123488 ELISETE LOPES CHAGAS FLUMINENSE 1:44.40 24,00 166
3º 121997 RENATA GRANHA FLUMINENSE 1:56.21 20,00 120

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE (ASTCERJ) FLUMINENSE 2:05.92 28,00 94
2º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 2:28.19 24,00 58

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5426 MAGALI ROMEU SOARES OLARIA A.C. 3:01.85 28,00 31
2º 3408 LISETE PINTO MARQUES FLUMINENSE 3:17.74 24,00 24

12ª PROVA - 100 METROS COSTAS MASCULINO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 124979 DANIEL DE MEDEIROS GONZAGA TIJUCA T.C. 1:29.30 28,00 192

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120642 RICARDO PENEDO DE ARAUJO BORBA FLAMENGO 1:22.78 28,00 242

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 1:37.58 28,00 147

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125001 CARLOS DIAS ALVAREZ AQUAUP 1:23.94 28,00 232
2º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG FLAMENGO 1:36.78 24,00 151

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY TIJUCA T.C. 1:13.38 28,00 347

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7078 SERGIO LUIS DE ALMEIDA ALVARES FLAMENGO 1:29.41 28,00 192

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7594 JONATHAS CELESTINO T. NETO (HUTHILTECNOLOGIA) FLAMENGO 1:35.45 28,00 157

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7698 PAULO VICENTE DE REZENDE (FFC/EUNADO.COM) FLUMINENSE 2:32.04 28,00 39

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2126 LUIZ CARLOS LANGSCH MARQUES FLUMINENSE 2:57.07 28,00 24

13ª PROVA - 50 METROS BORBOLETA FEMININO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123481 JULIANA MUNIZ LOUREIRO TIJUCA T.C. 39.25 28,00 241
2º 125026 LARISSA NOGUEIRA REIS PIMENTEL AQUAUP 45.02 24,00 159

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121444 ROBERTA DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C. 36.41 28,00 302

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120719 LIANA LOMBA LOPES LEMOS LYRA VASCO 41.08 28,00 210

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125076 MALVINA SALOMãO DE PINHO FLAMENGO 44.90 28,00 161
2º 124218 CALUCHA FURTADO GARCIA DE SOUZA ROCHA CSSE 47.07 24,00 139
3º 123465 LUCIANA LUSTOSA MONTEIRO TIJUCA T.C. 58.57 20,00 72

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4868 VALESCA PONTES DE FREITAS CRUZ (CBMERJ/EU NAD RKF SWIM TEAM 32.17 28,00 437

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI FLAMENGO 47.97 28,00 132

14ª PROVA - 50 METROS BORBOLETA MASCULINO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
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1º 121927 FLAVIO LISBOA RABELO LEAL CSSE 28.53 28,00 475
2º 123566 LEONARDO DE OLIVEIRA TIOTONIO FLUMINENSE 43.65 24,00 132

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105088 JOãO MARCELO ROMANO FLAMENGO 30.57 28,00 386

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125033 DANIEL SOARES DA SILVA FLAMENGO 26.88 28,00 568
2º 110303 TÚLIO LIGNEUL SANTOS RKF SWIM TEAM 28.27 24,00 488
3º 123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILVA VASCO 32.41 20,00 324
4º 120865 JOAO LOPES FARIA TIJUCA T.C. 33.73 16,00 287
5º 121932 AIRTON PESSOA BRITO CSSE 34.04 15,00 280

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FLUMINENSE 30.62 28,00 384
2º 7832 JOSE LUIS LIMA CONSTÂNCIO (BOTAFOGO F.R.) DJAN MADRUGA 30.94 24,00 372
3º 120642 RICARDO PENEDO DE ARAUJO BORBA FLAMENGO 34.13 20,00 277
4º 123479 PAULO NUNES COSTA FILHO TIJUCA T.C. 36.18 16,00 233
5º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 37.91 15,00 202

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113821 YVENS MARQUES GONCALVES PINTO FLAMENGO 28.57 28,00 473
2º 110245 RODRIGO BOMFIM RODRIGUES PITTA TIJUCA T.C. 29.08 24,00 449
3º 110748 LEONARDO DOS SANTOS SILVA AABB/NITEROI 35.80 20,00 240

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG FLAMENGO 36.36 28,00 229

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY TIJUCA T.C. 30.23 28,00 399
2º 7591 MARCELO REIS REZENDE (EUNADO.COM) RKF SWIM TEAM 30.28 24,00 397
3º 6471 EVALDO LANNES MARCULO TIJUCA T.C. 35.17 20,00 253

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 115815 JOSÉ EDUARDO SOARES DE MOURA FILHO TIJUCA T.C. 31.44 28,00 355
2º 125061 LUÍS RICARDO DE ALMEIDA AQUAUP 33.80 24,00 286
3º 7078 SERGIO LUIS DE ALMEIDA ALVARES FLAMENGO 34.35 20,00 272
4º 1266 EDUARDO FARO BITTENCOURT FLAMENGO 36.77 16,00 222

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112734 RENATO RODRIGUES DE OLIVEIRA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 46.59 28,00 109

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 8239 RICARDO BULARMAQUI DE REZENDE (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 55.28 28,00 65

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO FLAMENGO 1:03.04 28,00 44
2º 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FLUMINENSE 1:16.20 24,00 24

15ª PROVA - 400 METROS MEDLEY FEMININO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120712 PÂMELA ROCHA PEREZ (NOORD) TIJUCA T.C. 8:23.46 28,00 148

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112794 GLAUCIA LOPES SENECHAL DE GOFFREDO TIJUCA T.C. 8:03.19 28,00 167

16ª PROVA - 400 METROS MEDLEY MASCULINO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 108359 EDUARDO COSTA CAMARA LIMA FLAMENGO 5:58.00 28,00 315

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112743 RAFAEL SOARES GONÇALVES TIJUCA T.C. 6:25.62 28,00 252

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2507 CARLOS ANDRE BRASIL BARBOSA DO NASCIMENTO TIJUCA T.C. 7:02.58 28,00 192

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 109926 GUILHERME PEDRO EPPINGHAUS NETO FLUMINENSE

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS FLAMENGO 6:10.74 28,00 284 RS RB 

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FLUMINENSE 12:36.86 28,00 33
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17ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS LIVRE FEMININO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 200 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS FLAMENGO "A" FLAMENGO 2:31.95 56,00 0

1958 FATIMA AULER BOGDANSKI
120672 JULIANA DE SOUZA SOARES
125076 MALVINA SALOMãO DE PINHO
6324 JORICA WAGNER ALOAN

FAIXA: 280 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º FLUMINENSE FOOTBALL CLUB "A" FLUMINENSE 3:58.10 56,00 0

3408 LISETE PINTO MARQUES
123466 CLAUDIA GROBA OLIVEIRA
123570 MARIA LUCIA BEZERRA DE ARAUJ
6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE 

18ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS LIVRE MASCULINO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 120 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS FLAMENGO "A" FLAMENGO 1:49.31 56,00 0

108359 EDUARDO COSTA CAMARA LIMA
110675 FERNANDO GIOLI
120642 RICARDO PENEDO DE ARAUJO BOR
125033 DANIEL SOARES DA SILVA

FAIXA: 200 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS FLAMENGO "A" FLAMENGO 2:10.71 56,00 0

123574 HUMBERTO CESAR SAMPAIO
121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NU
23019 RICARDO CORREA SANTANA
105088 JOãO MARCELO ROMANO

FAIXA: 240 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS FLAMENGO "A" FLAMENGO 2:11.40 56,00 0

7078 SERGIO LUIS DE ALMEIDA ALVAR
1266 EDUARDO FARO BITTENCOURT
7594 JONATHAS CELESTINO T. NETO (
1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS

FAIXA: 280 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º FLUMINENSE FOOTBALL CLUB "A" FLUMINENSE 3:37.38 56,00 0

101907 LAIS SAMPAIO ALMEIDA
1065 SAUL BIRMAN (FFC)
2126 LUIZ CARLOS LANGSCH MARQUES
7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOR

19ª PROVA - 800 METROS LIVRE FEMININO (11/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI FLAMENGO 13:28.13 28,00 215

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123576 SANTUZA MARIA TOLEDO D`AVILA FLAMENGO 21:14.40 28,00 55

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 25:58.64 28,00 30

20ª PROVA - 200 METROS LIVRE MASCULINO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 124979 DANIEL DE MEDEIROS GONZAGA TIJUCA T.C. 2:48.52 28,00 221
2º 121932 AIRTON PESSOA BRITO CSSE 2:54.25 24,00 200

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 2:36.20 28,00 278
N/C 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FLUMINENSE

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
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1º 7464 MARCELO CARLI TIJUCA T.C. 2:13.41 28,00 446
2º 113821 YVENS MARQUES GONCALVES PINTO FLAMENGO 2:15.65 24,00 425
3º 106103 ANDRE LUIZ VALE JOAQUIM TIJUCA T.C. 2:24.67 20,00 350
4º 110748 LEONARDO DOS SANTOS SILVA AABB/NITEROI 2:30.20 16,00 313
N/C 123458 CLAUDIO VINICIUS REIS DE AZEVEDO FLUMINENSE

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C. 2:36.72 28,00 275
2º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG FLAMENGO 2:58.36 24,00 187

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120701 CLAUDIO FERREIRA SANTIAGO TIJUCA T.C. 2:33.26 28,00 294

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120659 CLÁUDIO DE CASTELO VIEIRA TIJUCA T.C. 3:26.22 28,00 121

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7594 JONATHAS CELESTINO T. NETO (HUTHILTECNOLOGIA) FLAMENGO 2:58.17 28,00 187
2º 101907 LAIS SAMPAIO ALMEIDA FLUMINENSE 3:32.18 24,00 111
3º 112734 RENATO RODRIGUES DE OLIVEIRA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 3:47.85 20,00 89

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123574 HUMBERTO CESAR SAMPAIO FLAMENGO 3:06.89 28,00 162

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO FLAMENGO 4:05.15 28,00 72

21ª PROVA - 200 METROS LIVRE FEMININO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7885 REGIANE MONTEIRO DE ABREU VASCO 3:14.56 28,00 195
2º 120700 VALERIA CAVALCANTE FERNANDES TIJUCA T.C. 3:54.91 24,00 111

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4868 VALESCA PONTES DE FREITAS CRUZ (CBMERJ/EU NAD RKF SWIM TEAM 2:24.22 28,00 480
2º 6324 JORICA WAGNER ALOAN FLAMENGO 2:53.28 24,00 277
3º 121997 RENATA GRANHA FLUMINENSE 4:02.82 20,00 100

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI FLAMENGO 3:03.47 28,00 233
2º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FLUMINENSE 4:42.62 24,00 63

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 4:16.44 28,00 85

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123576 SANTUZA MARIA TOLEDO D`AVILA FLAMENGO 5:00.72 28,00 53

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 6:00.67 28,00 30

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3408 LISETE PINTO MARQUES FLUMINENSE 6:25.28 28,00 25

22ª PROVA - 100 METROS PEITO MASCULINO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 30 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 122154 IGOR DE CARVALHO FERREIRA RODRIGUES TIJUCA T.C. 1:16.50 28,00 411

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7832 JOSE LUIS LIMA CONSTÂNCIO (BOTAFOGO F.R.) DJAN MADRUGA 1:28.13 28,00 268

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112765 MAURO CRESTA DE BARROS DOLINSKY AABB/NITEROI 1:32.15 28,00 235

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7816 RENATO TADEU DA SILVA TIJUCA T.C. 1:25.97 28,00 289
2º 124785 VITOR MARQUES LIMA OLARIA A.C. 1:34.22 24,00 220
3º 121886 GETER MEDEIROS ROBERTO TIJUCA T.C. 1:36.93 20,00 202

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6471 EVALDO LANNES MARCULO TIJUCA T.C. 1:26.41 28,00 285
2º 123559 DINO ANTONIO BARBOSA ABREU VASCO 1:35.43 24,00 211

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS FLAMENGO 1:25.12 28,00 298
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2º 1298 CARLOS ROBERTO DA SILVA VASCO 1:34.38 24,00 218

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7698 PAULO VICENTE DE REZENDE (FFC/EUNADO.COM) FLUMINENSE 3:04.08 28,00 29

23ª PROVA - 100 METROS PEITO FEMININO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 125142 MARINA CORRêA BARBOSA TIJUCA T.C. 2:22.43 28,00 91

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 124787 TASSIANA NUNES BENAMOR TIJUCA T.C. 2:00.50 28,00 150

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120668 NATÁLIA RAIZER RIBEIRO VASCO 1:46.16 28,00 220

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
--- 110468 VANESSA AMORIM SANTOS OLARIA A.C.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 106092 GLORIA RAIZER RIBEIRO VASCO 1:31.84 28,00 340
2º 120700 VALERIA CAVALCANTE FERNANDES TIJUCA T.C. 2:10.97 24,00 117

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4501 SILVIA HELENA SELVATICI VASCO 1:52.62 28,00 184

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112794 GLAUCIA LOPES SENECHAL DE GOFFREDO TIJUCA T.C. 1:49.41 28,00 201
2º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FLUMINENSE 2:11.87 24,00 115

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5424 DIANA DORIS TEIXEIRA PERRONI VASCO 2:05.28 28,00 134
2º 5343 DAYSE GEORGETE PINTO POLISSENI VASCO 2:08.84 24,00 123
3º 106093 LEONORA GIGLIO FLUMINENSE 2:26.06 20,00 84

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123466 CLAUDIA GROBA OLIVEIRA FLUMINENSE 2:36.72 28,00 68
2º 106036 MARIA LUCIA STOKY FLUMINENSE 3:10.31 24,00 38

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4316 CONSUELO BEZERRA DA ROCHA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 3:43.10 28,00 23

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5977 MARIA SOFIA DE ATAIDE ALVARENGA AABB/NITEROI 3:40.85 28,00 24

24ª PROVA - 200 METROS COSTAS MASCULINO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 124979 DANIEL DE MEDEIROS GONZAGA TIJUCA T.C. 3:21.66 28,00 170

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 3:36.77 28,00 137

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C. 3:08.04 28,00 210
2º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG FLAMENGO 3:30.89 24,00 149

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY TIJUCA T.C. 2:42.33 28,00 327

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 115815 JOSÉ EDUARDO SOARES DE MOURA FILHO TIJUCA T.C. 2:45.05 28,00 311

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 516 DJAN GARRIDO MADRUGA DJAN MADRUGA 2:36.64 28,00 364 RS RB 
2º 7594 JONATHAS CELESTINO T. NETO (HUTHILTECNOLOGIA) FLAMENGO 3:27.49 24,00 156

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7698 PAULO VICENTE DE REZENDE (FFC/EUNADO.COM) FLUMINENSE 5:32.76 28,00 38

25ª PROVA - 200 METROS COSTAS FEMININO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 124787 TASSIANA NUNES BENAMOR TIJUCA T.C. 4:39.66 28,00 85
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FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6324 JORICA WAGNER ALOAN FLAMENGO 3:11.79 28,00 266

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4501 SILVIA HELENA SELVATICI VASCO 4:18.55 28,00 108

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 357 MARIA VIRGINIA GUIMARAES GOMEZ FLAMENGO 4:21.52 28,00 104

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE (ASTCERJ) FLUMINENSE 5:01.88 28,00 68

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5426 MAGALI ROMEU SOARES OLARIA A.C. 6:17.49 28,00 34
2º 3408 LISETE PINTO MARQUES FLUMINENSE 6:54.60 24,00 26

26ª PROVA - 50 METROS LIVRE MASCULINO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121927 FLAVIO LISBOA RABELO LEAL CSSE 25.06 28,00 580
2º 124980 NATHAN AUGUSTO DA SILVA OTTA TIJUCA T.C. 30.28 24,00 329

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125033 DANIEL SOARES DA SILVA FLAMENGO 24.96 28,00 587
2º 123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILVA VASCO 28.80 24,00 382
3º 120865 JOAO LOPES FARIA TIJUCA T.C. 30.43 20,00 324

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120642 RICARDO PENEDO DE ARAUJO BORBA FLAMENGO 28.42 28,00 398
2º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 31.15 24,00 302
3º 125097 WELLINGTON DAMASCENO CARVALHO CSSE 35.74 20,00 200
N/C 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FLUMINENSE

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110748 LEONARDO DOS SANTOS SILVA AABB/NITEROI 28.96 28,00 376
2º 7464 MARCELO CARLI TIJUCA T.C. 30.65 24,00 317
N/C 120738 LUIZ GUSTAVO ALCURE DE MORAIS RAA

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C. 30.29 28,00 328
2º 7816 RENATO TADEU DA SILVA TIJUCA T.C. 30.55 24,00 320
3º 121886 GETER MEDEIROS ROBERTO TIJUCA T.C. 32.20 20,00 273
N/C 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG FLAMENGO

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7591 MARCELO REIS REZENDE (EUNADO.COM) RKF SWIM TEAM 27.80 28,00 425
2º 120701 CLAUDIO FERREIRA SANTIAGO TIJUCA T.C. 29.73 24,00 347
3º 6471 EVALDO LANNES MARCULO TIJUCA T.C. 30.82 20,00 312
4º 125116 JOÃO LUIZ FRANÇA RAMOS FLUMINENSE 34.44 16,00 223

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125061 LUÍS RICARDO DE ALMEIDA AQUAUP 29.08 28,00 371
2º 1266 EDUARDO FARO BITTENCOURT FLAMENGO 31.64 24,00 288
3º 120659 CLÁUDIO DE CASTELO VIEIRA TIJUCA T.C. 35.72 20,00 200

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1298 CARLOS ROBERTO DA SILVA VASCO 35.07 28,00 211
2º 112734 RENATO RODRIGUES DE OLIVEIRA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 40.16 24,00 141

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123574 HUMBERTO CESAR SAMPAIO FLAMENGO 36.24 28,00 192
2º 125016 GILBERTO SANTOS DA ROCHA FLAMENGO 52.42 24,00 63
--- 105943 PAULO ROBERTO ESPIRITO SANTO SILVA TIJUCA T.C.

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO FLAMENGO 41.53 28,00 127
2º 2126 LUIZ CARLOS LANGSCH MARQUES FLUMINENSE 1:02.82 24,00 36

27ª PROVA - 50 METROS LIVRE FEMININO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 125142 MARINA CORRêA BARBOSA TIJUCA T.C. 30.21 28,00 480

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 124787 TASSIANA NUNES BENAMOR TIJUCA T.C. 44.29 28,00 152
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FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 110252 MONIQUE MONTEIRO MORAES TIJUCA T.C.
N/C 110468 VANESSA AMORIM SANTOS OLARIA A.C.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120712 PÂMELA ROCHA PEREZ (NOORD) TIJUCA T.C. 36.21 28,00 279
2º 125047 TATIANA FURTADO GARCIA DE SOUZA CSSE 37.42 24,00 253
3º 7885 REGIANE MONTEIRO DE ABREU VASCO 38.30 20,00 236
4º 124218 CALUCHA FURTADO GARCIA DE SOUZA ROCHA CSSE 40.10 16,00 205

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6324 JORICA WAGNER ALOAN FLAMENGO 31.03 28,00 443
2º 7783 MAGALÍ GACEK (EUNADO.COM) RKF SWIM TEAM 32.66 24,00 380
3º 121997 RENATA GRANHA FLUMINENSE 40.62 20,00 197
4º 125039 PATRICIA TORREZ DE OLIVEIRA CSSE 52.99 16,00 89

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI FLAMENGO 36.32 28,00 276
2º 3949 CLAUDIA BARROSO MACHADO (FLUMINENSE) FLUMINENSE 51.44 24,00 97

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 124791 EUNICE FURTADO NASCIMENTO CSSE 44.68 28,00 148
2º 6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE (ASTCERJ) FLUMINENSE 46.26 24,00 133
3º 5445 ANA MARIA DA SILVA CASTRO (OLARIA A.C.) OLARIA A.C. 49.35 20,00 110
4º 106093 LEONORA GIGLIO FLUMINENSE 56.81 16,00 72

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 124788 MARIA TEREZA CESCONETTO CAMPBELL FLUMINENSE 58.55 28,00 66
2º 106036 MARIA LUCIA STOKY FLUMINENSE 1:16.72 24,00 29

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5977 MARIA SOFIA DE ATAIDE ALVARENGA AABB/NITEROI 1:07.85 28,00 42

28ª PROVA - 200 METROS MEDLEY MASCULINO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 108359 EDUARDO COSTA CAMARA LIMA FLAMENGO 2:44.10 28,00 335

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 3:07.83 28,00 223
2º 7832 JOSE LUIS LIMA CONSTÂNCIO (BOTAFOGO F.R.) DJAN MADRUGA 3:18.28 24,00 190

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112765 MAURO CRESTA DE BARROS DOLINSKY AABB/NITEROI 3:00.95 28,00 250
N/C 120738 LUIZ GUSTAVO ALCURE DE MORAIS RAA

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG FLAMENGO 3:26.25 28,00 168

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS FLAMENGO 2:47.50 28,00 315 RS RB 
2º 112734 RENATO RODRIGUES DE OLIVEIRA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 4:26.35 24,00 78

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FLUMINENSE 5:46.30 28,00 35

29ª PROVA - 200 METROS MEDLEY FEMININO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: PRÉ-MASTER  ---------------------------------------------------------------------------------
1º 125142 MARINA CORRêA BARBOSA TIJUCA T.C. 2:48.74 28,00 417

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120712 PÂMELA ROCHA PEREZ (NOORD) TIJUCA T.C. 4:01.19 28,00 142

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 112794 GLAUCIA LOPES SENECHAL DE GOFFREDO TIJUCA T.C. 3:46.73 28,00 172

30ª PROVA - 100 METROS BORBOLETA MASCULINO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120865 JOAO LOPES FARIA TIJUCA T.C. 1:25.28 28,00 194

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
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1º 113821 YVENS MARQUES GONCALVES PINTO FLAMENGO 1:11.75 28,00 327

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY TIJUCA T.C. 1:11.76 28,00 327

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 1266 EDUARDO FARO BITTENCOURT FLAMENGO

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1065 SAUL BIRMAN (FFC) FLUMINENSE 3:11.97 28,00 17

31ª PROVA - 100 METROS BORBOLETA FEMININO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

32ª PROVA - 50 METROS COSTAS MASCULINO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 121927 FLAVIO LISBOA RABELO LEAL CSSE 31.70 28,00 418

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123457 OSVALDO JUNIOR DUTRA DA SILVA VASCO 35.78 28,00 290

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 120642 RICARDO PENEDO DE ARAUJO BORBA FLAMENGO 36.58 28,00 272

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 113821 YVENS MARQUES GONCALVES PINTO FLAMENGO 35.59 28,00 295
2º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 40.99 24,00 193
N/C 23019 RICARDO CORREA SANTANA FLAMENGO

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123463 MARCELO PEREIRA CUCCO TIJUCA T.C. 37.73 28,00 248
2º 121886 GETER MEDEIROS ROBERTO TIJUCA T.C. 41.98 24,00 180
3º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG FLAMENGO 46.06 20,00 136

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7870 JEFFERSON WOLDAYNSKY TIJUCA T.C. 34.11 28,00 335
2º 120701 CLAUDIO FERREIRA SANTIAGO TIJUCA T.C. 40.04 24,00 207

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1266 EDUARDO FARO BITTENCOURT FLAMENGO 41.51 28,00 186

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7594 JONATHAS CELESTINO T. NETO (HUTHILTECNOLOGIA) FLAMENGO 42.25 28,00 176
2º 112734 RENATO RODRIGUES DE OLIVEIRA (AABB/NITEROI) AABB/NITEROI 59.34 24,00 63

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4173 BENEDICTO DA COSTA ROSARIO FLAMENGO 1:07.46 28,00 43
2º 2126 LUIZ CARLOS LANGSCH MARQUES FLUMINENSE 1:17.65 24,00 28

33ª PROVA - 50 METROS COSTAS FEMININO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 25 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 124787 TASSIANA NUNES BENAMOR TIJUCA T.C. 52.55 28,00 135

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 110252 MONIQUE MONTEIRO MORAES TIJUCA T.C.

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125047 TATIANA FURTADO GARCIA DE SOUZA CSSE 44.68 28,00 220

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6324 JORICA WAGNER ALOAN FLAMENGO 35.99 28,00 421
2º 7783 MAGALÍ GACEK (EUNADO.COM) RKF SWIM TEAM 39.00 24,00 331
3º 121997 RENATA GRANHA FLUMINENSE 49.65 20,00 160

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1958 FATIMA AULER BOGDANSKI FLAMENGO 49.27 28,00 164

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6502 FLAVIA DE BRITO ALBUQUERQUE (ASTCERJ) FLUMINENSE 53.20 28,00 130

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123466 CLAUDIA GROBA OLIVEIRA FLUMINENSE 1:08.66 28,00 60
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2º 106036 MARIA LUCIA STOKY FLUMINENSE 1:31.21 24,00 25

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5426 MAGALI ROMEU SOARES OLARIA A.C. 1:27.96 28,00 28

34ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS MEDLEY MASCULINO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 160 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS FLAMENGO "A" FLAMENGO 2:15.85 56,00 0

121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NU
108359 EDUARDO COSTA CAMARA LIMA
125033 DANIEL SOARES DA SILVA
120642 RICARDO PENEDO DE ARAUJO BOR

FAIXA: 240 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º CLUBE DE REGATAS FLAMENGO "A" FLAMENGO 2:24.10 56,00 0

23019 RICARDO CORREA SANTANA
1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS
1266 EDUARDO FARO BITTENCOURT
7594 JONATHAS CELESTINO T. NETO (

35ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS MEDLEY FEMININO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

36ª PROVA - 800 METROS LIVRE MASCULINO (12/03/2023)
COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 35 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 108359 EDUARDO COSTA CAMARA LIMA FLAMENGO 10:59.66 28,00 321

FAIXA: 40 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7765 MARCELLO JORGE CARRAPITO MOREIRA FLUMINENSE 11:57.44 28,00 250
2º 123461 GIOVANNI MOUTA GIGLIO TIJUCA T.C. 11:57.84 24,00 249

FAIXA: 45 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7677 RODRIGO REGUEIRA DA SILVA PIRES OKIDA VASCO 11:20.96 28,00 292
2º 110748 LEONARDO DOS SANTOS SILVA AABB/NITEROI 12:17.13 24,00 230
3º 111759 ALEXANDRE BARREIRA DE MORAIS TIJUCA T.C. 13:12.63 20,00 185
N/C 123458 CLAUDIO VINICIUS REIS DE AZEVEDO FLUMINENSE
N/C 120738 LUIZ GUSTAVO ALCURE DE MORAIS RAA

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 114388 FABRIZIO DI MASI AABB/NITEROI 11:43.62 28,00 265
2º 121030 WILSON FRANCISCO CELEIROZ NUTROVEG FLAMENGO 14:26.24 24,00 142

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 125040 MIGUEL JAMES PRICKETT FLUMINENSE 13:45.94 28,00 164

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 516 DJAN GARRIDO MADRUGA DJAN MADRUGA 10:22.31 28,00 383 RS RB 
2º 7594 JONATHAS CELESTINO T. NETO (HUTHILTECNOLOGIA) FLAMENGO 13:38.91 24,00 168
3º 101907 LAIS SAMPAIO ALMEIDA FLUMINENSE 15:59.74 20,00 104
N/C 1089 EDUARDO JOSE PEREIRA ASSIS FLAMENGO

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 123574 HUMBERTO CESAR SAMPAIO FLAMENGO 13:43.02 28,00 165
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