14 ° CAMPEONATO PARAENSE MASTER DE NATAGAO
EM PISCINA CURTA - 2025

Troféu Mauro Tavares da Silva
Regulamento

Art. 1° - Poderao participar do 14° CAMPEONATO PARAENSE MASTER DE NATACAO EM PISCINA
CURTA , nadadores pré-masters (com idade entre 20 e 24 anos) e nadadores master (com idade
minima de 25 anos) .

Art. 2° - Da DATA e LOCAL: O Campeonato sera realizado nos dias 21 e 22 de Junho de 2025 em
piscina de 25 metros na FEIJ — Federagao Aquatica Infanto Juvenil, localizado na Av. Magalhaes
Barata n. 799, Sao Bras, cep:66.060-281, Belém-PA.

Art. 3° - Das Inscrigoes: As inscrigoes individuais serao feitas unicamente pelo sistema on-line
do site da ABMN — www.abmn.org.br e pagas através dos representantes de cada equipe
utilizando a chave pix apamn.para@gmail.com até a data limite de 01/06/2025 (domingo) e as
inscricbes dos revezamentos deverao ser feitas até 07/06/2024(sabado).

(NAO SERAO ACEITAS INSCRICOES FORA DO PRAZO) .

Art. 4° — Das Taxas: A taxa de inscricdo dos nadadores na competicdo sera de R$ 75,00 (setenta e
cinco reais) para o atleta que nadar apenas um dia de competicdo(sabado ou domingo) ou de R$
150,00 (cento e cinquenta reais) para o atleta que nadar os dois dias da competicdo . A taxa de
inscricdo contempla as provas individuais e o(s) revezamento(s) . Cabe aos responsaveis pelas
equipes o controle da relagéo de atletas por dia junto a diretoria da APAMN .

Se o atleta tiver pago integralmente o valor da sua anuidade (R$ 100,00) , terd um desconto de 20
reais , se nadar em apenas um dia de competi¢cao ou tera um desconto de 40 reais , se nadar nos dois
dias da competicao .

Art. 5° - Do Cronograma da Competicao:

Sabado, 21/06/2025 Domingo, 22/06/2025
14:00 h (aguecimento) / 14:45 h (Inicio) 07:30h (aquecimento) / 08:15 h (Inicio)
200 m Livre Fem. 200 m Livre Masc.
100 m Medley Masc. 100 m Medley Fem.
50 m Peito 50 m Livre
100 m Costas 100 m Borboleta
50 m Borboleta 50 m costas
100 m Livre 100 m Peito
Revezamento 4x50 Medley Fem. Revezamento 4x50 Livre Masc.
Revezamento 4x50 Medley Masc. Revezamento 4x50 Livre Fem.
Revezamento 4x50 Livre Misto Revezamento 4x50 Medley Misto

As provas individuais e os revezamentos serdo separados por sexo, havendo revezamentos adicionais
mistos.

DA REGULAMENTAGAO DAS PROVAS INDIVIDUAIS:

Art. 6° - Da Faixa Etaria: A faixa etaria dos nadadores sera determinada pelo ano civil, ou seja, sua
idade em 31/12/2025 (World Aquatics).

Art. 7° - Das Categorias: Os nadadores serao divididos, de acordo com a idade civil, nas seguintes
faixas etarias: (tabela APAMN-Categorias)

20+ (20 a 24 anos) 45+ (45 a 49 anos) 70+ (70 a 74 anos)

25+ (25 a 29 anos) 50+ (50 a 54 anos) 75+ (75a79 anos)

30+ (30 a 34 anos) 55+ (55 a 59 anos) 80+ (80 a 84 anos)

35+ (35 a 39 anos) 60+ (60 a 64 anos) 85+ (85 anos e acima)
40+ (40 a 44 anos) 65+ (65 a 69 anos) PNE (Portador de Necessidade Especial)
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Art. 8° - As provas do programa serao disputadas em séries.

§ 1° - Todas as séries serao balizadas de acordo com a faixa etaria e tempo de inscri¢do de cada
atleta. Excecao para as séries de Revezamento, onde serdo balizadas de acordo com a categoria
do revezamento.

Art. 9° - Para nadar a prova sera obrigatoria a apresentacao ao arbitro cronometrista um documento
de identificacdo com foto, preferencialmente RG.

Art. 10° - O nadador devera apresentar-se ao banco de controle até 03 (irés) séries antes daquela em
que foi balizado.

§ unico - O nadador que, por ocasidao da partida da série, ndo estiver na baliza que Ihe foi
determinada, sera considerado eliminado desta prova.

Art. 11° - Sob nenhuma hipotese ocorrera mudancga de prova, exceto se a falha for proveniente da
comissdo organizadora.

Art. 12° - O Arbitro Geral pode, a seu critério e em beneficio do bom andamento da competicéo,
rebalizar os nadadores.

Art. 13° - Cada atleta podera nadar até 4(quatro) provas individuais, sendo, no maximo, 2(duas) por
dia e um revezamento por dia , durante a competicdo.

DA REGULAMENTAGAO DAS PROVAS DE REVEZAMENTO:

Art. 14° - Nas provas de revezamento, a soma das idades civis (em 31.12.2025) dos 04 (quatro)
nadadores determinara a faixa etaria em que a respectiva turma competira.

Art. 15°- As Equipes de Revezamento serdo divididas, nas seguintes faixas etarias:

80+ (80 a 99 anos) 160+ (160 a 199 anos) 280+ (280 a 319 anos)
100+ (100 a 119 anos) 200+ (200 a 239 anos) 320+ (mais de 320 anos)
120+ (120 a 159 anos) 240+ (240 a 279 anos)

§ unico - Cada revezamento sera integrado por nadadores da mesma equipe(clube).
Art. 16° - Cada nadador podera participar apenas em um revezamento por dia.

Art. 17° - Os nadadores Pré-Masters NAO poderao integrar revezamentos com nadadores masters.

Art. 18° - Em caso de impedimento da participagao de um ou mais componentes de uma determinada
equipe de revezamento, sera facultada a substituicdo do(s) nadador(es) até o final da 62 prova de
cada dia de competicdo. O atleta substituto e a equipe de revezamento devem continuar respeitando
todas as regulamentagdes, sob pena de desclassificagéo.

§ unico — Em nenhuma hipoétese a alteracao de atletas podera implicar na mudanca da faixa etaria
da turma de revezamento. A faixa etaria deve ser mantida de acordo com a inscrigao original.

Art. 19° - As Equipes de Revezamentos Mistos serao obrigatoriamente integradas por (02)dois homens
e (02)duas mulheres.

Art. 20° - O atleta s6 podera nadar algum revezamento se estiver inscrito em pelo menos uma prova
individual na competigao.

DAS INSCRIGOES:

Art. 21° - O Campeonato tem abrangéncia estadual e todos os atletas representam e somam pontos,
para o clube pelo qual competem.

Art. 22° - O atleta podera participar, no maximo, de 04(quatro) provas individuais, sendo no maximo 2
(duas) provas individuais por etapa, além de 01(um) revezamento por etapa.

Art. 23° - Os revezamentos deverao ser inscritos diretamente no site da ABMN(www.abmn.org.br) até
a data limite de 07/06/2025(sabado) .

Art. 24° - As equipes poderido inscrever ATE 02 (duas) equipes de revezamento por faixa etaria.

DA PREMIAGAO:

Art. 25° - Os nadadores e equipes de revezamento classificados em 1°, 2°, 3° lugares receberéo
medalhas.
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§ 1° - Nao havera solenidade de premiacdo. Os nadadores que fizerem jus as medalhas poderao
recebé-las apds o anuncio oficial do término da prova, diretamente da comissio encarregada da
premiacao.
Art. 26° - Os 3(trés) clubes com a maior pontuacao(obtida pela somatéria dos pontos obtidos pelos
atletas masters e pré-masters e pelos respectivos revezamentos) receberao o Troféu Geral de 1°, 2°
3°lugares.

§ 1° - Serédo atribuidos 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2 e 1 pontos aos atletas classificados da 12 a 82 colocagao,
respectivamente.

§ 2° - Nas provas de revezamento, a pontuagao sera em dobro.(18,14,12,10,8, 6, 4 e 2pts).

§ 3° - Havendo quebra de recorde, o atleta ou revezamento recebera além da medalha, um béton
de recordista , que sera anunciado durante a competicao.

§ 4° - Em caso de empate na pontuagdo geral, ganhara o clube com maior nimero de 12
colocacgdes. Persistindo o empate, serdo consideradas as 22, 32 colocagbes, e assim por diante,
até que haja o desempate.

Art. 27° - Troféu Eficiéncia - A equipe composta a partir de 16 (dezesseis) nadadores que atingir o
maior quociente entre o total de seus pontos e a sua quantidade de nadadores inscritos na
competicao, recebera o “Troféu equipe mais eficiente”.

Art. 28° - Troféu indice Técnico — Sera premiado com Troféu indice Técnico um atleta masculino e
uma atleta feminina que mais se aproximar do Recorde Mundial computada pelo sistema ABMN entre
as categorias de 25+ até 45+. E também sera premiado com Troféu de Indice Técnico um atleta
Masculino e outra Feminina a partir da Categorias 50+.

Art. 29°- As equipes serao classificadas como pequenas , médias ou grandes de acordo com o niimero
de atletas inscritos por cada uma na competi¢ado .Esta classificagao é realizada pelo sistema da ABMN
em calculo automatico .

§ 1° - Serado premiadas com troféus a melhor equipe pequena e a melhor equipe média .

DAS CONDIGOES GERAIS:

Art. 28° - A coordenacao da competigao ficara a cargo da APAMN.

Art. 29° - Recurso ao Arbitro Geral da competicdo devera ser descrito e assinado pelo representante
da equipe e apresentado até 15 (quinze) minutos apds anuncio do resultado oficial da prova objeto
do recurso. (a ficha de inscrigao do recurso encontra-se em posse da Mesa de controle)

§ 1° - Os recursos serdo decididos mediante pagamento de taxa de R$ 50,00 (cinquenta reais)
cada.

§ 2° - Em caso de deferimento, sera efetuada a devolugao do valor pago.

§ 3°- Da decisao de recurso cabera pedido de revisdo para uma Comissao Especial, constituida
pelo Presidente da APAMN, Diretor Técnico e Arbitro Geral da competigdo. A Comissdo Especial
divulgara sua decisdo em até 20 (vinte) minutos apds ter recebido o Recurso sendo sua decisédo
irrecorrivel.

Art. 30° - Uma vez comprovada qualquer pratica de atitude anti-esportiva ou de ma-fé por parte de
atletas, individualmente ou de equipe de revezamento, bem como dirigentes , os envolvidos serao
suspensos do restante da competicao e serao desclassificados da prova onde ocorreu a irregularidade,
perdendo os pontos conquistados, mesmo que ultrapassado o prazo estabelecido para recurso.

Art. 31° - O nadador portador de alguma deficiéncia fisica que for notificado pelo Arbitro Geral da
competicdo por infracdo de regra da World Aquatics conseqiiente de sua deficiéncia nao sera
desclassificado.

Art. 32° - Serdo seguidos as determinagdes da World Aquatics sobre as roupas permitidas em
competicdes no Brasil.

Art. 33° - Casos omissos serao decididos pela Diretoria da APAMN, em decisdes irrecorriveis.

DIRETORIA DA APAMN
2024/2025
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