
   

  

NOTA 06/2022  

  

  

 

  

   
 Saudações Aquáticas,  
 
Em reunião realizada no dia 29 de setembro de 2022, no clube da        
APCEF/MA, a AMMN em conjunto com os técnicos das equipes: 
AQUAFIT/AABB, APCEF/MA, GOLFINHO, NINA, PLANETA ÁGUA, 
VIVA ÁGUA e LABORAL FITNESS deliberaram e chegaram ao consenso:  
 
● As provas 03º - 200m livre feminino e 04º- 200m livre masculino serão 
realizadas no dia 18 de novembro (sexta-feira):  
∙ Aquecimento: 18h às 18h50m  
∙ Início: 19h   
 
● A relocação dessas provas se deve por motivo logístico para que a 
competição no sábado (dia 19 de novembro) não fique muito extensa e, 
assim, possa proporcionar maior conforto aos atletas, técnicos e/ ou 
acompanhantes, presentes no evento;  
 
● A relocação dessas provas não foi caracterizada uma nova etapa e, 
sendo assim, cada atleta só poderá participar de duas provas individuais e 
um revezamento;  
 
● a etapa do sábado (dia 19 de novembro) irá iniciar pelas provas de 
revezamento.  

 

Estimamos a compreensão de todos. 

   Atenciosamente, 

   A diretoria da AMMN. 

    


