
1ª PROVA - 100 METROS MEDLEY FEMININO (18/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + VERONICA BALSANO 1:07.02 2015 30 + DAIANE GARO 1:09.70 2011 35 + GISELI PEREIRA 1:07.49 2011 40 + GISELI PEREIRA 1:08.95 2013
45 + LUCINILDA

NASCIMENTO
1:15.53 2012 50 + AROMA MARTORELL 1:16.18 2009 55 + AROMA MARTORELL 1:20.09 2014 60 + SILVANA ABREU 1:24.82 2002

65 + SILVANA ABREU 1:29.34 2005 70 + VERA SILVA 1:40.70 2012 75 + CANDIDA GANDOLPHO 1:58.40 1995 80 + MARIA LENK 2:06.91 1995
85 + MARIA LENK 2:22.10 2000 90 + NORA RONAI 2:53.56 2014

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + VERONICA BALSANO 1:07.02 2015 30 + DAIANE GARO 1:09.70 2011 35 + GISELI PEREIRA 1:07.49 2011
40 + GISELI PEREIRA 1:08.95 2013 45 + LUCINILDA

NASCIMENTO
1:15.53 2012 50 + AROMA MARTORELL 1:16.18 2009 55 + AROMA MARTORELL 1:20.09 2014

60 + SILVANA ABREU 1:24.82 2002 65 + SILVANA ABREU 1:29.34 2006 70 + VERA SILVA 1:40.70 2012 75 + CANDIDA GANDOLPHO 1:58.40 1995
80 + MARIA LENK 2:06.91 1995 85 + MARIA LENK 2:22.10 2000 90 + NORA RONAI 2:53.56 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Marcia Naday 1:24.66 2011 55 + Marise Nunes 1:29.74 2011 60 + Elaine Romero 1:54.94 2011 65 + Maria Soria 1:53.00 2011
70 + Maria Solak 2:46.92 2011 75 + Elena Placci 2:28.96 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 108413 MARIA CHRISTINA MARINI AMARAL 1:33.55 9,00 223
2º 8007 JOSELENA DE ALMEIDA TEIXEIRA C. M. PARANÁ 1:48.78 7,00 142
3º 8152 KATIA SPRENGEL MINOZZO GUSTAVO BORGES 2:12.26 6,00 79
N/C 110810 MONICA INFANTE GONçALVES DA SILVA AMARAL

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 23809 ROSELENE LEITE DE SOUZA (MINASBODYWORK) BRASILIAMASTERS 1:40.14 9,00 182
2º 22920 MARIA CRISTINA MENDES BAENHCES UTPR-CURITIBA 1:42.28 7,00 171
3º 3355 LIGIA MARIA SANTOS AMARAL 1:45.79 6,00 154
4º 109071 EDILENE PONTES DE SOUZA RIO CLARO 2:31.90 5,00 53

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110887 MARISE JUNQUEIRA NUNES AMARAL 1:37.18 9,00 199 RMM 
2º 7329 ZILDA BENKENDORF MAIOCHI UTFPR 1:52.37 7,00 129 RMM 
3º 5301 JOCY BECKERT SANTOS (AMARAL) AMARAL 1:52.69 6,00 128 RMM 
4º 3734 VICENTINA APARECIDA PEREIRA DE MOURA MINAS/BODY WORK 2:26.59 5,00 58
N/C 22903 MARIA DE FATIMA RIBAS DALALIBERA (SMELJ CURIT PREF MUNIC CURITIBA

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4743 HELANE QUEZADO DE MAGALHÃES (CIA. AQUÁTICA) BRASILIAMASTERS 1:59.87 9,00 106
2º 2623 MARGARIDA BENQUERER COSTA D STAK 2:11.32 7,00 81
3º 7561 NADIR BARANHUK ARNS AMARAL 2:31.26 6,00 53
4º 3183 BIANCA COSENZA PAPA MIGR 2:40.25 5,00 45

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 34 MARIA HELENA PADILLA COSTA (NUCLEO.H2OH) FLUMINENSE 1:52.49 9,00 129 RMM 
2º 110784 CARMEN SORIA C. FUERZA AEREA 1:57.08 7,00 114 RMM 
3º 757 ANA LUCIA SOLDAN MIGR 2:12.18 6,00 79 RMM 
4º 7094 MERCEDES SANFELICE RISSO PAINEIRAS 2:18.80 5,00 69 RMM 
5º 6903 SILVANA FONTANA AMARAL 2:40.47 4,00 45 RMM 
N/C 1886 SANDRA PFEIFER SANTA MARIA (EUNADO.COM) MIGR

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1787 SANDRA MARIA PEREIRA RIBEIRO LIMA MIGR 2:14.47 9,00 75 RMM 
2º 2487 THEREZINHA GUILHERMINA MENDONCA DE SOUZA MIGR 3:53.00 7,00 15
3º 5295 ROSELIS MARIA GRALIK AMARAL 4:00.35 6,00 14

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 108358 EUNICE NICOLA MACHADO LIMA ESCOLA SION 2:43.21 9,00 42
2º 110782 ELENA PLACCI C. FUERZA AEREA 2:49.51 7,00 38
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2ª PROVA - 100 METROS MEDLEY MASCULINO (18/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + LEONARDO SUMIDA 56.90 2011 30 + MARCELO TOMAZINI 56.77 2009 35 + ROTMAN SANGUINETTY 58.63 2014 40 + FERNANDO RODRIGUEZ 1:00.58 2004
45 + FERNANDO FAVERON 1:01.39 2009 50 + NEWTON KAMINSKI 1:04.21 2015 55 + CELSO JUGEND 1:08.82 2009 60 + CELSO JUGEND 1:11.39 2014
65 + JOSE LORO 1:14.20 2015 70 + ANTONIO ORSELLI 1:20.88 2013 75 + HORST KESTENER 1:28.43 2009 80 + HORST KESTENER 1:42.23 2015
85 + DON VISENTIN 1:52.75 2003 90 + DON VISENTIN 2:10.29 2008

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + LEONARDO SUMIDA 56.90 2011 30 + MARCELO TOMAZINI 56.77 2009 35 + RODRIGO BARDI 58.99 2014
40 + ROBERTO JÚNIOR 1:01.14 2004 45 + NEWTON KAMINSKI 1:02.74 2012 50 + NEWTON KAMINSKI 1:04.21 2015 55 + CELSO JUGEND 1:08.82 2009
60 + CELSO JUGEND 1:11.39 2014 65 + JOSE LORO 1:14.20 2015 70 + ANTONIO ORSELLI 1:20.88 2013 75 + HORST KESTENER 1:28.43 2009
80 + HORST KESTENER 1:42.23 2015 85 + ARAM BOGHOSSIAN 2:00.39 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Jorge Jorge 1:21.44 2011 55 + Francisco Filho 1:14.10 2011 60 + Celio Amaral 1:20.58 2011 65 + Helio Viana 1:43.70 2011
70 + Alfred Jacob 1:31.16 2011 75 + Horst Kestener 1:33.76 2011 80 + Sebastiao Rosa 2:40.18 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1412 GLAUCO ALVES DA SILVA (MARINGÁ) MASTERS MARINGA 1:10.58 9,00 370 RMM 
2º 2568 THOMAS LUIZ KINUGAWA PINHEIROS 1:12.72 7,00 339 RMM 
3º 110692 VALTER RIBEIRO MAIONE FILHO AMARAL 1:36.20 6,00 147

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 21393 CLAUDIO MAMEDE KESTENER PINHEIROS 1:16.07 9,00 296
2º 7045 CARLOS ALBERTO FERNANDES DA SILVA MASTERS MARINGA 1:18.41 7,00 270
3º 108454 LUIZ ANTôNIO CERDEIRO DE LIMA AMARAL 1:21.07 6,00 245
4º 4112 AECIO LUIS B. DO AMARAL (TCC) UNAMI 1:22.80 5,00 230
5º 4679 EDWARD LUIZ SILVA NOCTILUCA ACADEMIA 1:38.35 4,00 137
6º 7774 DOUGLAS JOSE ANDRADE GUSTAVO BORGES 1:56.45 3,00 83

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1298 CARLOS ROBERTO DA SILVA AMARAL 1:17.88 9,00 276 RMM 
2º 6605 CESAR LUIZ C. SOBRAL VIEIRA UNAMI 1:25.72 7,00 207
3º 6433 AGOSTINHO CHECCHIA NORONHA (AMARAL) AMARAL 1:30.46 6,00 176
4º 25790 ROBERTO COSTA GUSTAVO BORGES 1:32.48 5,00 165
5º 3681 GILSON MARCOS BALLIANA CABRAL 1:45.36 4,00 112
6º 108432 PEDRO NAZARENO DA SILVA AMARAL 1:52.36 3,00 92
N/C 7217 FRANCISMAR PEDRO SIVIERO NAUTICO UNIAO

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 979 FRANCISCO JOSE ROCHA DE ALENCAR APEA-PRUDENTINA 1:21.19 9,00 243 RMM 
2º 529 CELIO CARNEIRO DO AMARAL (AMARAL) AMARAL 1:29.09 7,00 184 RMM 

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110789 LUIZ CARLOS GAMA DOS SANTOS AMARAL 1:39.75 9,00 131
2º 7305 IDELBRANDO LEITE DE LIMA ACQUA/ITAIPU 1:49.00 7,00 101
3º 1277 HELIO VIANA AMARAL 1:49.26 6,00 100
4º 5983 JOSE ARMANDO ABDALLA JUNIOR PAINEIRAS 1:53.41 5,00 90
5º 7698 PAULO VICENTE DE REZENDE (FFC/EUNADO.COM) FLUMINENSE 1:59.51 4,00 77

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 207 ALFRED JACOB (E.C PINHEIROS) PINHEIROS 1:36.16 9,00 147
2º 6979 WOLF DIETER HEINEKEN PINHEIROS 1:44.50 7,00 114
3º 5001 ROBERTO SCHMIDT NETO T.C.CAMPINAS 2:08.24 6,00 62

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4530 HORST KESTENER UTFPR 1:42.62 9,00 121 RMM 
2º 451 LEONARDO NOGUEIRA MIGR 2:18.96 7,00 49 RMM 

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6201 SEBASTIAO VASCONCELLOS DA ROSA AMARAL 3:37.61 9,00 13

2 de 24Visite nosso site e inscreva-se em nossos eventos: www.abmn.org.br Data: 20/03/2016, 12:16:32

ABMN Competição 2.20 - Desenvolvimento SWIM.COM.BR

Resultados
XX MASTERS MAIS MAIS 2016
TROFEU IRENE DE MACEDO E TROFEU CARLOS ROBERTO DA SILVA
18 a 20/03/2016 (25 METROS, 8 RAIAS)
ESCOLA DE NATAÇÃO AMARAL - CURITIBA/PR



3ª PROVA - 50 METROS LIVRE FEMININO (18/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + NADIA COLOVINI 26.34 2014 30 + TATIANA BARBOSA 25.66 2008 35 + RAQUEL STELLET 27.24 2008 40 + SANDRA CROUSSE 27.75 2008
45 + MARIA STEENMETZ 29.33 2004 50 + MARCIA SILVA 30.38 2015 55 + ROSARIO VIVANCO 29.86 2004 60 + AIDA DAVIS 30.94 2008
65 + AIDA DAVIS 33.39 2014 70 + VERA SILVA 37.60 2012 75 + MARIA PENNA 42.35 2014 80 + CANDIDA GANDOLPHO 44.13 2003
85 + RENATE LANGEANI 54.50 2014 90 + NORA RONAI 1:02.79 2014 95 + LAURA OLIVEIRA 1:21.48 2014

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + MARIA SOUZA 27.21 2006 30 + TATIANA BARBOSA 25.66 2008 35 + RAQUEL STELLET 27.24 2008
40 + MARCIA LIMA 28.05 2013 45 + LUCINILDA

NASCIMENTO
29.43 2015 50 + MARCIA SILVA 30.38 2015 55 + AROMA MARTORELL 30.96 2015

60 + FABIENNE GUTTIN 33.48 2015 65 + SILVANA ABREU 36.87 2008 70 + VERA SILVA 37.60 2012 75 + MARIA PENNA 42.35 2014
80 + CANDIDA GANDOLPHO 44.13 2003 85 + RENATE LANGEANI 54.50 2014 90 + NORA RONAI 1:02.79 2014 95 + LAURA OLIVEIRA 1:21.48 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Mailor Grigolo 32.98 2011 55 + Graciete Barros 35.39 2011 60 + Miriam Voigt 42.51 2011 65 + Maria Costa 40.54 2011
70 + Marilena Lunkmoss 48.92 2011 80 + Francisca Kaviski 1:13.45 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105970 ULISSEIA APARECIDA COLONIA CUNNINGHAM AMARAL 51.25 9,00 94
2º 109065 ASSUNTA MARIA LA TORRE FERNANDES UNAMI 52.29 7,00 88
3º 107524 CASSIA APARECIDA DOS SANTOS PRADO MOREIRA RIO CLARO 1:07.81 6,00 41

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4119 MAILOR PARIS GRIGOLO CABRAL 33.53 9,00 333 RMM 
2º 646 LUCIA BORGES RIO CLARO 37.54 7,00 238
3º 7390 VIVIAN ROSE K. PEDRO BOM (JOINVILLE MASTERS) LIRA T. C. 38.43 6,00 222
4º 108355 PLANTINA DIAS FERNANDES LIPORI AMARAL 39.34 5,00 207
5º 5282 JULIA DE FÁTIMA F.O.VERONEZI (IDEAL CLUBE) AMARAL 39.74 4,00 200
6º 110765 DAYSE DO ROCIO KAVISKI AMARAL 52.46 3,00 87
7º 7985 JOSIANE DA SILVA GUSTAVO BORGES 54.47 2,00 78
8º 109368 ANELISE ROSKAMP BUDEL AMARAL 57.76 1,00 66

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5013 LYS ROSITA BOEIRA LOCATELLI (CIRCULO MILITAR C. M. PARANÁ 35.07 9,00 292 RMM 
2º 110743 LUCIA MEDINA CENTURION C. FUERZA AEREA 1:00.91 7,00 56
N/C 7898 ANGELA CARVALHO DE SIQUEIRA MIGR

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5299 MIRIAM HELENA VOIGT AMARAL 45.58 9,00 133
2º 239 MARIA ELIZABETH PADILLA (ILHABELA) FLUMINENSE 52.98 7,00 85
3º 4816 ELAINE ROMERO GRES SALGUEIRO 54.53 6,00 78
4º 25765 IZABEL MACHADO GOMES DA SILVA UTFPR 54.65 5,00 77
5º 5298 VILMA REGIA RAMOS DE REZENDE CABRAL 59.18 4,00 61

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITAS MIGR 43.21 9,00 156 RMM 

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 436 VERA LUCIA SIMOES DA SILVA RIO CLARO 40.49 9,00 190 RS RB 
2º 177 KRISTA KOBERLE FULDAUER PINHEIROS 44.11 7,00 147
3º 4934 LEILA YONE HASSELMANN DE FREITAS MIGR 53.98 6,00 80
4º 5294 MARIA DOS ANJOS FERREIRA SOLAK AMARAL 1:00.38 5,00 58
5º 110885 ROSELI PFAFF DOS SANTOS AMARAL 1:00.59 4,00 57
6º 6162 VILMA MARIA SOZZI WAGNER/AMARAL AMARAL 1:00.96 3,00 56
N/C 166 MARIA JOSETE F. DE ALMEIDA E ALBUQUERQUE MIGR

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4622 IRENE DE MACEDO AMARAL 1:17.25 9,00 28
2º 1614 DELTA PAIXAO NOGUEIRA MIGR 1:18.07 7,00 27

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2379 DORA SODRE C. R. ICARAÍ 1:21.79 9,00 23

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2484 NORA TAUSZ RONAI MIGR 1:06.75 9,00 43
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4ª PROVA - 50 METROS LIVRE MASCULINO (18/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + DANIEL BELINI 22.36 2009 30 + LEANDRO OKUDA 22.61 2009 35 + ANDRÉ CORDEIRO 23.14 2009 40 + RICARDO SANTOS 23.68 2003
45 + EDILSON JUNIOR 24.63 2015 50 + RICARDO DAVIS 25.56 2003 55 + LEONIDAS NETO 26.34 2015 60 + LUIZ FAGUNDES 27.40 2010
65 + JOSE LORO 28.39 2015 70 + JOSE FERRAZ 30.11 2015 75 + GYORGY PAVETITS 32.35 2015 80 + ILO FONSECA 33.64 2010
85 + MIRIO VISENTIN 36.27 2003 90 + MIRIO VISENTIN 43.48 2008 95 + J. BARREIRO 1:52.70 2004

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + DANIEL BELINI 22.36 2009 30 + LEANDRO OKUDA 22.61 2009 35 + ANDRÉ CORDEIRO 23.14 2009
40 + RICARDO SANTOS 23.68 2003 45 + EDILSON JUNIOR 24.63 2015 50 + RICARDO DAVIS 25.56 2003 55 + LEONIDAS NETO 26.34 2015
60 + LUIZ FAGUNDES 27.40 2010 65 + JOSE LORO 28.39 2015 70 + JOSE FERRAZ 30.11 2015 75 + GYORGY PAVETITS 32.35 2015
80 + ILO FONSECA 33.64 2010 85 + ARAM BOGHOSSIAN 38.66 2014 90 + ANTON BIEDERMANN 45.46 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Jose Pinto 28.75 2011 55 + Joel Kriger 29.38 2011 60 + Paulo Motta 31.71 2011 65 + Ryszard Kowalski 31.57 2011
70 + Osmar Silva 33.39 2011 75 + Floriano Yabe 41.49 2011 80 + Ayrton Facanha 52.91 2011 85 + Waldemar Bianco 1:02.94 2011
90 + David Kaviski 1:08.29 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1380 LUIZ FERNANDO PFAFF DE MATOS AMARAL 30.15 9,00 306
2º 110830 EDUARDO LUIZ MARCOLIN AMARAL 31.03 7,00 280
3º 106025 CARLOS F FRANCA MOSQUERA C. M. PARANÁ 31.81 6,00 260
4º 107523 LUIZ FERNANDO DIAS PRADO MOREIRA RIO CLARO 43.80 5,00 100

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3972 CARLOS ALBERTO PROVIN AMARAL 31.66 9,00 264
2º 23599 RICARDO PEDRO BOM LIRA T. C. 32.95 7,00 234
3º 107928 ARILDO CORREA TEIXEIRA C. M. PARANÁ 34.96 6,00 196

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5284 CIRO RENATO S. ARAUJO GUSTAVO BORGES

LONDRINA
30.40 9,00 298 RMM 

2º 107929 JOãO CARLOS DOMINGUES REPKA SANTA MONICA 31.85 7,00 259
3º 25193 JORGE HERBERT MAYERLE LIRA T. C. 32.75 6,00 239
4º 1474 JOSE ANGELO OLIVA PAINEIRAS 33.74 5,00 218
5º 3060 JOSE LUIZ O. LAFFRANCHI (COC/CARDIOFISICO) PINHEIROS 35.10 4,00 194
6º 109240 GILBERTO RASMUSSEN GUSTAVO BORGES 35.62 3,00 186
N/C 109916 VILSON BENEDITO 3 MARIAS C. C.

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 25706 JOAO KIYOSHI OTUKI LIRA T. C. 34.52 9,00 204
2º 110888 ALBERTO IGAWA AMARAL 35.79 7,00 183
3º 7800 PAULO HYPOLITO FRANCO DE OLIVEIRA UTFPR 41.30 6,00 119
4º 105572 IRAN CARLOS STALLIVIERE CORRêA SPORTCENTER 45.55 5,00 89
5º 7928 JOSE MIGUEL SIMOES NEHEMY ACQUA/ITAIPU 46.97 4,00 81

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2588 RYSZARD KOWALSKI AMARAL 34.02 9,00 213
2º 1408 JORGE ENRIQUE CABRERA MANSILLA AMARAL 37.09 7,00 164
3º 1462 MOREL WITTIG BUENO C. M. PARANÁ 37.10 6,00 164
4º 7258 JOSE ANTONIO CAURIO JUNIOR NAUTICO UNIAO 38.16 5,00 151
5º 4887 FRANCISCO ASSIS BEZERRA DE MENESES MASTER CEARA 38.73 4,00 144
6º 5059 OSAMU TAKARADA (R. JUVENTUDE) R. JUVENTUDE 47.50 3,00 79
7º 8165 EDILSON DE ALMEIDA PIRES MASTER CEARA 49.00 2,00 72

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4866 DETLEF WERNER SCHULTZE PINHEIROS 42.33 9,00 111
2º 3718 AIRTON RENATO GRAEML C. M. PARANÁ 44.86 7,00 93
3º 105857 VARNE JOSE FERNANDO NOBREGA C. M. PARANÁ 45.68 6,00 88
4º 105597 MAURO ORTIZ LIMA MIGR 48.83 5,00 72
5º 25356 FERNANDO TOLEDO ETZEL PINHEIROS 50.17 4,00 67
6º 998 RUBENS LANGER DE ALMEIDA E ALBUQUERQUE MIGR 53.19 3,00 56
7º 22795 FERNANDO HATSCHBACH AMARAL 1:02.36 2,00 35

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105831 REILLY ALGODOAL GUSTAVO BORGES 1:04.38 9,00 32

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6399 EURO DE OLIVEIRA MELLO (PRUDENTINA) RECRA 50.34 9,00 66 RMM 
N/C 4120 WILSON ARTHUR PIRES(CLUBE DOZE DE AGOSTO) SC MASTER
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5ª PROVA - 400 METROS LIVRE FEMININO (19/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + CARLA ARRUDA 4:37.63 2002 30 + CARLA ARRUDA 4:42.66 2008 35 + CARLA ARRUDA 4:42.70 2011 40 + NOELIA PETTI 4:47.55 2014
45 + SANDRA CROUSSE 5:02.53 2015 50 + ANA AROSEMENA 5:15.67 2010 55 + ROSARIO VIVANCO 5:17.28 2004 60 + ROSARIO VIVANCO 5:23.74 2009
65 + MARIA PENNA 6:22.67 2005 70 + MARIA PENNA 6:26.99 2009 75 + MARIA PENNA 6:50.22 2014 80 + CANDIDA GANDOLPHO 8:05.44 2001
85 + MARIA LENK 9:27.75 2000 90 + MARIA LENK 11:10.67 2005

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + CARLA ARRUDA 4:37.63 2002 30 + CARLA ARRUDA 4:42.66 2008 35 + CARLA ARRUDA 4:42.70 2011
40 + ROSELI SILVA 4:48.15 2001 45 + CLÁUDIA COSTA 5:13.27 2008 50 + FERNANDA PRADO 5:33.49 2010 55 + SARA GELD 5:48.19 2013
60 + SILVANA ABREU 5:55.14 2002 65 + MARIA PENNA 6:22.67 2005 70 + MARIA PENNA 6:26.99 2009 75 + MARIA PENNA 6:50.22 2014
80 + CANDIA GANDOLPHO 8:05.44 2002 85 + MARIA LENK 9:27.75 2000 90 + MARIA LENK 11:10.67 2005

RECORDE MAIS MAIS
50 + Marcia Naday 5:48.90 2011 55 + Marise Nunes 5:43.33 2011 60 + Miriam Voigt 7:32.00 2011 65 + Rita Figueiredo 7:07.02 2011
70 + Marilena Lunkmoss 8:58.19 2011 75 + Eunice Lima 8:59.10 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110810 MONICA INFANTE GONçALVES DA SILVA AMARAL 6:22.13 9,00 232
2º 8007 JOSELENA DE ALMEIDA TEIXEIRA C. M. PARANÁ 7:01.97 7,00 172
3º 8152 KATIA SPRENGEL MINOZZO GUSTAVO BORGES 7:37.99 6,00 135
4º 105970 ULISSEIA APARECIDA COLONIA CUNNINGHAM AMARAL 8:10.52 5,00 110

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4119 MAILOR PARIS GRIGOLO CABRAL 6:01.48 9,00 274
2º 23809 ROSELENE LEITE DE SOUZA (MINASBODYWORK) BRASILIAMASTERS 6:19.52 7,00 236
3º 25798 JOSIETTE BARCHIK LUNKMOSS DALL´ACQUA AMARAL 6:25.68 6,00 225
4º 7390 VIVIAN ROSE K. PEDRO BOM (JOINVILLE MASTERS) LIRA T. C. 6:40.89 5,00 201
5º 3355 LIGIA MARIA SANTOS AMARAL 7:01.16 4,00 173
6º 108355 PLANTINA DIAS FERNANDES LIPORI AMARAL 7:30.48 3,00 142
7º 109071 EDILENE PONTES DE SOUZA RIO CLARO 10:01.97 2,00 60
8º 7985 JOSIANE DA SILVA GUSTAVO BORGES 10:09.16 1,00 58
N/C 646 LUCIA BORGES RIO CLARO

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5013 LYS ROSITA BOEIRA LOCATELLI (CIRCULO MILITAR C. M. PARANÁ 6:31.60 9,00 215 RMM 
2º 5301 JOCY BECKERT SANTOS (AMARAL) AMARAL 7:18.20 7,00 154 RMM 
3º 7329 ZILDA BENKENDORF MAIOCHI UTFPR 7:58.26 6,00 118
4º 3734 VICENTINA APARECIDA PEREIRA DE MOURA MINAS/BODY WORK 9:10.62 5,00 78
N/C 22903 MARIA DE FATIMA RIBAS DALALIBERA (SMELJ CURIT PREF MUNIC CURITIBA
N/C 7898 ANGELA CARVALHO DE SIQUEIRA MIGR

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4743 HELANE QUEZADO DE MAGALHÃES (CIA. AQUÁTICA) BRASILIAMASTERS 7:42.60 9,00 131
2º 5299 MIRIAM HELENA VOIGT AMARAL 8:06.70 7,00 112
3º 4816 ELAINE ROMERO GRES SALGUEIRO 8:32.35 6,00 96
4º 2623 MARGARIDA BENQUERER COSTA D STAK 8:32.51 5,00 96
5º 3183 BIANCA COSENZA PAPA MIGR 10:24.98 4,00 53
N/C 5298 VILMA REGIA RAMOS DE REZENDE CABRAL

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1713 RITA MARIA SOARES GUERRA FIGUEIREDO GUSTAVO BORGES 7:22.85 9,00 149 RMM 
2º 4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITAS MIGR 7:41.63 7,00 132 RMM 
3º 34 MARIA HELENA PADILLA COSTA (NUCLEO.H2OH) FLUMINENSE 8:25.07 6,00 101 RMM 
4º 7094 MERCEDES SANFELICE RISSO PAINEIRAS 8:44.57 5,00 90 RMM 
5º 6903 SILVANA FONTANA AMARAL 8:59.10 4,00 83
N/C 1886 SANDRA PFEIFER SANTA MARIA (EUNADO.COM) MIGR

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1787 SANDRA MARIA PEREIRA RIBEIRO LIMA MIGR 9:14.39 9,00 76
2º 5294 MARIA DOS ANJOS FERREIRA SOLAK AMARAL 10:08.87 7,00 58
3º 2487 THEREZINHA GUILHERMINA MENDONCA DE SOUZA MIGR 11:37.19 6,00 39

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 108358 EUNICE NICOLA MACHADO LIMA ESCOLA SION 9:26.05 9,00 72
2º 110782 ELENA PLACCI C. FUERZA AEREA 10:57.35 7,00 46
3º 1614 DELTA PAIXAO NOGUEIRA MIGR 12:10.06 6,00 34
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6ª PROVA - 400 METROS LIVRE MASCULINO (19/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + ALEXANDRE

ANGELOTTI
3:56.53 2000 30 + RAPHAEL VIEIRA 4:02.06 2008 35 + GLAUCO RANGEL 4:10.08 2009 40 + EDUARDO MAROCCO 4:10.91 2008

45 + MARCUS MATTIOLI 4:08.93 2005 50 + MARCUS MATTIOLI 4:13.01 2011 55 + JOEL KRIGER 4:38.15 2009 60 + JOEL KRIGER 4:54.93 2014
65 + CARLOS AGUIRRE 5:06.97 2014 70 + ALFRED JACOB 5:55.42 2012 75 + ARAN BOGHOSSIAN 6:07.86 2004 80 + MIRIO VISENTIN 7:19.60 1998
85 + JAMES DETAR 8:16.34 2009 90 + MIRIO VISENTIN 8:50.26 2008

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + ALEXANDRE

ANGELOTTI
3:56.53 2000 30 + RAPHAEL VIEIRA 4:02.06 2008 35 + GLAUCO RANGEL 4:10.08 2009

40 + EDUARDO MAROCCO 4:10.91 2008 45 + MARCUS MATTIOLI 4:08.93 2005 50 + MARCUS MATTIOLI 4:13.01 2011 55 + JOEL KRIGER 4:38.15 2009
60 + JOEL KRIGER 4:54.93 2014 65 + JOSÉ LORO 5:25.00 2014 70 + ALFRED JACOB 5:55.42 2012 75 + ARAM BOGHOSSIAN 6:07.86 2004
80 + JAMES DETAR 7:46.76 2004 85 + JAMES DETAR 8:16.34 2009 90 + JAMES DETAR 9:05.85 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Claudio Kestener 5:00.64 2011 55 + Joel Kriger 4:49.33 2011 60 + Celio Amaral 5:33.93 2011 65 + Ryszard Kowalski 5:49.91 2011
70 + Alfred Jacob 6:43.45 2011 75 + Horst Kestener 6:48.35 2011 80 + Sebastiao Rosa 10:03.45 2011 85 + Waldemar Bianco 10:20.28 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1412 GLAUCO ALVES DA SILVA (MARINGÁ) MASTERS MARINGA 5:05.59 9,00 336
2º 2568 THOMAS LUIZ KINUGAWA PINHEIROS 5:41.25 7,00 241

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 108454 LUIZ ANTôNIO CERDEIRO DE LIMA AMARAL 5:39.15 9,00 246
2º 4679 EDWARD LUIZ SILVA NOCTILUCA ACADEMIA 6:11.77 7,00 187
3º 7774 DOUGLAS JOSE ANDRADE GUSTAVO BORGES 7:48.51 6,00 93
N/C 21393 CLAUDIO MAMEDE KESTENER PINHEIROS

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6935 JOEL KRIGER GUSTAVO BORGES 5:01.70 9,00 349 RMM 
2º 3681 GILSON MARCOS BALLIANA CABRAL 6:31.77 7,00 160
3º 109240 GILBERTO RASMUSSEN GUSTAVO BORGES 6:45.31 6,00 144
4º 25790 ROBERTO COSTA GUSTAVO BORGES 7:00.50 5,00 129
5º 108432 PEDRO NAZARENO DA SILVA AMARAL 7:12.54 4,00 119
N/C 1298 CARLOS ROBERTO DA SILVA AMARAL
N/C 7217 FRANCISMAR PEDRO SIVIERO NAUTICO UNIAO
N/C 109916 VILSON BENEDITO 3 MARIAS C. C.

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 529 CELIO CARNEIRO DO AMARAL (AMARAL) AMARAL 5:41.24 9,00 241 RMM 
2º 979 FRANCISCO JOSE ROCHA DE ALENCAR APEA-PRUDENTINA 6:08.15 7,00 192
3º 110888 ALBERTO IGAWA AMARAL 6:18.24 6,00 177
4º 25706 JOAO KIYOSHI OTUKI LIRA T. C. 6:35.18 5,00 155
5º 7800 PAULO HYPOLITO FRANCO DE OLIVEIRA UTFPR 7:22.60 4,00 111
6º 7928 JOSE MIGUEL SIMOES NEHEMY ACQUA/ITAIPU 9:42.99 3,00 49

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2588 RYSZARD KOWALSKI AMARAL 6:31.39 9,00 160 RMM 
2º 1462 MOREL WITTIG BUENO C. M. PARANÁ 6:59.90 7,00 130
3º 5983 JOSE ARMANDO ABDALLA JUNIOR PAINEIRAS 7:15.41 6,00 116
4º 4887 FRANCISCO ASSIS BEZERRA DE MENESES MASTER CEARA 7:34.27 5,00 103
5º 7305 IDELBRANDO LEITE DE LIMA ACQUA/ITAIPU 8:03.71 4,00 85
6º 7698 PAULO VICENTE DE REZENDE (FFC/EUNADO.COM) FLUMINENSE 8:06.73 3,00 83
7º 5059 OSAMU TAKARADA (R. JUVENTUDE) R. JUVENTUDE 8:54.57 2,00 63
N/C 5276 LEOCADIO DE SOUZA KIRCHOFF GUSTAVO BORGES

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 207 ALFRED JACOB (E.C PINHEIROS) PINHEIROS 6:55.08 9,00 134
2º 4866 DETLEF WERNER SCHULTZE PINHEIROS 8:28.44 7,00 73
3º 25356 FERNANDO TOLEDO ETZEL PINHEIROS 8:42.59 6,00 67

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4530 HORST KESTENER UTFPR 7:06.62 9,00 124 RS RB RMM 
2º 451 LEONARDO NOGUEIRA MIGR 8:55.80 7,00 63 RMM 

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6201 SEBASTIAO VASCONCELLOS DA ROSA AMARAL 12:33.35 9,00 23
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7ª PROVA - 100 METROS BORBOLETA MASCULINO (19/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + DANIEL BELINI 52.92 2009 30 + MARCELO TOMAZINI 54.50 2009 35 + ROTMAN SANGUINETTY 55.72 2014 40 + ROBERTO JUNIOR 58.05 2004
45 + MARCUS MATTIOLI 59.66 2008 50 + CLAUDIO LOTOTOVICH 1:00.05 2014 55 + CELSO JUGEND 1:06.60 2009 60 + CELSO JUGEND 1:11.33 2014
65 + LUIS SIMI 1:15.52 2002 70 + LUIS SIMI 1:19.47 2007 75 + ERIVALDO LIMA 1:34.76 2008 80 + SAUL BIRMAN 1:56.59 2014
85 + GUILHERME SILVA 2:15.82 2014

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + DANIEL BELINI 52.92 2009 30 + MARCELO TOMAZINI 54.50 2009 35 + MAURI ROSOLEN 57.96 2010
40 + ROBERTO JUNIOR 58.05 2004 45 + MARCUS MATTIOLI 59.66 2008 50 + MARCUS MATTIOLI 1:01.04 2014 55 + CELSO JUGEND 1:06.60 2009
60 + CELSO JUGEND 1:11.33 2014 65 + LUIS SIMI 1:15.52 2002 70 + LUÍS SIMI 1:19.47 2007 75 + ERIVALDO LIMA 1:34.76 2008
80 + SAUL BIRMAN 1:56.59 2014 85 + GUILHERME SILVA 2:15.82 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Antonio Embratel 1:33.09 2011 55 + Jose Nascimento 1:08.27 2011 65 + Osamu Takarada 1:44.54 2011 70 + Alfred Jacob 2:06.57 2011
75 + Horst Kestener 1:55.34 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
N/C 5284 CIRO RENATO S. ARAUJO GUSTAVO BORGES

LONDRINA

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5059 OSAMU TAKARADA (R. JUVENTUDE) R. JUVENTUDE 1:51.10 9,00 83 RMM 
2º 5983 JOSE ARMANDO ABDALLA JUNIOR PAINEIRAS 1:58.71 7,00 68 RMM 
3º 7698 PAULO VICENTE DE REZENDE (FFC/EUNADO.COM) FLUMINENSE 2:17.20 6,00 45

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6979 WOLF DIETER HEINEKEN PINHEIROS 2:02.41 9,00 62
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8ª PROVA - 100 METROS BORBOLETA FEMININO (19/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + VERONICA BALSANO 1:03.45 2014 30 + MELINA BASSINO 1:06.14 2014 35 + GISELI PEREIRA 1:05.36 2009 40 + GISELI PEREIRA 1:08.17 2012
45 + ANDREA CHILE 1:10.47 2014 50 + FERNANDA PRADO 1:15.96 2011 55 + AIDA DAVIS 1:29.72 2004 60 + SILVANA ABREU 1:31.46 2004
65 + SILVANA ABREU 1:39.50 2007 70 + ENEDINA PEREIRA 1:51.20 2008 75 + NORA RONAI 2:25.05 2000 80 + NORA RONAI 2:33.42 2006
85 + NORA RONAI 3:20.66 2011 90 + NORA RONAI 3:45.69 2014

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + SUZANI PAZ 1:07.51 2012 30 + TIFFANY HASHIBA 1:08.57 2014 35 + GISELI PEREIRA 1:05.36 2009
40 + GISELI PEREIRA 1:08.17 2012 45 + FERNANDA PRADO 1:13.22 2004 50 + FERNANDA PRADO 1:15.96 2011 55 + MARIA PADILLA 1:34.73 1998
60 + SILVANA ABREU 1:31.46 2004 65 + SILVANA ABREU 1:39.50 2007 70 + ENEDINA PEREIRA 1:51.20 2008 75 + NORA RONAI 2:25.05 2000
80 + NORA RONAI 2:33.42 2006 85 + NORA RONAI 3:20.66 2011 90 + NORA RONAI 3:45.69 2014 120 + E.C. PINHEIROS 1:44.64 2009

RECORDE MAIS MAIS
50 + Fernanda Espindula 1:39.67 2011 55 + Graciete Barros 1:44.11 2011 65 + Maria Costa 2:01.87 2011 75 + Elena Placci 2:52.89 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 108413 MARIA CHRISTINA MARINI AMARAL 1:42.88 9,00 154
N/C 110810 MONICA INFANTE GONçALVES DA SILVA AMARAL

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 23809 ROSELENE LEITE DE SOUZA (MINASBODYWORK) BRASILIAMASTERS 1:42.98 9,00 153 RMM 
2º 3355 LIGIA MARIA SANTOS AMARAL 1:49.43 7,00 128
3º 7390 VIVIAN ROSE K. PEDRO BOM (JOINVILLE MASTERS) LIRA T. C. 2:00.45 6,00 96
4º 109071 EDILENE PONTES DE SOUZA RIO CLARO 2:27.60 5,00 52

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7329 ZILDA BENKENDORF MAIOCHI UTFPR 2:02.58 9,00 91

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2623 MARGARIDA BENQUERER COSTA D STAK 2:07.82 9,00 80
2º 3183 BIANCA COSENZA PAPA MIGR 2:36.55 7,00 44

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 34 MARIA HELENA PADILLA COSTA (NUCLEO.H2OH) FLUMINENSE 2:02.30 9,00 92
2º 7094 MERCEDES SANFELICE RISSO PAINEIRAS 2:21.67 7,00 59

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2484 NORA TAUSZ RONAI MIGR 4:08.46 9,00 11
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9ª PROVA - 50 METROS PEITO MASCULINO (19/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + EDUARDO FISCHER 27.76 2005 30 + MARCELO TOMAZINI 27.11 2009 35 + RODRIGO BARDI 28.86 2015 40 + ALAN PESSOTTI 29.16 2014
45 + GUSTAVO PINTO 30.46 2014 50 + PAULO SANTOS 33.16 2014 55 + GUSTAVO ROMERO 33.71 2014 60 + CARLOS SILVA 34.43 2014
65 + CARLOS AGUIRRE 35.63 2014 70 + ANTONIO ORSELLI 37.03 2014 75 + RINALDO FERREIRA 40.35 2012 80 + EMILIO LOPEZ 45.79 2003
85 + MIRIO VISENTIN 51.89 2003 90 + MIRIO VISENTIN 1:06.03 2008

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + EDUARDO FISCHER 27.76 2005 30 + MARCELO TOMAZINI 27.11 2009 35 + RODRIGO BARDI 28.86 2015
40 + ALAN PESSOTTI 29.16 2014 45 + GUSTAVO PINTO 30.46 2014 50 + PAULO SANTOS 33.16 2014 55 + CARLOS SILVA 34.14 2009
60 + CARLOS SILVA 34.43 2014 65 + ANTONIO ORSELLI 36.63 2009 70 + ANTONIO ORSELLI 37.03 2014 75 + RINALDO FERREIRA 40.35 2012
80 + JAYME REIS 49.41 2012 85 + GUILHERME SILVA 58.84 2014 90 + SEBASTIÃO SILVA 1:24.52 2009

RECORDE MAIS MAIS
50 + Aecio Amaral 36.15 2011 55 + Carlos Silva 35.99 2011 60 + Roberto Mendonca 39.21 2011 65 + Carlos Cantergiani 42.87 2011
70 + Detlef Schultze 43.36 2011 80 + Mario Macedo 1:08.71 2011 90 + David Kaviski 2:28.23 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1380 LUIZ FERNANDO PFAFF DE MATOS AMARAL 38.04 9,00 293
2º 106025 CARLOS F FRANCA MOSQUERA C. M. PARANÁ 42.00 7,00 218
3º 107523 LUIZ FERNANDO DIAS PRADO MOREIRA RIO CLARO 1:00.78 6,00 72

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4112 AECIO LUIS B. DO AMARAL (TCC) UNAMI 38.12 9,00 291
2º 7045 CARLOS ALBERTO FERNANDES DA SILVA MASTERS MARINGA 39.12 7,00 269
3º 23599 RICARDO PEDRO BOM LIRA T. C. 40.86 6,00 236
4º 3972 CARLOS ALBERTO PROVIN AMARAL 41.66 5,00 223
5º 107928 ARILDO CORREA TEIXEIRA C. M. PARANÁ 42.29 4,00 213
6º 4679 EDWARD LUIZ SILVA NOCTILUCA ACADEMIA 45.88 3,00 167
7º 7774 DOUGLAS JOSE ANDRADE GUSTAVO BORGES 54.91 2,00 98

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1298 CARLOS ROBERTO DA SILVA AMARAL 36.39 9,00 335 RMM 
2º 6605 CESAR LUIZ C. SOBRAL VIEIRA UNAMI 38.44 7,00 284 RMM 
3º 25193 JORGE HERBERT MAYERLE LIRA T. C. 40.55 6,00 242
4º 1474 JOSE ANGELO OLIVA PAINEIRAS 42.24 5,00 214
5º 25790 ROBERTO COSTA GUSTAVO BORGES 43.25 4,00 199
6º 3060 JOSE LUIZ O. LAFFRANCHI (COC/CARDIOFISICO) PINHEIROS 45.66 3,00 170
7º 108432 PEDRO NAZARENO DA SILVA AMARAL 47.75 2,00 148
8º 6433 AGOSTINHO CHECCHIA NORONHA (AMARAL) AMARAL 50.15 1,00 128
N/C 7217 FRANCISMAR PEDRO SIVIERO NAUTICO UNIAO
N/C 109240 GILBERTO RASMUSSEN GUSTAVO BORGES
N/C 109916 VILSON BENEDITO 3 MARIAS C. C.

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 529 CELIO CARNEIRO DO AMARAL (AMARAL) AMARAL 40.16 9,00 249 RMM 
2º 110888 ALBERTO IGAWA AMARAL 45.07 7,00 176

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7258 JOSE ANTONIO CAURIO JUNIOR NAUTICO UNIAO 50.30 9,00 127
2º 7305 IDELBRANDO LEITE DE LIMA ACQUA/ITAIPU 52.18 7,00 114
3º 2486 JOSE LUIZ LIMA DE SOUZA MIGR 58.62 6,00 80

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4866 DETLEF WERNER SCHULTZE PINHEIROS 45.83 9,00 168
2º 998 RUBENS LANGER DE ALMEIDA E ALBUQUERQUE MIGR 54.57 7,00 100
3º 105857 VARNE JOSE FERNANDO NOBREGA C. M. PARANÁ 1:04.14 6,00 62
4º 105597 MAURO ORTIZ LIMA MIGR 1:12.37 5,00 43
5º 22795 FERNANDO HATSCHBACH AMARAL 1:18.71 4,00 34

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4530 HORST KESTENER UTFPR 54.51 9,00 100 RMM 
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10ª PROVA - 50 METROS PEITO FEMININO (19/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + ANA GOMES 33.73 2007 30 + CAROLINE RIBEIRO 36.23 2014 35 + MARCIA LIMA 35.70 2011 40 + CHRISTIANE LARCHER 34.50 2014
45 + ANDREA CHILE 37.76 2014 50 + DIVA FUGANTI 39.96 2012 55 + ALICIA BOSCATTO 37.71 2015 60 + VERA SASSE 42.48 2006
65 + VERA SASSE 45.31 2010 70 + MATHILDE LAURITO 48.83 2004 75 + CYNTHIA ANDRADE 50.71 2014 80 + NADIR TAUBERT 59.06 2014
85 + MARIA SAMPAIO 1:07.01 2015 90 + NORA RONAI 1:16.42 2014 95 + LAURA OLIVEIRA 1:50.07 2014

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + ANA GOMES 33.73 2007 30 + CAROLINE RIBEIRO 36.23 2014 35 + MARCIA LIMA 35.70 2011
40 + CHRISTIANE LARCHER 34.50 2014 45 + DIVA FUGANTI 39.35 2006 50 + DIVA FUGANTI 39.96 2012 55 + VERA SASSE 42.16 2003
60 + VERA SASSE 42.48 2006 65 + VERA SASSE 45.31 2010 70 + MATHILDE LAURITO 48.83 2004 75 + CYNTHIA ANDRADE 50.71 2014
80 + NADIR TAUBERT 59.06 2014 85 + MARIA SAMPAIO 1:07.01 2015 90 + NORA RONAI 1:16.42 2014 95 + LAURA OLIVEIRA 1:50.07 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Diva Fuganti 40.92 2011 55 + Sandra Simoes 47.50 2011 60 + Elaine Romero 54.04 2011 65 + Maria Soria 53.02 2011
75 + Marion Schultze 1:21.38 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 8007 JOSELENA DE ALMEIDA TEIXEIRA C. M. PARANÁ 52.91 9,00 162
2º 8152 KATIA SPRENGEL MINOZZO GUSTAVO BORGES 54.12 7,00 151
3º 105970 ULISSEIA APARECIDA COLONIA CUNNINGHAM AMARAL 58.87 6,00 118
4º 109065 ASSUNTA MARIA LA TORRE FERNANDES UNAMI 1:05.97 5,00 84
5º 107524 CASSIA APARECIDA DOS SANTOS PRADO MOREIRA RIO CLARO 1:06.78 4,00 81

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 22920 MARIA CRISTINA MENDES BAENHCES UTPR-CURITIBA 47.66 9,00 221
2º 646 LUCIA BORGES RIO CLARO 47.82 7,00 219
3º 108355 PLANTINA DIAS FERNANDES LIPORI AMARAL 53.51 6,00 156
4º 5282 JULIA DE FÁTIMA F.O.VERONEZI (IDEAL CLUBE) AMARAL 59.12 5,00 116
5º 109368 ANELISE ROSKAMP BUDEL AMARAL 1:13.24 4,00 61
6º 7985 JOSIANE DA SILVA GUSTAVO BORGES 1:30.95 3,00 32

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3734 VICENTINA APARECIDA PEREIRA DE MOURA MINAS/BODY WORK 1:08.03 9,00 76
2º 110743 LUCIA MEDINA CENTURION C. FUERZA AEREA 1:15.73 7,00 56
N/C 7898 ANGELA CARVALHO DE SIQUEIRA MIGR

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 239 MARIA ELIZABETH PADILLA (ILHABELA) FLUMINENSE 53.50 9,00 156
2º 4816 ELAINE ROMERO GRES SALGUEIRO 57.41 7,00 127
3º 5298 VILMA REGIA RAMOS DE REZENDE CABRAL 1:06.00 6,00 84
4º 7561 NADIR BARANHUK ARNS AMARAL 1:14.25 5,00 59

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110784 CARMEN SORIA C. FUERZA AEREA 55.42 9,00 141
2º 757 ANA LUCIA SOLDAN MIGR 55.90 7,00 137
3º 110715 MARIA JOSE DE OLIVEIRA AMARAL 1:11.52 6,00 66
4º 6903 SILVANA FONTANA AMARAL 1:19.59 5,00 48
N/C 2040 MARIA ENILCE TEIXEIRA GARCIA (FFC) FLUMINENSE
N/C 1886 SANDRA PFEIFER SANTA MARIA (EUNADO.COM) MIGR

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 436 VERA LUCIA SIMOES DA SILVA RIO CLARO 54.66 9,00 147 RMM 
2º 177 KRISTA KOBERLE FULDAUER PINHEIROS 57.96 7,00 123 RMM 
3º 4934 LEILA YONE HASSELMANN DE FREITAS MIGR 1:10.95 6,00 67 RMM 
4º 3354 JOSEFA PARELLADA BRANDT (AMARAL) AMARAL 1:14.40 5,00 59 RMM 
5º 6162 VILMA MARIA SOZZI WAGNER/AMARAL AMARAL 1:16.00 4,00 55 RMM 
N/C 2487 THEREZINHA GUILHERMINA MENDONCA DE SOUZA MIGR

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4622 IRENE DE MACEDO AMARAL 1:46.36 9,00 20
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11ª PROVA - 100 METROS COSTAS MASCULINO (19/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + LEONARDO SUMIDA 54.23 2011 30 + RODRIGO TRIVINO 55.65 2014 35 + FABIO COSTA 59.37 2013 40 + EDILSON JUNIOR 58.23 2012
45 + JOSE NETO 1:04.31 2012 50 + MARCO COSTA 1:07.87 2013 55 + DJAN MADRUGA 1:09.48 2015 60 + JOSÉ LORO 1:13.58 2010
65 + JOSE LORO 1:13.29 2014 70 + JOSE FERRAZ 1:23.64 2015 75 + HENRIQUE FLANZER 1:29.96 2010 80 + HENRIQUE FLANZER 1:39.27 2015
85 + ANTON BIEDERMANN 1:58.69 2009 90 + ANTON BIEDERMANN 2:09.80 2014

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + LEONARDO SUMIDA 54.23 2011 30 + RODRIGO TRIVINO 55.65 2014 35 + FABIO COSTA 59.37 2013
40 + EDILSON JUNIOR 58.23 2012 45 + JOSE NETO 1:04.31 2012 50 + MARCO COSTA 1:07.87 2013 55 + DJAN MADRUGA 1:09.48 2015
60 + JOSÉ LORO 1:13.58 2010 65 + JOSE LORO 1:13.29 2014 70 + JOSE FERRAZ 1:23.64 2015 75 + HENRIQUE FLANZER 1:29.96 2010
80 + HENRIQUE FLANZER 1:39.27 2015 85 + ANTON BIERDERMANN 1:58.69 2009 90 + ANTON BIEDERMANN 2:09.80 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Cesar Feustel 1:19.66 2011 55 + Jose Ferreira 1:18.50 2011 60 + Eber Melo 1:39.58 2011 65 + Jorge Mansilla 1:43.34 2011
70 + Osmar Silva 1:33.47 2011 75 + Floriano Yabe 2:03.09 2011 80 + Ayrton Facanha 2:37.81 2011 85 + Waldemar Bianco 2:24.83 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2568 THOMAS LUIZ KINUGAWA PINHEIROS 1:09.43 9,00 351 RMM 
2º 110830 EDUARDO LUIZ MARCOLIN AMARAL 1:25.52 7,00 188

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 21393 CLAUDIO MAMEDE KESTENER PINHEIROS 1:19.43 9,00 234

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3681 GILSON MARCOS BALLIANA CABRAL 1:37.23 9,00 128 RMM 

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 979 FRANCISCO JOSE ROCHA DE ALENCAR APEA-PRUDENTINA 1:23.07 9,00 205 RMM 
2º 7800 PAULO HYPOLITO FRANCO DE OLIVEIRA UTFPR 2:00.04 7,00 68
3º 7928 JOSE MIGUEL SIMOES NEHEMY ACQUA/ITAIPU 2:19.67 6,00 44

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2588 RYSZARD KOWALSKI AMARAL 1:33.80 9,00 143
2º 1408 JORGE ENRIQUE CABRERA MANSILLA AMARAL 1:38.48 7,00 123
3º 110789 LUIZ CARLOS GAMA DOS SANTOS AMARAL 1:39.47 6,00 120
4º 5276 LEOCADIO DE SOUZA KIRCHOFF GUSTAVO BORGES 2:18.25 5,00 45
5º 8165 EDILSON DE ALMEIDA PIRES MASTER CEARA 2:26.01 4,00 38

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 207 ALFRED JACOB (E.C PINHEIROS) PINHEIROS 1:36.49 9,00 131 RMM 
2º 3718 AIRTON RENATO GRAEML C. M. PARANÁ 2:24.93 7,00 39

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 451 LEONARDO NOGUEIRA MIGR 2:22.89 9,00 41 RMM 
2º 105831 REILLY ALGODOAL GUSTAVO BORGES 3:18.62 7,00 15

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6399 EURO DE OLIVEIRA MELLO (PRUDENTINA) RECRA 2:21.66 9,00 42 RMM 
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12ª PROVA - 100 METROS COSTAS FEMININO (19/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + FERNANDA

ALVARENGA
1:03.29 2012 30 + GISELI PEREIRA 1:05.02 2003 35 + GISELI PEREIRA 1:03.11 2009 40 + GISELI PEREIRA 1:05.52 2012

45 + AROMA MARTORELL 1:12.73 2003 50 + AROMA MARTORELL 1:14.00 2009 55 + AROMA MARTORELL 1:18.79 2014 60 + SILVANA ABREU 1:25.41 2001
65 + SILVANA ABREU 1:25.61 2006 70 + HERILENE FREITAS 1:40.76 2014 75 + MARLENE MENDES 1:43.52 2008 80 + MARCIA RIBEIRO 2:02.12 2015
85 + MARIA LENK 2:11.54 1996 90 + MARIA LENK 2:43.99 2005

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + FERNANDA

ALVARENGA
1:03.29 2012 30 + GISELI PEREIRA 1:05.02 2003 35 + GISELI PEREIRA 1:03.11 2009

40 + GISELI PEREIRA 1:05.52 2012 45 + AROMA MARTORELL 1:12.73 2003 50 + AROMA MARTORELL 1:14.00 2009 55 + AROMA MARTORELL 1:18.79 2014
60 + SILVANA ABREU 1:25.41 2001 65 + SILVANA ABREU 1:25.61 2006 70 + HERILENE FREITAS 1:40.76 2014 75 + MARLENE MENDES 1:43.52 2008
80 + MARCIA RIBEIRO 2:02.12 2015 85 + MARIA LENK 2:11.54 1996 90 + MARIA LENK 2:43.99 2005

RECORDE MAIS MAIS
50 + Josiette Dall'aqua 1:32.67 2011 55 + Beatriz Salim 1:56.58 2011 60 + Helane Magalhaes 2:02.64 2011 65 + Rita Figueiredo 1:51.84 2011
70 + Vilma Wagner 2:13.43 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1268 INGEBORG DUMMER CARLINDO AMARAL 1:38.20 9,00 176
N/C 107918 GISELE DE MIRANDA IGGNáCIO MASTERS MARINGA

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 25798 JOSIETTE BARCHIK LUNKMOSS DALL´ACQUA AMARAL 1:40.54 9,00 164 RMM 

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5013 LYS ROSITA BOEIRA LOCATELLI (CIRCULO MILITAR C. M. PARANÁ 1:35.85 9,00 190 RMM 
2º 5301 JOCY BECKERT SANTOS (AMARAL) AMARAL 1:54.58 7,00 111 RMM 
3º 22903 MARIA DE FATIMA RIBAS DALALIBERA (SMELJ CURIT PREF MUNIC CURITIBA 2:01.78 6,00 93 RMM 

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4743 HELANE QUEZADO DE MAGALHÃES (CIA. AQUÁTICA) BRASILIAMASTERS 2:02.25 9,00 92
N/C 25765 IZABEL MACHADO GOMES DA SILVA UTFPR

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITAS MIGR 1:50.12 9,00 125 RMM 

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1787 SANDRA MARIA PEREIRA RIBEIRO LIMA MIGR 2:20.03 9,00 61
2º 5294 MARIA DOS ANJOS FERREIRA SOLAK AMARAL 2:40.37 7,00 41
3º 166 MARIA JOSETE F. DE ALMEIDA E ALBUQUERQUE MIGR 2:46.62 6,00 37
4º 5295 ROSELIS MARIA GRALIK AMARAL 3:06.27 5,00 26

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 108358 EUNICE NICOLA MACHADO LIMA ESCOLA SION 2:35.52 9,00 45
2º 1614 DELTA PAIXAO NOGUEIRA MIGR 3:44.95 7,00 15

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2379 DORA SODRE C. R. ICARAÍ 3:03.14 9,00 28
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13ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS MEDLEY MISTO (19/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
100 + ACADEMIA 4X1 1:57.44 2001 120 + 4X1 4X1 1:56.48 2000 160 + PERU MASTERS 2:00.84 2004 200 + SAO MASTERS 2:10.90 2004
240 + PAINEIRAS A 2:20.34 2014 280 + C ICARAI 2:50.23 2007 320 + GRÊMIO UNIÃO 3:26.21 2012

RECORDE BRASILEIRO
80 + ACADEMIA WORK 2:04.38 2005 100 + ACAD.4X1 ACAD.4X1 1:57.44 2001 120 + 4X1 4X1 1:56.48 2000 160 + GRÊMIO UNIÃO 2:02.35 2012
200 + SAO MASTERS 2:10.90 2004 240 + PAINEIRAS A 2:20.34 2014 280 + C ICARAI 2:50.23 2007 320 + GRÊMIO UNIÃO 3:26.21 2012

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 200 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º AMARAL MASTERS "A" AMARAL 2:38.44 18,00 0

25798 JOSIETTE BARCHIK LUNKMOSS DA
3972 CARLOS ALBERTO PROVIN
108413 MARIA CHRISTINA MARINI
110830 EDUARDO LUIZ MARCOLIN

2º CIRCULO MILITAR DO PARANÁ "A" C. M. PARANÁ 2:45.20 14,00 0
5013 LYS ROSITA BOEIRA LOCATELLI 
107928 ARILDO CORREA TEIXEIRA
8007 JOSELENA DE ALMEIDA TEIXEIRA
106025 CARLOS F FRANCA MOSQUERA

3º MASTER RIO CLARO "A" RIO CLARO 3:31.56 12,00 0
109071 EDILENE PONTES DE SOUZA
979 FRANCISCO JOSE ROCHA DE ALEN
1380 LUIZ FERNANDO PFAFF DE MATOS
109065 ASSUNTA MARIA LA TORRE FERNA

4º ACADEMIA GUSTAVO BORGES "A" GUSTAVO BORGES 3:50.14 10,00 0
5276 LEOCADIO DE SOUZA KIRCHOFF
8152 KATIA SPRENGEL MINOZZO
7774 DOUGLAS JOSE ANDRADE
7985 JOSIANE DA SILVA

FAIXA: 240 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º UNAMI "A" UNAMI 2:42.82 18,00 0

436 VERA LUCIA SIMOES DA SILVA
6605 CESAR LUIZ C. SOBRAL VIEIRA
4112 AECIO LUIS B. DO AMARAL (TCC
646 LUCIA BORGES

2º AMARAL MASTERS "A" AMARAL 2:46.74 14,00 0
5301 JOCY BECKERT SANTOS (AMARAL)
1298 CARLOS ROBERTO DA SILVA
529 CELIO CARNEIRO DO AMARAL (AM
5282 JULIA DE FÁTIMA F.O.VERONEZ

3º AMARAL MASTERS "B" AMARAL 2:48.53 12,00 0
6433 AGOSTINHO CHECCHIA NORONHA (
110888 ALBERTO IGAWA
3355 LIGIA MARIA SANTOS
108355 PLANTINA DIAS FERNANDES LIPO

4º UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL/PR "A" UTFPR 3:05.81 10,00 0
22920 MARIA CRISTINA MENDES BAENHC
7800 PAULO HYPOLITO FRANCO DE OLI
7329 ZILDA BENKENDORF MAIOCHI
4530 HORST KESTENER

5º CORDO - BRA "A" CORDO - BRA 3:42.82 8,00 0
110782 ELENA PLACCI
6903 SILVANA FONTANA
107929 JOãO CARLOS DOMINGUES REPKA
3681 GILSON MARCOS BALLIANA

FAIXA: 280 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º ESPORTE CLUBE PINHEIROS "A" PINHEIROS 3:20.26 18,00 0

207 ALFRED JACOB (E.C PINHEIROS)
177 KRISTA KOBERLE FULDAUER
7094 MERCEDES SANFELICE RISSO
6979 WOLF DIETER HEINEKEN

2º ARRIBA MORO "A" ARRIBA MORO 3:26.26 14,00 0
7698 PAULO VICENTE DE REZENDE (FF
4816 ELAINE ROMERO
110784 CARMEN SORIA
4887 FRANCISCO ASSIS BEZERRA DE M

3º AMARAL MASTERS "A" AMARAL 3:40.85 12,00 0
2588 RYSZARD KOWALSKI
7561 NADIR BARANHUK ARNS
110789 LUIZ CARLOS GAMA DOS SANTOS
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5294 MARIA DOS ANJOS FERREIRA SOL
4º AMARAL MASTERS "B" AMARAL 4:35.66 10,00 0

5295 ROSELIS MARIA GRALIK
22795 FERNANDO HATSCHBACH
108432 PEDRO NAZARENO DA SILVA
6162 VILMA MARIA SOZZI WAGNER/AMA

FAIXA: 320 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º ALEGUSHI/GREIS "A" ALEGUSHI/GREIS 4:21.45 18,00 0

451 LEONARDO NOGUEIRA
998 RUBENS LANGER DE ALMEIDA E A
1787 SANDRA MARIA PEREIRA RIBEIRO
2379 DORA SODRE

2º AMARAL MASTERS "A" AMARAL 4:50.99 14,00 0
4622 IRENE DE MACEDO
3354 JOSEFA PARELLADA BRANDT (AMA
1408 JORGE ENRIQUE CABRERA MANSIL
6201 SEBASTIAO VASCONCELLOS DA RO

3º MASTERS ICARAÍ G REIS "A" MIGR 5:05.36 12,00 0
1614 DELTA PAIXAO NOGUEIRA
2486 JOSE LUIZ LIMA DE SOUZA
2484 NORA TAUSZ RONAI
105597 MAURO ORTIZ LIMA
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14ª PROVA - 50 METROS BORBOLETA FEMININO (20/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + NADIA COLOVINI 28.76 2014 30 + MELINA BASSINO 28.83 2014 35 + GISELI PEREIRA 28.37 2009 40 + MARCIA LIMA 30.57 2013
45 + ANDREA CHILE 31.02 2014 50 + AROMA MARTORELL 32.75 2008 55 + AROMA MARTORELL 34.88 2014 60 + SILVANA ABREU 36.43 2000
65 + SILVANA ABREU 38.91 2006 70 + VERA SILVA 44.40 2011 75 + CYNTHIA ANDRADE 53.83 2014 80 + MARIA LENK 1:02.58 1995
85 + MARIA LENK 1:11.38 2000 90 + NORA RONAI 1:25.65 2014

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + MARILIA MAEDA 29.70 2009 30 + GISELE PEREIRA 29.69 2003 35 + GISELI PEREIRA 28.37 2009
40 + MARCIA LIMA 30.57 2013 45 + CLAUDIA COSTA 32.56 2008 50 + AROMA MARTORELL 32.75 2008 55 + AROMA MARTORELL 34.88 2014
60 + SILVANA ABREU 36.43 2000 65 + SILVANA ABREU 38.91 2006 70 + VERA SILVA 44.40 2011 75 + CYNTHIA ANDRADE 53.83 2014
80 + MARIA LENK 1:02.58 1995 85 + MARIA LENK 1:11.38 2000 90 + NORA RONAI 1:25.65 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Mailor Grigolo 38.42 2011 55 + Graciete Barros 43.13 2011 65 + Maria Costa 50.21 2011 70 + Marilena Lunkmoss 1:19.72 2011
75 + Elena Placci 1:08.85 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110810 MONICA INFANTE GONçALVES DA SILVA AMARAL 40.74 9,00 215
2º 8007 JOSELENA DE ALMEIDA TEIXEIRA C. M. PARANÁ 52.70 7,00 100

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3355 LIGIA MARIA SANTOS AMARAL 46.21 9,00 147
2º 5282 JULIA DE FÁTIMA F.O.VERONEZI (IDEAL CLUBE) AMARAL 1:01.47 7,00 63
3º 109071 EDILENE PONTES DE SOUZA RIO CLARO 1:07.69 6,00 47

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7329 ZILDA BENKENDORF MAIOCHI UTFPR 51.38 9,00 107
2º 5301 JOCY BECKERT SANTOS (AMARAL) AMARAL 52.96 7,00 98

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2623 MARGARIDA BENQUERER COSTA D STAK 59.97 9,00 68
2º 3183 BIANCA COSENZA PAPA MIGR 1:04.40 7,00 55

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 34 MARIA HELENA PADILLA COSTA (NUCLEO.H2OH) FLUMINENSE 50.34 9,00 114 RMM 
2º 110784 CARMEN SORIA C. FUERZA AEREA 54.51 7,00 90 RMM 
3º 7094 MERCEDES SANFELICE RISSO PAINEIRAS 1:02.37 6,00 60 RMM 
4º 6903 SILVANA FONTANA AMARAL 1:14.00 5,00 36 RMM 

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1787 SANDRA MARIA PEREIRA RIBEIRO LIMA MIGR 1:03.74 9,00 56 RMM 
2º 5294 MARIA DOS ANJOS FERREIRA SOLAK AMARAL 1:51.18 7,00 11
N/C 2487 THEREZINHA GUILHERMINA MENDONCA DE SOUZA MIGR

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110782 ELENA PLACCI C. FUERZA AEREA 1:29.00 9,00 21

FAIXA: 90 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2484 NORA TAUSZ RONAI MIGR 1:34.75 9,00 18
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15ª PROVA - 50 METROS BORBOLETA MASCULINO (20/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + DANIEL BELINI 23.95 2009 30 + LEANDRO OKUDA 24.11 2009 35 + LEONARDO GOMES 25.63 2010 40 + RAMON VOLCAN 25.80 2002
45 + EDILSON JUNIOR 26.29 2015 50 + CLAUDIO LOTOTOVICH 27.15 2014 55 + JOSE NASCIMENTO 28.76 2011 60 + PAULO MOTTA 30.56 2009
65 + PAULO MOTTA 31.34 2014 70 + ROBERTO FONTES 33.88 2013 75 + GYORGY PAVETITS 39.39 2015 80 + SAUL BIRMAN 46.31 2014
85 + MIRIO VISENTIN 50.31 2003

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + DANIEL BELINI 23.95 2009 30 + LEANDRO OKUDA 24.11 2009 35 + LEONARDO GOMES 25.63 2010
40 + EDILSON JUNIOR 25.97 2012 45 + EDILSON JUNIOR 26.29 2015 50 + MARCUS MATTIOLI 27.87 2014 55 + JOSE NASCIMENTO 28.76 2011
60 + PAULO MOTTA 30.56 2009 65 + PAULO MOTTA 31.34 2014 70 + ROBERTO FONTES 33.88 2013 75 + GYORGY PAVETITS 39.39 2015
80 + SAUL BIRMAN 46.31 2014 85 + GUILHERME SILVA 57.47 2013

RECORDE MAIS MAIS
50 + Claudio Kestener 31.16 2011 55 + Jose Nascimento 30.48 2011 60 + Paulo Motta 33.95 2011 65 + Helio Viana 42.24 2011
70 + Wolf Heineken 48.28 2011 75 + Horst Kestener 46.99 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 107523 LUIZ FERNANDO DIAS PRADO MOREIRA RIO CLARO 58.44 9,00 52

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 7045 CARLOS ALBERTO FERNANDES DA SILVA MASTERS MARINGA 33.21 9,00 283
2º 108454 LUIZ ANTôNIO CERDEIRO DE LIMA AMARAL 34.32 7,00 257
3º 23599 RICARDO PEDRO BOM LIRA T. C. 36.23 6,00 218

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5284 CIRO RENATO S. ARAUJO GUSTAVO BORGES

LONDRINA
33.94 9,00 265 RMM 

2º 107929 JOãO CARLOS DOMINGUES REPKA SANTA MONICA 36.25 7,00 218
3º 3060 JOSE LUIZ O. LAFFRANCHI (COC/CARDIOFISICO) PINHEIROS 37.36 6,00 199
4º 108432 PEDRO NAZARENO DA SILVA AMARAL 46.72 5,00 102

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 979 FRANCISCO JOSE ROCHA DE ALENCAR APEA-PRUDENTINA 32.82 9,00 294 RMM 
2º 25706 JOAO KIYOSHI OTUKI LIRA T. C. 48.14 7,00 93

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1277 HELIO VIANA AMARAL 49.27 9,00 87
2º 4887 FRANCISCO ASSIS BEZERRA DE MENESES MASTER CEARA 49.50 7,00 86
3º 5983 JOSE ARMANDO ABDALLA JUNIOR PAINEIRAS 49.78 6,00 84
4º 7258 JOSE ANTONIO CAURIO JUNIOR NAUTICO UNIAO 50.44 5,00 81
5º 7698 PAULO VICENTE DE REZENDE (FFC/EUNADO.COM) FLUMINENSE 1:01.84 4,00 44

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 207 ALFRED JACOB (E.C PINHEIROS) PINHEIROS 55.27 9,00 62

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4530 HORST KESTENER UTFPR 56.06 9,00 59
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16ª PROVA - 100 METROS PEITO FEMININO (20/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + ANA GOMES 1:13.73 2007 30 + FERNANDA SANTOS 1:13.59 2000 35 + ELAINE QUERUBIM 1:18.31 2010 40 + MARCIA LIMA 1:17.15 2013
45 + ANDREA CHILE 1:22.65 2014 50 + DIVA FUGANTI 1:28.48 2012 55 + ALICIA BOSCATTO 1:24.27 2015 60 + LILIANA TOLEDO 1:34.46 2015
65 + SILVANA ABREU 1:42.05 2006 70 + CYNTHIA ANDRADE 1:47.39 2009 75 + CYNTHIA ANDRADE 1:53.70 2014 80 + NADIR TAUBERT 2:15.99 2014
85 + MARIA LENK 2:29.90 1998 90 + CANDIDA GANDOLPHO 3:38.97 2010

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + ANA GOMES 1:13.73 2007 30 + FERNANDA SANTOS 1:13.59 2000 35 + ELAINE QUERUBIM 1:18.31 2010
40 + MARCIA LIMA 1:17.15 2013 45 + CHRISSY ROCHA 1:27.70 2013 50 + DIVA FUGANTI 1:28.48 2012 55 + VICTORIA HARRISON 1:35.95 2014
60 + VERA SASSE 1:39.05 2005 65 + SILVANA ABREU 1:42.05 2006 70 + CYNTHIA ANDRADE 1:47.39 2009 75 + CYNTHIA ANDRADE 1:53.70 2014
80 + NADIR TAUBERT 2:15.99 2014 85 + MARIA LENK 2:29.90 1998 90 + CANDIDA GANDOLPHO 3:38.97 2010

RECORDE MAIS MAIS
50 + Diva Fuganti 1:29.61 2011 55 + Patricia Mir 1:43.67 2011 60 + Elaine Romero 2:00.65 2011 75 + Marion Schultze 2:56.37 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 8152 KATIA SPRENGEL MINOZZO GUSTAVO BORGES 2:04.86 9,00 125
2º 105970 ULISSEIA APARECIDA COLONIA CUNNINGHAM AMARAL 2:20.93 7,00 87
3º 107524 CASSIA APARECIDA DOS SANTOS PRADO MOREIRA RIO CLARO 2:26.72 6,00 77

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 646 LUCIA BORGES RIO CLARO 1:48.36 9,00 191
2º 109368 ANELISE ROSKAMP BUDEL AMARAL 2:44.41 7,00 55

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110743 LUCIA MEDINA CENTURION C. FUERZA AEREA 2:52.13 9,00 48
N/C 7898 ANGELA CARVALHO DE SIQUEIRA MIGR

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 239 MARIA ELIZABETH PADILLA (ILHABELA) FLUMINENSE 2:01.79 9,00 135
2º 4816 ELAINE ROMERO GRES SALGUEIRO 2:11.68 7,00 107
3º 5298 VILMA REGIA RAMOS DE REZENDE CABRAL 2:34.93 6,00 66

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 757 ANA LUCIA SOLDAN MIGR 2:08.96 9,00 114
2º 110715 MARIA JOSE DE OLIVEIRA AMARAL 2:42.80 7,00 57
N/C 2040 MARIA ENILCE TEIXEIRA GARCIA (FFC) FLUMINENSE

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3354 JOSEFA PARELLADA BRANDT (AMARAL) AMARAL 2:57.11 9,00 44
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17ª PROVA - 100 METROS PEITO MASCULINO (20/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + EDUARDO FISCHER 1:00.28 2005 30 + MARCELO TOMAZINI 1:00.72 2008 35 + RODRIGO BARDI 1:03.73 2014 40 + ABRAHAM MOSQUERA 1:04.52 2011
45 + GUSTAVO PINTO 1:08.41 2014 50 + NEWTON KAMINSKI 1:09.27 2015 55 + CELSO JUGEND 1:13.41 2009 60 + CELSO JUGEND 1:17.55 2014
65 + CARLOS AGUIRRE 1:20.75 2014 70 + ANTONIO ORSELLI 1:24.37 2014 75 + RINALDO FERREIRA 1:34.77 2012 80 + EMILIO LOPEZ 1:42.55 2003
85 + GUILHERME SILVA 2:13.52 2014

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + EDUARDO FISCHER 1:00.28 2005 30 + MARCELO TOMAZINI 1:00.72 2008 35 + RODRIGO BARDI 1:03.73 2014
40 + NEWTON KAMINSKI 1:06.32 2009 45 + GUSTAVO PINTO 1:08.41 2014 50 + NEWTON KAMINSKI 1:09.27 2015 55 + CELSO JUGEND 1:13.41 2009
60 + CELSO JUGEND 1:17.55 2014 65 + ANTONIO ORSELLI 1:23.65 2009 70 + ANTONIO ORSELLI 1:24.37 2014 75 + RINALDO FERREIRA 1:34.77 2012
80 + ALDO GUTSCHE 2:08.71 2006 85 + GUILHERME SILVA 2:13.52 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Aecio Amaral 1:22.60 2011 55 + Milton Ideriha 1:20.21 2011 60 + Celio Amaral 1:26.93 2011 65 + Carlos Cantergiani 1:42.04 2011
70 + Detlef Schultze 1:41.01 2011 80 + Mario Macedo 2:55.43 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 107928 ARILDO CORREA TEIXEIRA C. M. PARANÁ 1:37.82 9,00 184
2º 3972 CARLOS ALBERTO PROVIN AMARAL 1:41.73 7,00 164
3º 7774 DOUGLAS JOSE ANDRADE GUSTAVO BORGES 2:02.56 6,00 94
N/C 4112 AECIO LUIS B. DO AMARAL (TCC) UNAMI

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1298 CARLOS ROBERTO DA SILVA AMARAL 1:24.48 9,00 286 RMM 
2º 6605 CESAR LUIZ C. SOBRAL VIEIRA UNAMI 1:29.14 7,00 243
3º 25790 ROBERTO COSTA GUSTAVO BORGES 1:37.25 6,00 187
4º 1474 JOSE ANGELO OLIVA PAINEIRAS 1:38.47 5,00 181
N/C 7217 FRANCISMAR PEDRO SIVIERO NAUTICO UNIAO

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 529 CELIO CARNEIRO DO AMARAL (AMARAL) AMARAL 1:31.51 9,00 225 RMM 

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5059 OSAMU TAKARADA (R. JUVENTUDE) R. JUVENTUDE 1:54.43 9,00 115
2º 7305 IDELBRANDO LEITE DE LIMA ACQUA/ITAIPU 1:55.33 7,00 113
3º 5276 LEOCADIO DE SOUZA KIRCHOFF GUSTAVO BORGES 2:22.89 6,00 59

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4866 DETLEF WERNER SCHULTZE PINHEIROS 1:44.76 9,00 150
2º 6979 WOLF DIETER HEINEKEN PINHEIROS 1:50.43 7,00 128
3º 998 RUBENS LANGER DE ALMEIDA E ALBUQUERQUE MIGR 2:10.16 6,00 78

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 451 LEONARDO NOGUEIRA MIGR 2:27.44 9,00 54 RMM 

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6201 SEBASTIAO VASCONCELLOS DA ROSA AMARAL 4:30.27 9,00 9
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18ª PROVA - 50 METROS COSTAS FEMININO (20/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + FABIOLA MOLINA 30.20 2002 30 + GISELI PEREIRA 30.11 2003 35 + GISELI PEREIRA 29.00 2009 40 + GISELI PEREIRA 29.96 2012
45 + AROMA MARTORELL 33.06 2003 50 + AROMA MARTORELL 32.65 2009 55 + AROMA MARTORELL 34.89 2013 60 + SILVANA ABREU 36.68 1998
65 + SILVANA ABREU 37.44 2006 70 + VERA SILVA 44.87 2012 75 + MARLENE MENDES 47.75 2008 80 + MARCIA RIBEIRO 53.31 2015
85 + MARIA LENK 1:01.06 1998 90 + MARIA LENK 1:13.75 2005 95 + LAURA OLIVEIRA 1:45.56 2014

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + FABIOLA MOLINA 30.20 2002 30 + GISELE PEREIRA 30.11 2003 35 + GISELI PEREIRA 29.00 2009
40 + GISELI PEREIRA 29.96 2012 45 + AROMA MARTORELL 33.06 2003 50 + AROMA MARTORELL 32.65 2009 55 + AROMA MARTORELL 34.89 2013
60 + SILVANA ABREU 36.68 2002 65 + SILVANA ABREU 37.44 2006 70 + VERA SILVA 44.87 2012 75 + MARLENE MENDES 47.75 2008
80 + MARCIA RIBEIRO 53.31 2015 85 + MARIA LENK 1:01.06 1998 90 + MARIA LENK 1:13.75 2005 95 + LAURA OLIVEIRA 1:45.56 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Josiette Dall'aqua 42.75 2011 55 + Jocy Santos 47.34 2011 60 + Helane Magalhaes 57.57 2011 65 + Rita Figueiredo 50.67 2011
70 + Vilma Wagner 1:03.16 2011 75 + Eunice Lima 1:08.43 2011 80 + Francisca Kaviski 1:26.29 2011 85 + Vera Motta 1:54.70 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1268 INGEBORG DUMMER CARLINDO AMARAL 44.15 9,00 197
2º 109065 ASSUNTA MARIA LA TORRE FERNANDES UNAMI 1:04.30 7,00 64
N/C 108413 MARIA CHRISTINA MARINI AMARAL

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 22920 MARIA CRISTINA MENDES BAENHCES UTPR-CURITIBA 45.08 9,00 185 RMM 
2º 25798 JOSIETTE BARCHIK LUNKMOSS DALL´ACQUA AMARAL 46.12 7,00 173 RMM 

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 3734 VICENTINA APARECIDA PEREIRA DE MOURA MINAS/BODY WORK 1:07.04 9,00 57

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4743 HELANE QUEZADO DE MAGALHÃES (CIA. AQUÁTICA) BRASILIAMASTERS 57.05 9,00 92
2º 7561 NADIR BARANHUK ARNS AMARAL 1:07.96 7,00 54

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 1713 RITA MARIA SOARES GUERRA FIGUEIREDO GUSTAVO BORGES 53.43 9,00 111 RMM 
N/C 4045 HERILENE HENRIQUES DE FREITAS MIGR

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 436 VERA LUCIA SIMOES DA SILVA RIO CLARO 50.00 9,00 136 RMM 
2º 177 KRISTA KOBERLE FULDAUER PINHEIROS 52.45 7,00 118 RMM 
3º 6162 VILMA MARIA SOZZI WAGNER/AMARAL AMARAL 1:09.35 6,00 51
4º 166 MARIA JOSETE F. DE ALMEIDA E ALBUQUERQUE MIGR 1:15.81 5,00 39
5º 110885 ROSELI PFAFF DOS SANTOS AMARAL 1:20.81 4,00 33

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4622 IRENE DE MACEDO AMARAL 1:33.58 9,00 21

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2379 DORA SODRE C. R. ICARAÍ 1:32.80 9,00 22 RMM 
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19ª PROVA - 50 METROS COSTAS MASCULINO (20/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + RODRIGO N.TRIVINO 25.02 2012 30 + RODRIGO TRIVINO 25.35 2014 35 + LEONARDO GOMES 26.36 2010 40 + EDILSON JUNIOR 25.94 2012
45 + EDILSON JUNIOR 26.62 2015 50 + OSCAR MONTEIRO 30.47 2013 55 + DJAN MADRUGA 31.79 2015 60 + JOSÉ LORO 31.50 2009
65 + LUÍS FIGUEIREDO 32.35 2006 70 + ROBERTO FONTES 37.66 2013 75 + HENRIQUE FLANZER 40.31 2010 80 + ILO FONSECA 43.31 2010
85 + ILO FONSECA 49.15 2015 90 + ANTON BIEDERMANN 54.81 2014

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + RODRIGO N.TRIVINO 25.02 2012 30 + RODRIGO TRIVINO 25.35 2014 35 + LEONARDO GOMES 26.36 2010
40 + EDILSON JUNIOR 25.94 2012 45 + EDILSON JUNIOR 26.62 2015 50 + OSCAR MONTEIRO 30.47 2013 55 + DJAN MADRUGA 31.79 2015
60 + JOSÉ LORO 31.50 2009 65 + LUÍS FIGUEIREDO 32.35 2006 70 + ROBERTO FONTES 37.66 2013 75 + HENRIQUE FLANZER 40.31 2010
80 + ILO FONSECA 43.31 2010 85 + ILO FONSECA 49.15 2015 90 + ANTON BIEDERMANN 54.81 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Cesar Feustel 35.41 2011 55 + Jose Ferreira 35.50 2011 60 + Edward Filho 44.11 2011 65 + Ryszard Kowalski 39.71 2011
70 + Osmar Silva 39.40 2011 75 + Floriano Yabe 55.23 2011 80 + Ayrton Facanha 1:10.96 2011 85 + Waldemar Bianco 1:07.77 2011
90 + David Kaviski 2:12.78 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 50 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2568 THOMAS LUIZ KINUGAWA PINHEIROS 32.42 9,00 322 RMM 
2º 110830 EDUARDO LUIZ MARCOLIN AMARAL 37.03 7,00 217

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6433 AGOSTINHO CHECCHIA NORONHA (AMARAL) AMARAL 40.30 9,00 168 RMM 
2º 3681 GILSON MARCOS BALLIANA CABRAL 42.74 7,00 141 RMM 

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 25706 JOAO KIYOSHI OTUKI LIRA T. C. 50.91 9,00 84
2º 7800 PAULO HYPOLITO FRANCO DE OLIVEIRA UTFPR 51.63 7,00 80
3º 105572 IRAN CARLOS STALLIVIERE CORRêA SPORTCENTER 59.05 6,00 54
4º 7928 JOSE MIGUEL SIMOES NEHEMY ACQUA/ITAIPU 1:01.35 5,00 48

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 110789 LUIZ CARLOS GAMA DOS SANTOS AMARAL 42.89 9,00 140
2º 1408 JORGE ENRIQUE CABRERA MANSILLA AMARAL 44.00 7,00 129
3º 4887 FRANCISCO ASSIS BEZERRA DE MENESES MASTER CEARA 52.09 6,00 78
4º 8165 EDILSON DE ALMEIDA PIRES MASTER CEARA 1:03.85 5,00 43

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5001 ROBERTO SCHMIDT NETO T.C.CAMPINAS 56.96 9,00 60
2º 3718 AIRTON RENATO GRAEML C. M. PARANÁ 58.46 7,00 55
3º 25356 FERNANDO TOLEDO ETZEL PINHEIROS 1:07.86 6,00 36

FAIXA: 85 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 6399 EURO DE OLIVEIRA MELLO (PRUDENTINA) RECRA 1:03.23 9,00 44 RMM 
2º 6201 SEBASTIAO VASCONCELLOS DA ROSA AMARAL 1:44.90 7,00 10
N/C 4120 WILSON ARTHUR PIRES(CLUBE DOZE DE AGOSTO) SC MASTER
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20ª PROVA - 100 METROS LIVRE FEMININO (20/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + NADIA COLOVINI 57.17 2014 30 + TATIANA BARBOSA 55.59 2008 35 + SANDRA CROUSSE 59.89 2002 40 + SANDRA CROUSSE 1:01.37 2006
45 + SANDRA CROUSSE 1:04.16 2015 50 + MOIRA PARKS 1:08.46 2012 55 + ROSARIO VIVANCO 1:07.27 2004 60 + AIDA DAVIS 1:10.37 2008
65 + AIDA DAVIS 1:13.78 2014 70 + MARIA PENNA 1:25.11 2009 75 + MARIA PENNA 1:31.07 2014 80 + CANDIDA GANDOLPHO 1:50.14 2000
85 + RENATE LANGEANI 2:05.48 2014 90 + MARIA LENK 2:35.08 2005 95 + LAURA OLIVEIRA 3:26.81 2014

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + PAULA AGUIAR 58.34 2002 30 + TATIANA BARBOSA 55.59 2008 35 + RAQUEL STELLET 1:00.11 2008
40 + MARCIA LIMA 1:01.58 2013 45 + FERNANDA PRADO 1:04.81 2005 50 + FERNANDA PRADO 1:08.50 2011 55 + DEBORA MEDITSCH 1:11.84 2015
60 + SILVANA ABREU 1:17.49 2003 65 + SILVANA ABREU 1:24.35 2007 70 + MARIA PENNA 1:25.11 2009 75 + MARIA PENNA 1:31.07 2014
80 + CANDIDA GANDOLPHO 1:50.14 2000 85 + RENATE LANGEANI 2:05.48 2014 90 + MARIA LENK 2:35.08 2005 95 + LAURA OLIVEIRA 3:26.81 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Mailor Grigolo 1:14.03 2011 55 + Patricia Mir 1:21.98 2011 60 + Miriam Voigt 1:34.13 2011 65 + Silvana Fontana 1:52.89 2011
70 + Marilena Lunkmoss 1:51.66 2011 75 + Eunice Lima 2:12.49 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 4119 MAILOR PARIS GRIGOLO CABRAL 1:14.78 9,00 318 RMM 
2º 23809 ROSELENE LEITE DE SOUZA (MINASBODYWORK) BRASILIAMASTERS 1:26.06 7,00 209
3º 7390 VIVIAN ROSE K. PEDRO BOM (JOINVILLE MASTERS) LIRA T. C. 1:28.37 6,00 193
4º 108355 PLANTINA DIAS FERNANDES LIPORI AMARAL 1:31.05 5,00 176
5º 7985 JOSIANE DA SILVA GUSTAVO BORGES 2:08.64 4,00 63

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5013 LYS ROSITA BOEIRA LOCATELLI (CIRCULO MILITAR C. M. PARANÁ 1:19.44 9,00 265 RMM 
2º 22903 MARIA DE FATIMA RIBAS DALALIBERA (SMELJ CURIT PREF MUNIC CURITIBA 1:40.72 7,00 130

FAIXA: 65 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5299 MIRIAM HELENA VOIGT AMARAL 1:41.08 9,00 129 RMM 
2º 25765 IZABEL MACHADO GOMES DA SILVA UTFPR 2:01.70 7,00 74

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 5295 ROSELIS MARIA GRALIK AMARAL 2:44.74 9,00 30

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 108358 EUNICE NICOLA MACHADO LIMA ESCOLA SION 2:02.83 9,00 72
2º 1614 DELTA PAIXAO NOGUEIRA MIGR 2:58.91 7,00 24
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21ª PROVA - 100 METROS LIVRE MASCULINO (20/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
25 + DANIEL BELINI 49.60 2009 30 + ALEXANDRE REHDER 50.57 2009 35 + ROTMAN SANGUINETTY 52.12 2014 40 + CYRO DELGADO 52.07 2000
45 + CYRO DELGADO 54.47 2006 50 + CLAUDIO LOTOTOVICH 55.82 2014 55 + LEONIDAS NETO 57.97 2015 60 + JOSÉ FERRAZ 1:02.82 2005
65 + LUIZ FIGUEIREDO 1:03.65 2006 70 + JOSÉ FERRAZ 1:09.09 2015 75 + ARAM BOGHOSSIAN 1:13.69 2004 80 + MIRIO VISENTIN 1:25.59 1998
85 + MIRIO VISENTIN 1:27.16 2003 90 + MIRIO VISENTIN 1:52.06 2008

RECORDE BRASILEIRO
PRÉ 25 + DANIEL BELINI 49.60 2009 30 + ALEXANDRE REHDER 50.57 2009 35 + FLAVIO MILDEMBERG 52.75 2015
40 + CYRO DELGADO 52.07 2000 45 + CYRO DELGADO 54.47 2006 50 + RICARDO DAVIS 57.49 2005 55 + LEONIDAS NETO 57.97 2015
60 + JOSE FERRAZ 1:02.82 2005 65 + LUIZ FIGUEIREDO 1:03.65 2006 70 + JOSÉ FERRAZ 1:09.09 2015 75 + ARAM BOGHOSSIAN 1:13.69 2004
80 + ILO FONSECA 1:33.02 2012 85 + ARAM BOGHOSSIAN 1:33.68 2014 90 + JAMES TAR 1:55.48 2014

RECORDE MAIS MAIS
50 + Claudio Kestener 59.77 2011 55 + Joel Kriger 1:03.71 2011 60 + Paulo Motta 1:10.16 2011 65 + Ryszard Kowalski 1:09.52 2011
70 + Airton Graeml 1:25.89 2011 80 + Sebastiao Rosa 2:12.06 2011

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 55 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 21393 CLAUDIO MAMEDE KESTENER PINHEIROS 1:04.11 9,00 345

FAIXA: 60 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 109240 GILBERTO RASMUSSEN GUSTAVO BORGES 1:20.84 9,00 172
N/C 109916 VILSON BENEDITO 3 MARIAS C. C.

FAIXA: 70 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 2588 RYSZARD KOWALSKI AMARAL 1:18.44 9,00 189 RMM 
2º 1462 MOREL WITTIG BUENO C. M. PARANÁ 1:28.96 7,00 129

FAIXA: 75 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105857 VARNE JOSE FERNANDO NOBREGA C. M. PARANÁ 1:50.42 9,00 68

FAIXA: 80 +  ----------------------------------------------------------------------------------------
1º 105831 REILLY ALGODOAL GUSTAVO BORGES 2:38.83 9,00 23
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22ª PROVA - REVEZAMENTO 4X50 METROS LIVRE MISTO (20/03/2016)
RECORDE SUL-AMERICANO
100 + ACADEMIA 4X1 1:41.65 2002 120 + ACADEMIA 4X1 1:44.97 2000 160 + ACQUAMASTER ITAIPU 1:49.05 2009 200 + LIRA A 1:52.27 2014
240 + PAINEIRAS A 2:01.40 2015 280 + RECRA RECRA 2:21.06 2015 320 + RIO MÁSTER 3:02.94 2000 360 + C. ICARAI 5:19.01 2004

RECORDE BRASILEIRO
80 + TCC TCC 1:43.78 2005 100 + ACADEMIA 4X1 1:41.65 2002 120 + ACADEMIA 4X1 1:44.97 2000 160 + ACQUAMASTER ITAIPU 1:49.05 2009
200 + LIRA A 1:52.27 2014 240 + PAINEIRAS A 2:01.40 2015 280 + RECRA RECRA 2:21.06 2015 320 + RIO MASTERS 3:02.94 2000
360 + C. ICARAI 5:19.01 2004

COL. MATR. ATLETA/EQUIPE EQUIPE TEMPO PTS IT REC.

FAIXA: 200 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º AMARAL MASTERS "A" AMARAL 2:14.51 18,00 0

3972 CARLOS ALBERTO PROVIN
25798 JOSIETTE BARCHIK LUNKMOSS DA
110810 MONICA INFANTE GONçALVES DA
110830 EDUARDO LUIZ MARCOLIN

2º MASTER RIO CLARO "A" RIO CLARO 3:04.72 14,00 0
107523 LUIZ FERNANDO DIAS PRADO MOR
109071 EDILENE PONTES DE SOUZA
109065 ASSUNTA MARIA LA TORRE FERNA
6605 CESAR LUIZ C. SOBRAL VIEIRA

FAIXA: 240 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º AMARAL MASTERS "A" AMARAL 2:25.14 18,00 0

1298 CARLOS ROBERTO DA SILVA
5301 JOCY BECKERT SANTOS (AMARAL)
5282 JULIA DE FÁTIMA F.O.VERONEZ
529 CELIO CARNEIRO DO AMARAL (AM

2º CIRCULO MILITAR DO PARANÁ "A" C. M. PARANÁ 2:33.29 14,00 0
3718 AIRTON RENATO GRAEML
8007 JOSELENA DE ALMEIDA TEIXEIRA
107928 ARILDO CORREA TEIXEIRA
5013 LYS ROSITA BOEIRA LOCATELLI 

3º AMARAL MASTERS "B" AMARAL 2:33.93 12,00 0
108432 PEDRO NAZARENO DA SILVA
3355 LIGIA MARIA SANTOS
108355 PLANTINA DIAS FERNANDES LIPO
6433 AGOSTINHO CHECCHIA NORONHA (

4º UNIVERSIDADE TECNOLOGICA FEDERAL/PR "A" UTFPR 2:35.65 10,00 0
22920 MARIA CRISTINA MENDES BAENHC
7800 PAULO HYPOLITO FRANCO DE OLI
7329 ZILDA BENKENDORF MAIOCHI
4530 HORST KESTENER

5º CORDO - BRA "A" CORDO - BRA 3:10.67 8,00 0
110782 ELENA PLACCI
6903 SILVANA FONTANA
107929 JOãO CARLOS DOMINGUES REPKA
3681 GILSON MARCOS BALLIANA

FAIXA: 280 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º ESPORTE CLUBE PINHEIROS "A" PINHEIROS 2:45.98 18,00 0

4866 DETLEF WERNER SCHULTZE
7094 MERCEDES SANFELICE RISSO
177 KRISTA KOBERLE FULDAUER
21393 CLAUDIO MAMEDE KESTENER

2º ESPORTE CLUBE PINHEIROS "B" PINHEIROS 2:51.21 14,00 0
207 ALFRED JACOB (E.C PINHEIROS)
2623 MARGARIDA BENQUERER COSTA
4743 HELANE QUEZADO DE MAGALHÃES
6979 WOLF DIETER HEINEKEN

3º AMARAL MASTERS "A" AMARAL 3:01.75 12,00 0
2588 RYSZARD KOWALSKI
3354 JOSEFA PARELLADA BRANDT (AMA
5299 MIRIAM HELENA VOIGT
110789 LUIZ CARLOS GAMA DOS SANTOS

4º ARRIBA MORO "A" ARRIBA MORO 3:02.34 10,00 0
7698 PAULO VICENTE DE REZENDE (FF
4816 ELAINE ROMERO
110784 CARMEN SORIA
4887 FRANCISCO ASSIS BEZERRA DE M

5º MASTER RIO CLARO "A" RIO CLARO 3:11.86 8,00 0
436 VERA LUCIA SIMOES DA SILVA
105831 REILLY ALGODOAL
5001 ROBERTO SCHMIDT NETO
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646 LUCIA BORGES

FAIXA: 320 +  ---------------------------------------------------------------------------------------
1º MASTERS ICARAÍ G REIS "A" MIGR 3:48.81 18,00 0

451 LEONARDO NOGUEIRA
4934 LEILA YONE HASSELMANN DE FRE
2379 DORA SODRE
105597 MAURO ORTIZ LIMA

2º MASTERS ICARAÍ G REIS "B" MIGR 4:04.12 14,00 0
998 RUBENS LANGER DE ALMEIDA E A
2484 NORA TAUSZ RONAI
1614 DELTA PAIXAO NOGUEIRA
2486 JOSE LUIZ LIMA DE SOUZA

3º AMARAL MASTERS "A" AMARAL 4:21.70 12,00 0
5295 ROSELIS MARIA GRALIK
6201 SEBASTIAO VASCONCELLOS DA RO
4622 IRENE DE MACEDO
1408 JORGE ENRIQUE CABRERA MANSIL
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Resultados
XX MASTERS MAIS MAIS 2016
TROFEU IRENE DE MACEDO E TROFEU CARLOS ROBERTO DA SILVA
18 a 20/03/2016 (25 METROS, 8 RAIAS)
ESCOLA DE NATAÇÃO AMARAL - CURITIBA/PR


