REGULAMENTO ESPECIFICO DO TROFEU SAFIRA TORRES

TROFEU SAFIRA TORRES

Art. 12 - O Troféu SAFIRA TORRES, serd realizado na piscina de 50 metros do PARQUE
AQUATICO ZE PEIXE, com a seguinte programacio e datas:

- ETAPA UNICA - SABADO (04/10/2025) - 12:30h inicio do aquecimento para os
800m e 1500m e 13h: Inicio da competi¢ao para os 800m e 1500m, para as demais
provas ficara a partir das 13h a caixa de saltos liberada para o aquecimento e a
piscina de competicio apds a prova dos 1500m tera meia hora(30 minutos)
liberada para aquecimento, com o seguinte programa de provas:

SABADO - 13 HORAS

FEMININO MASCULINO
PROVA DESCRIGAO DA PROVA PROVA

01 800m NADO LIVRE

1500m NADO LIVRE 02
03 50m NADO BORBOLETA 04
05 100m NADO COSTAS 06
07 50m NADO PEITO 08
09 100m NADO LIVRE 10
11 4X50m MEDLEY MISTO
12 50m NADO COSTAS 13
14 50m NADO LIVRE 15
16 100m NADO BORBOLETA 17
18 100m NADO PEITO 19
20 4X50M MEDLEY 21

Art. 22 - O prazo para inscricdo individual sera até o dia 26 de setembro de 2025,
enquanto o prazo para inscricbes das equipes de revezamentos sera até o dia 29 de
maio de 2025.

PARAGRAFO UNICO - S6 serdo permitidas o maximo de DUAS provas individuais em
toda a competicdo, mais os revezamentos.




