
 
REGULALMENTO DOS CAMPEONATOS PARAIBANOS  

MÁSTERS DE NATAÇÃO PARA O ANO 2024 

 
1 - A FEDERAÇÃO DE ESPORTES AQUÁTICOS DA PARAÍBA (FEAP/PB) REALIZARÁ OS 

EVENTOS DA NATAÇÃO MÁSTERS NO ESTADO.  PODERÃO PARTICIPAR DAS ETAPAS DOS 

CAMPEONATOS PARAIBANOS DE NATAÇÃO MASTERS, NADADORES(AS) MÁSTERS 

(COM IDADE MÍNIMA DE 25 ANOS) E NADADORES PRÉ-MASTERS (COM IDADE ENTRE 

20 E 24). O ATLETA DEVERÁ SER FILIADO OU VINCULADO(O VINCULADO PAGARÁ TAXA 

DOBRADA E SÓ TERÁ DIREITO A MEDALHA SE VENCER UM ATLETA FEDERADO, E CASO 

NÃO TENHA NENHUM ATLETA FEDERADO INSCRITO NUMA PROVA, SÓ O VINCULADO, 

ESTE NÃO TERÁ DIREITO A PREMIAÇÃO) A UMA INSTITUIÇÃO TAMBÉM FILIADA OU 

VINCULADA A ESTA FEDERAÇÃO (FEAP/PB).  

OBSERVAÇÃO: OS ATLETAS MASTERS FEDERADOS E/OU VINCULADOS A FEAP/PB, SÓ 

PODERÃO NADAR PELA ASSOCIAÇÃO QUE ESTÁ FEDERADO E/OU VINCULADO, MESMO 

O ATLETA DE OUTRO ESTADO, DEVERÁ SE FEDERAR OU VINCULAR POR UMA 

ASSOCIAÇÃO, FEDERADA OU VINCULADA A ESTA FEAP/PB. ENTADA-SE UMA 

TEMPORADA, NESTE CASO O ANO DE 2024, PODENDO HAVER UMA JANELA DE 

TRANSFERENCIA DETERMINADA PELA CBDA, NO MEIO DO ANO, NESTE CASO O ATLETA 

PODERÁ NESTE PERÍODO TROCAR DE ASSOCIAÇÃO.  

OS(AS) NADADORES(AS) SERÃO DIVIDIDOS(AS) POR FAIXAS ETÁRIAS NAS SEGUINTES 

CATEGORIAS: 

A - 20+ (20 A 24 ANOS) B - 25+ (25 A 29 ANOS) C - 30+ (30 A 34 ANOS) D - 35+ (35 A 39 

ANOS) 

E - 40+ (40 A 44 ANOS) F - 45+ (45 A 49 ANOS) G - 50+ (50 A 54 ANOS) H - 55+ (55 A 59 

ANOS) 

I - 60+ (60 A 64 ANOS) J - 65+ (65 A 69 ANOS) L - 70+ (70 A 74 ANOS) M-   75+ (75 A 79 

ANOS)  

N -80+ (80 A 84 ANOS) O - 85+ (85 A 89 ANOS) P - 90+ (90 ANOS A 94)    E OUTRAS 

ACIMA COM    

      INTERVALOS DE CINCO ANOS 

2 -  A INSCRIÇÃO DO ATLETA DEVERÁ SER REALIZAR NO SITE DA FEDERAÇÃO AQUÁTICA 

DA PARAÍBA (FEAP/PB), PREFERENCIALMENTE PELO TÉCNICO RESPONSAVEL PELA 



ASSOCIAÇÃO, MARCAR AS PROVAS QUE IRÁ NADAR COM UMA ESTIMATIVA REAL DE 

TEMPO, EM MINUTOS, SEGUNDOS E CENTÉSIMOS DE SEGUNDOS. 

 I - POR DETERMINAÇÃO DA FINA, A FAIXA ETÁRIA DOS(AS) NADADORES(AS) SERÁ 

DETERMINADA PELO ANO CIVIL, OU SEJA, SUA IDADE EM 31 DE DEZEMBRO DE 2024. 

II - TAMBÉM POR DETERMINAÇÃO DA FINA, OS TRAJES PERMITIDOS PARA A 

COMPETIÇÃO SERÃO APENAS SUNGAS OU BERMUDAS PARA ATLETAS DO SEXO 

MASCULINO E MAIÔS OU MACAQUINHOS PARA ATLETAS DO SEXO FEMININO. PARA 

AMBOS OS SEXOS OS MATERIAIS DEVERÃO SER TÊXTEIS,  

PERMEÁVEIS E NÃO PODERÃO POSSUIR ZÍPERES OU OUTROS FECHOS RÁPIDOS.  

CABERÁ À EQUIPE DE ARBITRAGEM DE CADA COMPETIÇÃO FISCALIZAR A UTILIZAÇÃO 

DO TRAJE ADEQUADO ÀS REGRAS DA FINA. 

3 - O(A) ATLETA SÓ PODERÁ PARTICIPAR, NO MÁXIMO, DE 03 (TRÊS) PROVAS 

INDIVIDUAIS E 01(UM) REVEZAMENTO POR ETAPA. 

4 - AS PROVAS INDIVIDUAIS DO PROGRAMA SERÃO DISPUTADAS EM SÉRIES, 

INICIANDO-SE COM OS NADADORES DE MAIS IDADE. 

5 - AS PROVAS DE REVEZAMENTO OBSERVARÃO O MESMO CRITÉRIO. 

DAS PROVAS DE REVEZAMENTOS: 

NAS PROVAS DE REVEZAMENTOS, A SOMA DAS IDADES DOS QUATRO NADADORES 

DETERMINARÁ O GRUPO ETÁRIO EM QUE A EQUIPE COMPETIRÁ, E CADA NADADOR 

PODERÁ PARTICIPAR DE APENAS UM GRUPO ETÁRIO EM CADA PROVA DE 

REVEZAMENTO. 

PARÁGRAFO ÚNICO - NAS PROVAS DE REVEZAMENTOS MISTO, AS EQUIPES SERÃO 

INTEGRADAS POR DOIS HOMENS E DUAS MULHERES. 

AS PROVAS DE REVEZAMENTOS SERÃO DISPUTADAS PELOS SEGUINTES GRUPOS 

ETÁRIOS: 

1) GRUPO DE 80+(80 À 99 ANOS) - 2) GRUPO 100+(100 À 119 ANOS) - 3) GRUPO 

120+(120 À 159 ANOS) - 4)GRUPO160+(160 À 199 ANOS) - 5)GRUPO 200+(200 

À 239 ANOS) ANOS  - 6)GRUPO 240+ (240 A 279 ANOS) - 7) GRUPO 280+ (280 À 

319 ANOS) - 8) GRUPO 320+(320 À 359 ANOS) - 9) GRUPO 360+  (MAIS DE 360 

ANOS E ACIMA) 

 

6. PARA PARTICIPAR DE QUAISQUER DOS REVEZAMENTOS, O ATLETA É OBRIGADO 

ESTAR INSCRITO EM PELO MENOS EM UMA PROVA INDIVIDUAL. OS NADADORES PRÉ-

MÁSTERS NÃO PODERÃO FORMAR EQUIPES DE REVEZAMENTOS COM NADADORES 

MÁSTERS, E VICE-VERSA. 

7- AS PROVAS DE 400M, 800M E 1.500M NADO LIVRE E DE 400M NADO MEDLEY SERÃO 

BALIZADAS APENAS POR TEMPO, E, CONFORME PREVÊ A MSW 3.5, A FEDERAÇÃO 



PODERÁ BALIZAR ATÉ DOIS NADADORES POR RAIA NAS PROVAS DE 400M, 800M E 

1500M NADO LIVRE. 

8 - O ATLETA COM DEFICIÊNCIA FÍSICA E/OU SEU TÉCNICO SÃO RESPONSÁVEIS POR 

NOTIFICAR O ÁRBITRO GERAL ANTES DA PROVA, SOBRE A DEFICIÊNCIA DO ATLETA 

PARA QUE ELE POSSA DETERMINAR MODIFICAÇÕES E PROVIDÊNCIAS NECESSÁRIAS. 

NO JULGAMENTO DO NADO OU IMPULSÃO DE UM NADADOR COM DEFICIÊNCIA 

FÍSICA, O ÁRBITRO GERAL, OS INSPETORES DE VOLTA E JUÍZES DE PERCURSO DEVERÃO 

SEGUIR A SEGUINTE INTERPRETAÇÃO: SE UMA PARTE DO CORPO FOR AUSENTE OU 

NÃO PUDER SER USADA, ELA NÃO DEVERÁ SER JULGADA; SE ELA É USADA DURANTE 

UMA BRAÇADA OU PERNADA, DEVERÁ SÊ-LO DE ACORDO COM AS REGRAS DA FINA.  

AS VIRADAS E CHEGADAS DEVEM SER JULGADAS DA MESMA MANEIRA QUE AS 

BRAÇADAS E PERNADAS.  

PARÁGRAFO ÚNICO - OS NADADORES COM DEFICIÊNCIA FÍSICA PODERÃO PARTICIPAR 

DOS EVENTOS DE NATAÇÃO MÁSTERS, CONCORRENDO EM IGUALDADE DE CONDIÇÕES 

COM OS DEMAIS NADADORES, E NÃO SERÁ CONSIDERADO NENHUM TIPO DE 

BENEFÍCIO OU EXCEÇÃO PARA A PARTICIPAÇÃO DELES. 

9 - NÃO EXISTIRÃO NADADORES AVULSOS (SÓ FEDERADO OU VINCULADO), 

PORTANTO O ATLETA DEVERÁ COMPETIR REPRESENTANDO UMA AGREMIAÇÃO 

(CLUBE OU ACADEMIA) SEDIADA NO NOSSO ESTADO.    

10 - A PREMIAÇÃO SERÁ FEITA COM MEDALHAS AOS 03(TRÊS) PRIMEIROS COLOCADOS 

DE CADA CATEGORIA INDIVIDUAL E OS 03 (TRÊS) MELHORES NAS PROVAS DE 

REVEZAMENTOS. 

11- A DATA LIMITE PARA A INSCRIÇÕES INDIVIDUAIS E DOS REVEZAMENTOS, É 

DETERMINADA PELA FEDERAÇÃO DE ESPORTES AQUÁTICOS DA PARAÍBA. 

12 - ATENÇAO, PRAZOS DE ENCERRAMENTO DAS INSCRIÇÕES NOS EVENTOS:  

A - O TÉRMINO DAS INSCRIÇÕES INDIVIDUAIS TERMINARÁ ATÉ A SEXTA-FEIRA DA 

SEMANA ANTERIOR AO EVENTO, TERMINANDO ÀS 23 HORAS E 59 MINUTOS. 

B - O TÉRMINO DAS INSCRIÇÕES DOS REVEZAMENTEOS TERMINARÁ ATÉ A SEGUNDA-

FEIRA ANTERIOR AO EVENTO, TERMINANDO ÀS 23 HORAS E 59 MINUTOS. 

13 - A TAXA DE MERGULHO POR PROVA SERÁ DE R$17,00, PARA ATLETA FEDERADO E 

R$34,00 PARA ATLETA VINCULADO E/OU CONVIDADO, OS REVEZAMENTOS SÃO 

MULTIPLICADOS POR QUATRO.  

14 - SERÃO ACEITAS INSCRIÇÕES DE CONVIDADOS DE OUTROS ESTADOS, DENTRO DOS 

MESMOS CRITÉRIOS, PARA A PREMIAÇÃO E TAXAS, DO ATLETA VINCULADO.  

15 - O ATLETA VINCULADO OU CONVIDADO, NÃO PODERAR FAZER PARTE DO 

REVEZAMENTO OFICIAL (FEDERADO), CASO ISTO ACONTEÇA A EQUIPE PASSA A SER 

CONSIDERADA VINCULADA, OBEDECENDO OS CRITERIOS DOS ATLETAS VINCULADOS, 

EM TODA SUA ABRANGÊNCIA. 

16 - O PAGAMENTO DAS TAXAS, DEVERÃO SER FEITAS ATÉ A TERÇA-FEIRA QUE 

ANTECEDE A 1A PROVA DO PROGRAMA, NA CONTA DA FEDERAÇÃO DE ESPORTES 



AQUÁTICOS DA PARAÍBA – BANCO DO BRASIL – AGENCIA: 1636-5 E CONTA CORRENTE: 

45903-8.  

APÓS EFETUAR O PAGAMENTO, ENVIAR CÓPIA DO DEPOSITO PARA A FEAP/PB, APÓS 

ESTE PROCEDIMENTO, SERÁ LIBERADA A INSCRIÇÃO SOLICITADA. 

17 - EM CASO DE ALTERAÇÕES NOS REVEZAMENTOS, SEMPRE SERÁ ATÉ O FINAL DA 2ª 

PROVA INDIVIDUAL DA ETAPA E SÓ PODERÁ FAZER SEM ALTERAR A CATEGORIA, EX 

120+, 160+ 

18 - OS CASOS OMISSOS NESTE REGULAMENTO SERÃO DECIDIDOS PELA DIRETORIA DA 

FEAP, SENDO SUAS DECISÕES IRRECORRÍVEIS. 

19 - HAVERÁ SERVIÇO DE SAÚDE MÓVEL EXCLUSIVA PARA TOTAL COBERTURA DO 

EVENTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

NATAÇÃO MASTER - 2024 
 

 

PROGRAMA DE PROVAS DO 1º EVENTO DO ANO 
06 DE ABRIL – ECCB/ACQUAR1 – PISCINA CURTA  

 

PROVAS FEMININAS PROVAS MASCULINAS 
1. PROVA 100 MEDLEY 2. PROVA 100 MEDLEY 

3. PROVA 50 PEITO 4. PROVA 50 PEITO 

5. PROVA 50 BORBOLETA 6. PROVA 50 BORBOLETA 

7. PROVA 400 LIVRE 8. PROVA 400 LIVRE 

9. PROVA 50 COSTAS 10. PROVA 50 COSTAS 

11. PROVA 50 LIVRE 12. PROVA 50 LIVRE 

13. PROVA REV. 4 X 50 LIVRE 14. REV. 4 X 50 LIVRE MISTO 

 

 

PROGRAMA DE PROVAS DO 2º EVENTO DO ANO 
04 DE MAIO NA APECEF – PISCINA CURTA 

 

PROVAS FEMININAS PROVAS MASCULINAS 
1ª PROVA 200 LIVRE FEMININO 2ª PROVA 200 LIVRE MASCULINO 

3ª PROVA 50 COSTAS FEMININO 4ª PROVA 50 COSTAS MASCULINO 

5ª PROVA 50 BORBOLETA FEMININO 6ª PROVA 50 BORBOLETA MASCULINO 

7ª PROVA 100 PEITO FEMININO 8ª PROVA 100 PEITO MASCULINO 

9ª PROVA 50 LIVRE FEMININO 10ª PROVA 50 LIVRE MASCULINO 

11ª PROVA 4X50 MEDLEY FEMININO 12ª PROVA 4X50 MEDLEY MASCULINO 

13ª PROVA 4X50 LIVRE MISTO 


