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REGULAMENTO GERAL - 2017

Art.12 - A Associacdo Cearense Master de Natagdo, ACEMN, realizard em 2017 as competi¢des de natagdo master no Ceard das
quais poderdo participar nadadores masters (acima de 25 anos) e pré-masters (de 20 a 24 anos), associados a ACEMN e vinculados
a alguma equipe.

Art.22 - O calendario da ACEMN em 2017 sera composto de 6 competi¢Ges assim denominadas: Torneio Abertura, XXI Mais Mais
Masters de Natagdo, Torneio de Piscina Curta, Campeonato Cearense de Piscina Curta — Troféu Rita Gaspar, Torneio de Piscina
Longa e Campeonato Cearense de Piscina Longa.

Art.32 - As CompetigOes serdo realizadas em piscinas de 50 metros e 25 metros, tendo disponivel um espago para soltura.

DA REGULAMENTACAO:

Art.42 - Os nadadores serdo divididos por faixas etarias, nas seguintes categorias:

Categoria Pré-masters
A- 20+ (20 a 24 anos);

Categoria Masters

B - 25+ (25 a 29 anos); F - 45+ (45 a 49 anos); J - 65+ (65 a 69 anos); N - 85+ (85 a 89 anos);
C-30+(30a 34 anos); G - 50+ (50 a 54 anos); K- 70+ (70 a 74 anos); O - 90+ (90 a 94 anos).
D - 35+ (35 a 39 anos); H - 55+ (55 a 59 anos); L-75+ (75a79 anos);
E - 40+ (40 a 44 anos); | - 60+ (60 a 64 anos); M - 80+ (80 a 84 anos);

§19 - Afaixa etdria dos nadadores sera determinada pelo ano civil, ou seja, sua idade em 31 de dezembro de 2017.

§29 - Os trajes permitidos para a competicdo serdo apenas sungas ou bermudas para atletas do sexo masculino e maids ou
macaquinhos para atletas do sexo feminino. Para ambos os sexos os materiais deverdo ser téxteis, permeaveis e ndo poderdo
possuir ziperes ou outros fechos rapidos. Cabera a equipe de arbitragem de cada competicdo fiscalizar a utilizagdo do traje
adequado as regras.

§32 - Aos nadadores a partir da categoria | (acima de 60 anos) é permitido uma saida falsa, em caso de uma segunda falsa partida, a
prova prosseguira e os atletas infratores serdo desclassificados.

§49 - Em todos os eventos deverdo ser respeitadas as regras de natagdo da FINA MSW e SW.

Art.52 - As provas do programa serdo disputadas em séries, iniciando-se com os nadadores da categoria "O" (90 a 94 anos) e
terminando com os nadadores da categoria "A" (20 a 24 anos).

Paragrafo Unico - As provas de revezamento observardo o mesmo critério, iniciando-se com as equipes de 320+ (igual ou acima de
320 anos) e terminando com as equipes de categoria 80+ (de 80 a 99 anos).

Art.62 - A diregdo da competigdo podera agrupar, em uma mesma série, nadadores de faixa etdria diferentes.

Art.72 - Para facilitar o andamento da competigdo, as séries serdo disputadas, sempre que possivel, com fiel observancia do
balizamento constante do programa que sera elaborado pela ACEMN.

§12 - A previsdo hordria apresentada pela organizagdo no balizamento deve ser considerada meramente ilustrativa, ndo
caracterizando, de forma alguma, horario determinado para as largadas das séries, que poderdo, conforme circunstancias, ser
antecipadas ou atrasadas.

§29 - O nadador devera se apresentar ao Banco de Controle pelo menos 03 (trés) séries antes daquela em que se encontra balizado
pelo programa da competigdo.

§32 - Se por ocasido da partida de sua série, o nadador ndo estiver na baliza que lhe foi determinada pelo programa, ele serd
considerado eliminado da prova.

Art.82 - O atleta portador de deficiéncia fisica e/ou seu técnico sdo responsaveis por noticiar o Arbitro Geral, antes da prova, sobre
a deficiéncia do atleta para que ele possa determinar modificagGes e providéncias necessdrias. No julgamento da bragada ou
impulsdo de um nadador com deficiéncia fisica, o Arbitro Geral, os Inspetores de Volta e Juizes de Percurso deverdo seguir a
seguinte interpretacdo: se uma parte do corpo for ausente ou ndo puder ser usada, ela ndo deverd ser julgada; se ela é usada
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durante uma bragada ou pernada, devera sé-lo de acordo com as regras da FINA. As viradas e chegadas devem ser julgadas da
mesma maneira que as bragadas e pernadas.

Paragrafo Unico - Os nadadores portadores de deficiéncia poderdo participar dos eventos de natagdo masters da ACEMN
concorrendo em igualdade de condigdes com os demais nadadores e ndo sera considerado nenhum tipo de beneficio ou excegdo
para a participagdo dos mesmos.

Art.92 - O atleta que queira fazer uma tentativa de recorde de alguma prova que ndo esteja no programa da competicdo, devera
preencher ficha de solicitagdo padrdo ACEMN e encaminhar junto a ficha de inscri¢do. Sera cobrado o valor de RS 60,00
(sessenta reais) que devera ser pago ao presidente da ACEMN antes do inicio da competi¢do. Caso o atleta estabelega nova marca,
o valor pago sera devolvido.

§19 - A solicitagdo de tentativa de recorde serd autorizada apenas para recordes nacionais ou internacionais.

§22 - Cabera ao Diretor Técnico da ACEMN e ao Arbitro Geral determinarem o momento da realizacdo destas tentativas.

§32- Caso o primeiro nadador de um revezamento queira estabelecer um recorde para a prova individual é necessario o
preenchimento da ficha de pedido de quebra de recorde antes que a prova aconteca e serd cobrado o valor de R$30,00 (trinta
reais). Se o nadador estabelecer uma nova marca, o valor pago sera devolvido.

§49 - Para os recordes cearenses obtidos em competi¢des ndo organizadas pela ACEMN, deve-se formalizar o resultado mediante
um oficio encaminhado pelo técnico para a ACEMN, em um prazo maximo de 30 (trinta) dias contados a partir da data da quebra
do recorde.

Art.1092 - Cada nadador poderd participar de até 2 (duas) provas individuais no Torneio Abertura; até 4 (quatro) provas individuais
no Torneio de Piscina Curta, Campeonato Cearense de Piscina Curta — Troféu Rita Gaspar, Torneio de Piscina Longa e Campeonato
Cearense de Piscina Longa, além dos revezamentos.

§19 - Os nadadores poderdo participar, no maximo, de duas provas individuais por etapa, além dos revezamentos.

§29 - N3o serdo consideradas as inscri¢des que ultrapassarem o numero fixado no presente artigo, ficando a ACEMN autorizada a
retirar o nadador das ultimas provas do programa que excederem o nimero estabelecido. Caso conste na inscrigdo mais de duas
provas na mesma etapa, serdo suprimidas as Ultimas provas do programa em questdo.

§32 - Caso sejam inscritos os mesmos nadadores em diferentes faixas de idade de uma mesma prova de revezamento, serdo
suprimidos os revezamentos de idade mais alta.

DAS PROVAS DE REVEZAMENTO:

Art.112 - Nas provas de revezamento, a soma das idades dos 4 (quatro) nadadores determinara a categoria em que a equipe
competira e cada nadador podera participar de apenas uma equipe em cada prova de revezamento.

Art.122 - As provas de revezamento serdo disputadas pelas seguintes categorias:

80+ de 80 a 99 anos;

100+ de 100 a 119 anos;
120+ de 120 a 159 anos;
160+ de 160 a 199 anos;

200+ de 200 a 239 anos;
240+ de 240 a 279 anos;
280+ de 280 a 319 anos;
320+ igual ou acima de 320 anos.

§19 - Os nadadores pré-masters somente poderdo participar de revezamentos da categoria 80+ (de 80 a 99 anos). Os nadadores
masters ndo poderdo integrar revezamentos da categoria 80+.

§29 - As equipes de revezamento serdo integradas obrigatoriamente por nadadores de uma mesma equipe.

§32 - O atleta somente podera nadar os revezamentos se estiver inscrito na competicdo.

8§42 - Em caso de impedimento da participagdo de um ou mais componentes de equipe de revezamento, serd facultada a
substitui¢do do (s) nadador (es), desde que estas substituicGes ndo alterem a categoria do revezamento previamente inscrito.

§592 - As alteragOes de revezamentos serdo aceitas pela ACEMN até 1h apds inicio da competicdo.

§62 - A ordem dos nadadores no revezamento sera passivel de alteragao até a entrega da papeleta ao cronometrista da prova. Apds
entrega da mesma a ordem dos nadadores ndo podera ser alterada.

DAS INSCRICOES:

Art.132 - Os atletas deverdo estar filiados a ACEMN para participarem das competicGes, a ficha de filiagdo deve ser preenchida,
anexada a taxa de anuidade no valor de R$70,00 e entregue no ato da inscricdo de sua primeira competicdo em 2017.

§12 - Na ultima competicdo do ano, Campeonato Cearense de Piscina Longa, o valor da taxa de anuidade é de R$20,00.

§22 - Caso o atleta queira mudar de clube no decorrer do ano, devera pagar uma taxa de transferéncia a ACEMN, no valor de
R$70,00 (setenta reais).

Art.142 - As inscrigdes deverdo ser feitas em dinheiro, anexados a ficha de inscri¢do, ou através do depdsito bancério na conta da
ACEMN, anexando o comprovante de depdsito junto a ficha de inscrigdo. Nos valores citados abaixo estdo inclusas as provas
individuais e os revezamentos que 0s nadadores poderdo se inscrever na competigdo.




Valor (RS) Competicdes

50,00 Torneio de Abertura
80,00 Torneio de Piscina Curta e Torneio de Piscina Longa
90,00 Campeonato Cearense de Piscina Curta - Rita Gaspar e Campeonato Cearense de Piscina Longa

Art.152 - As inscrigdes individuais e de revezamentos serdo encerradas ao final da reunido, data a definir de acordo com cada
competigdo, sempre as 19h no Circulo Militar de Fortaleza, situado na Rua Canuto de Aguiar, 425 - Meireles, Fortaleza — CE.

§19 - Sé serdo inscritos na competicdo os nadadores com a ficha de inscricdo completamente preenchida, devidamente assinada
pelo préprio nadador e com o pagamento (ou comprovante de pagamento) anexado. As fichas que ndo se enquadrarem nesse
contexto e forem detectadas as irregularidades antes do prazo estipulado, poderdo ser corrigidas e reapresentadas a organizagdo
da competi¢do. Caso a ndo conformidade seja verificada apds o prazo acima citado, a ficha serd devolvida, ao atleta ou técnico,
juntamente com o valor pago.

§29 - As inscrigOes para os revezamentos deverdo ser entregues constando os nomes, as idades (ano civil) e a categoria das
equipes, dentro do prazo acima citado.

§32 - E obrigatdria a assinatura do atleta na ficha de inscrigdo individual, atestando o seu conhecimento referente ao termo de
isengdo de responsabilidade.

§49 - N3o serdo aceitas, em hipotese alguma, inscrigbes apds o prazo estipulado.

§59 - Cabera a ACEMN cortar provas individuais ou de revezamentos de atletas ou equipes cujos pagamentos diferirem dos valores
apurados nos relatérios de inscrigdes.

DA PREMIACAO:

Art.162 - Os nadadores classificados em 12, 22 e 32 lugares nas provas individuais e nos revezamentos, receberdo medalhas na cor
ouro, prata e bronze, respectivamente de acordo com seu sexo e sua categoria.

Art.172 - As equipes pré-masters e masters serdo classificadas separadamente na contagem geral em 12, 22 e 32 |ugares na
competicdo e receberdo seus troféus. Em caso de empate, a equipe que tiver o maior nimero de medalhas de primeiro lugar serd
considerada vencedora. Permanecendo o empate serd considerado o maior nimero de medalhas de segundo lugar e a seguir de
terceiro lugar e assim sucessivamente, até que se caracterize o desempate.

Art.182 - A contagem de pontos das provas individuais sera feita da seguinte forma:

192 lugar - 9 pontos 52 lugar - 4 pontos
22 |ugar - 7 pontos 62 lugar - 3 pontos
32 |ugar - 6 pontos 72 lugar - 2 pontos
49 |ugar - 5 pontos 82 lugar - 1 ponto

§192 - Nas provas de revezamento, a contagem de pontos das equipes sera o dobro.
§29 - A quebra de recorde pelo nadador nas provas individuais e pelas equipes de revezamentos, contard com pontuacgdo extra de
acordo com o seguinte critério:

Recorde Mundial - 10 pontos Recorde Brasileiro - 05 pontos
Recorde Sul Americano - 07 pontos Recorde Estadual - 03 pontos

Art.192 - Durante a Festa de Encerramento no final do ano serdo premiados os melhores atletas do ano.

§19 - Para definir os melhores do ano por categoria serdo somados todos os pontos obtidos pelos nadadores em provas individuais
nas competi¢des citadas neste regulamento, incluindo os pontos recebidos com os recordes estabelecidos. Em caso de empate, o
critério de desempate sera o nimero de pontos obtidos em recordes.

DAS CONDICOES GERAIS:

Art.20¢ - E obrigatdria a presenga de uma UTI mével com médico nas competigdes realizadas pela ACEMN.

Art.212 - Os recursos para o Arbitro Geral da competigdo s6 serdo aceitos se forem usados formularios oficiais, assinados pelo
técnico do clube inscrito, apresentado até quinze minutos apds o anuncio do resultado oficial da prova objeto do recurso e
mediante o pagamento da taxa no valor de R$70,00 (setenta reais). Os recursos dever3o ser decididos em 30’ (trinta) minutos e
caso seja considerado procedente a taxa cobrada sera devolvida.

§19 - Se as raz0es que levam a apresentar um recurso sdao conhecidas previamente a competicdo, este devera ser entregue antes
do inicio da prova.

§22 - Os recursos sao possiveis: a) Se ndo seguirem as regras e os regulamentos da prova; b) Se outras condi¢ées puserem em
perigo a prova e/ou os atletas; c) Contra as decisdes do Juiz — Arbitro, no entanto, ndo sera permitido realizar um protesto contra
decisGes de fato.




Art.222 - Da decisdo de recurso, caberd pedido de revisdo para uma Comissdo Especial, apresentado dentro do prazo de 15(quinze)
minutos apds o anuncio da decisdo. A Comissao Especial divulgara sua decisdo no maximo 20 (vinte) minutos apds solicitada, sendo
sua decisdo irrecorrivel.

§12 - Esta comissdo especial deverd ser composta pelo Arbitro Geral, o Diretor Técnico da ACEMN, 2 (dois) técnicos de clube
inscritos na competi¢cdo e 1 (um) atleta inscrito na competi¢do. Dentro da comissdo especial ndo é permitido a presenca de mais de
um representante por clube.

§22 - Os nomes dos participantes da Comissdo Especial deverdo ser entregues ao Arbitro Geral antes do inicio da competiggo.

Art.232 - Uma vez comprovada a pratica de atitude antiesportiva ou ma-fé, por parte de atletas, tanto em prova individual, como
em revezamento, o (s) envolvido (s) serd (3o) suspenso (s) do restante da competigdo e sera (do) desclassificados da respectiva
prova, onde ocorreu a irregularidade, mesmo que ultrapassado o prazo estabelecido para recurso.
Paragrafo Unico — O Técnico da equipe envolvida também recebera punicdo aplicada pela ACEMN.

Art.242 - Cumprindo o que determinam as Instru¢des Normativas n21/2001 (Dispde sobre a Aplicagdo de Medidas Disciplinares) e a
de n? 02/2002 (Cria as Medidas Disciplinares Automaticas), da Confedera¢do Brasileira de Desportos Aquaticos (CBDA) “sera da
competéncia da autoridade designada pela Entidade Desportiva Organizadora do evento, a aplicagdo, em carater sumario, de
penalidades decorrentes de infracGes cometidas por pessoas suas jurisdicionadas durante competi¢des e até seu término, as quais
deverdo ser registradas em relatério ou documento similar” (Art. 32 da Instrugdo Normativa n2 01/2001, CBDA.) As medidas serdo
aplicadas em fungdo dos incidentes ocorridos durante as competi¢des, assim consideradas:

| — Na hipdtese de ocorrer qualquer animosidade, agressdo tentada ou consumada, fisica ou verbal, bem como tumultos ou
incidentes que venham causar a suspensdo da competicdo provocada pelos presentes ao evento (atletas, comissoes
técnicas, dirigentes, supervisores, etc.) os infratores poderdo ser apenados conforme abaixo mencionado, independente da ordem
de aplicagdo:

a) Suspensdo de prova; b) Interdigdo da piscina; c) Perda de pontos ja conquistados; d) Suspensdo ou exclusdo da equipe

na competicdo; e) Suspensdo ou exclusdo da competicdo dos responsaveis envolvidos;
Il — Infragdes dos Atletas:
a) Proceder de forma desleal ou inconvenientemente durante a competicdo. Pena: adverténcia, suspensdo de uma ou
duas provas.

b) Reclamar por gestos ou palavras contra as decisdes da arbitragem. Pena: adverténcia, suspensdo de uma a trés provas.

c) Desrespeitar, por gestos ou palavras, o arbitro ou seus auxiliares. Pena: suspensdo de uma a quatro

provas.

d) Praticar “vias de fato” contra o arbitro ou seus auxiliares. Pena: suspensdo da competicdo.

e) Ofender moralmente o arbitro ou seus auxiliares. Pena: suspensdo de duas a cinco

provas.

f)  Praticar atos de hostilidade contra o adversario. Pena: suspensdo de uma a trés provas.

g) Praticar “vias de fato” contra companheiro de equipe ou componente de equipe adversaria. Pena: suspensdo de duas

a quatro provas.

Art.252 - Os casos omissos neste regulamento serdo decididos pela Diretoria da ACEMN, sendo suas decisoes irrecorriveis.

Art.262 - Regulamento passivo a alteragdes.




