REGULAMENTO GERAL DO CIRCUITO NACIONAL DE
AGUAS ABERTAS MASTERS

CIRCUITO NACIONAL DE AGUAS ABERTAS TEMPORADA 2024

Art.1° - A ASSOCIACAO BRASILEIRA DE MASTERS DE NATACAO - ABMN, A
CONFEDERACAO BRASILEIRA DE DESPORTOS AQUATICOS, CBDA, realizardo o “Circuito
Nacional de Aguas Abertas Masters 2024”, do qual poderdo participar nadadores masters e pré-
masters, associados da ABMN, vinculados a equipes de natacdo do Brasil e nadadores convidados
(do exterior).

Art.2° - O “CIRCUITO NACIONAL DE AGUAS ABERTAS MASTERS TEMPORADA
2024”, sera composto pelos eventos constantes no Artigo 14, conforme calendario nacional
publicado no site oficial da ABMN (www.abmn.org.br).

Art.3° - Os nadadores serdo divididos por faixas etdrias nas seguintes categorias:

DA REGULAMENTAGAO:
Pré-masters - 20+ (20 a 24 anos);

Masters - 25+ (25 a 29 anos), 30+ (30 a 34 anos), 35+ (35 a 39 anos), 40+ (40 a 44 anos), 45+ (45 a
49 anos), 50+ (50 a 54 anos), 55+ (55 a 59 anos), 60+ (60 a 64 anos), 65+ (65 a 69 anos), 70+ (70 a
74 anos), 75+ (75 a 79 anos), 80+ (80 a 84 anos), 85+ (85 a 89 anos), 90+ (90 a 94 anos), 95+ (95 a
99 anos) e assim sucessivamente, com intervalos de cinco anos entre as categorias.

§ 1° - Por determinagdo da FINA, a faixa etaria dos nadadores sera determinada pelo ano civil, ou
seja, sua idade em 31 de dezembro de 2022.

§ 2° - Todas as regras da FINA para a Nata¢do e demais esportes masters e as exigéncias constantes
no Caderno de Encargos de Aguas Abertas da ABMN, serdo aplicados rigorosamente nestes
eventos.

§ 4° - Em todos os eventos deverdo ser respeitadas as regras de natacdo da FINA MSW, SW,
MOWS.

Art.4° - O “CIRCUITO NACIONAL DE AGUAS ABERTAS MASTERS TEMPORADA
2024”, tem por objetivo premiar os nadadores brasileiros que durante o ano obtiverem os melhores
resultados técnicos e os nadadores mais assiduos aos eventos realizados pelas entidades
conveniadas pela ABMN e CBDA.

§ 1° - Serdo premiados os 5 (cinco) nadadores de cada sexo em cada faixa etdria que obtiverem a
maior quantidade de pontos de acordo com a sua classificagdo em cada etapa dos eventos
publicados no Calendario Nacional de AGUAS ABERTAS.



§ 2° - A contagem de pontos individuais para a classificagdo no “CIRCUITO BRASILEIRO DE

AGUAS ABERTAS MASTERS DA ABMN TEMPORADA 2024” ser4 considerada a tabela no
Artigo 11

§ 3° - Em caso de empate entre nadadores, a ABMN fard a correcdo através da aplicacdo do
“FATOR DE DIFICULDADE”, conforme detalhamento no ARTIGO 12.

§ 4° - O “CIRCUITO NACIONAL DE AGUAS ABERTAS MASTERS TEMPORADA 2024” sera separado
por tipo de prova considerando a sua distancia final de percurso.

Havera a contabilizagdo de pontos separadamente para cada percurso, assim divididos:

Pequenas distancias até 1,5 Km

M¢édia distancias acima de 1,5 a 5,0 Km

§ 4° - Para a totalizacdo da pontuacdo de cada atleta sera considerada a prova em que o nadador
obtiver o maior numero de pontos em cada evento pertencente ao Circuito Nacional.

O nadador somente poderd pontuar com uma prova em cada percurso de cada evento que tenha
participado.

§ 5° - Para a apuragdo do resultado final, sera utilizado a configuracio AGMN do Sistema adotado
pela ABMN. Serdo considerados 'x' etapas, com descarte das duas piores pontuagdes obtidas,
totalizando x-2 etapas no total. A pontuagdo da prova ¢ utilizada para gerar o ranking. O indice
dificuldade ¢ considerado para desempate conforme Paragrafo 3.

§ 6° - A cada campeonato que o nadador deixar de participar lhe serd atribuido 0 (zero) pontos.

Art.5° - O atleta com deficiéncia fisica e/ou seu técnico sdo responsaveis por notificar o Arbitro
Geral, antes da prova, sobre a deficiéncia do atleta para que ele possa determinar modificagdes e
providéncias necessarias.

Pardgrafo Unico - Os nadadores com deficiéncia fisica poderdo participar dos eventos de natacao
masters da ABMN concorrendo em igualdade de condi¢cdes com os demais nadadores, e ndo sera
considerado nenhum tipo de beneficio ou excecdo para a participagdo dos mesmos.

Art.6° - Cada nadador podera participar de todos os eventos constantes do Calendério de Aguas
Abertas, podendo pontuar em até n - 2 (ene menos duas) etapa, sendo “n" igual ao total de provas
do circuito (7), conforme ja citado no Artigo 4 paragrafo 5.

§ 1° - AABMN ndo se responsabiliza por despesas com transporte e hospedagem dos nadadores.

§ 2° - AABMN divulga os locais e datas das competi¢cdes apoOs assinar acordo com os organizadores
locais, com as Diretorias e responsaveis pelas sedes dos campeonatos. Porém pode estar sujeita a
determinar alteracdes em datas e locais, determinando as condi¢des minimas para realizacdo dos
eventos conforme caderno de encargos constantes no site www.abmn.org.br.



http://www.abmn.org.br

§ 3° - As entidades organizadoras de cada evento assumem total responsabilidades na organizacao e
seguranca dos eventos, ndo cabendo qualquer tipo de responsabilidade a ABMN durante a sua
realizagao.

DAS INSCRIGOES:

Art.7° - As inscri¢des serdo feitas nas paginas oficiais de cada evento, podendo ser acessadas pelo
site da ABMN — www.abmn.org.br, onde estard disponivel o Calendario de Competigdes e o Link
para acesso as inscri¢des que pode ser no proprio site da ABMN ou nas paginas de inscrigdo de
cada organizador. Os nadadores pagardo a taxa de inscri¢do correspondente a cada evento que se
inscreverem, de acordo com as taxas de inscri¢ao de cada entidade organizadora.

DA PREMIAGAO:

Art.8° - Os nadadores classificados em 1°, 2°, 3°, 4° e 5° lugares na totalizacdo de pontos apds a
realizacdo de todas as etapas do Circuito, receberdo diplomas correspondentes a sua classificacdao
como também medalhas que serdo entregues, em cerimonia, de preferéncia no primeiro evento apos
encerramento das etapas, conforme divulga¢ao no site da ABMN.

§ 1° - Os diplomas poderdo ser obtidos diretamente da Pagina web da ABMN.

§ 2° - Para que o atleta esteja apto a concorrer no CIRCUITO NACIONAL DE AGUAS
ABERTAS MASTERS TEMPORADA 2024 ¢ necessario que o mesmo esteja com a anuidade da
ABMN em dia referente ao ano de 2024 para Aguas Abertas, no valor de R$ 150,00 (Cento e
Cinquenta Reais).

Art.9° - Havera premiacao com troféus de 1°, de 2° e 3° lugar paras as equipes que mais pontuarem
em cada percurso.

§ 1° - Neste caso cada equipe devera fazer seu registro na ABMN, mediante o pagamento de uma
taxa anual de R$150, 00 (cento e cinquenta reais).

§ 2° - Em caso de empate, a equipe que tiver maior nimero de medalhas de primeiro lugar sera
considerada a vencedora. Permanecendo o empate sera considerado o maior nimero de medalhas de
segundo lugar e a seguir de terceiro lugar, e assim sucessivamente, até que se caracterize o
desempate.

Art.10° - Cada evento terd a sua premiacdo individual de acordo com o regulamento de cada
entidade organizadora.

Art.11 - Para a contagem de pontos individuais para a classificacdo no “CIRCUITO NACIONAL
DE AGUAS ABERTAS MASTERS TEMPORADA 2024” ser4 considerada a tabela abaixo:
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COLOCACAO PONTOS

1 18

2 16
3 14
4 13
5 12
6 11
7 10
8 9
9 8
10 7
11 6
12 5
13 4
14 3
15 2
16 1

Art.12 - “FATOR DE DIFICULDADE”: para a totalizagdo de pontos de cada nadador, em caso de
empate, serd multiplicado a pontuagdo obtida em cada etapa pelo Fator de Dificuldade que cada
evento apresentar, considerando o nimero total de atletas na categoria, Tabela 1, e o nimero total de
atletas na competicdo, Tabela 2.

A quantidade de atletas constante nas tabelas, corresponde a quantidade de atletas que participaram
da competicao e ndo ao nimero de inscritos, ndo sendo considerados os atletas que se inscreveram e
nao participaram.



ATLETAS CATEGORIA

1,00 0,06
2,00 0,12
3,00 0,18
4,00 0,24
5,00 0,29
6,00 0,35
7,00 0,41
8,00 0,47
9,00 0,53
10,00 0,59
11,00 0,65
12,00 0,71
13,00 0,76
14,00 0,82
15,00 0,88
16,00 0,94
17,00 1,00

CLASSIFICAGAO DA COMPETIGAO POR NUMERO DE PARTICIPANTES

SSS 0a100 1
SS 101 a 180 2
S 181 a 260 3
MMM 261 a 340 4
MM 341 a 420 5
M 421 a 500 6
LLL 501 a 580 7
LL 581 a 660 8
L 661 a 740 9

SUPER 740 em diante 10



Art.13 - A contagem de pontos por equipe, em caso de empate, também sera feita com a totalizagao
dos pontos obtidos por todos os seus atletas em todos os eventos, considerando “FATOR DE
DIFICULDADE” estabelecido acima.

Exemplo: Para um atleta que participou de uma competicio MMM (261 a 340 atletas participantes)
€ que na sua categoria participaram 10 atletas, obtendo o primeiro lugar, teremos:

Competicdo MMM: Fator 4
Atletas na Categoria: Fator 0,59

Primeiro Lugar: 18 Pontos

CALENDARIO AA 2024 ABMN
DATA/MES LOCAL PROPONENT REGIA DISTANCIAS
E (0]
04.02 Praia de Balneério Picarras (SC) Correr e Nadar | SUL 600, 2.000 e 4.000
24.03 Itabirito (MG) Massaini SE 500 e 2.000
13.04 e 14.04 | Porto Seguro (BA) FBDA NE 1.500, 2.500 e
5.000
28.04 Praia da Enseada de Séo Francisco do | Correr e Nadar | SUL 600, 1.500 e 3.000
Sul (SC)
28.09 Xingd (SE) ANMSE NE 400, 1.500 e 2.500
27.10 Capivari (PR) Correr e Nadar | SUL 800, 1.500 e 2.500
06.12 € 08.12 | Inema (BA) FBDA NE 1.500, 2.500 e
5.000

Aplicando-se o Fator de Dificuldade, temos:

18 x4 x 0,59 =42,48

Assim, para essa prova sera contabilizado 42,48 pontos, considerando o Fator de Dificuldade.

Art.14 — CALENDARIO DE EVENTOS

Os eventos que fardo parte do Circuito serdo:

Art.15 — Critérios de Desempate

Sera utilizado, como critério de desempate, o que segue abaixo, em ordem de prioridade:
1: Melhores resultados no confronto direto

2: Maior quantidade de primeiros lugares

3: Aplicagdo do Fator de Dificuldade



DAS CONDIGOES GERAIS:

Art.16 - Os casos omissos neste Regulamento serdo decididos pela Diretoria da ABMN, e pela
CBDA sendo suas decisdes irrecorriveis.

Art.17 — Concluida a etapa, devera a comissdo organizadora enviar para a Coordenagdo de Aguas
Abertas, resultado compilado com informagdes da competicdo, em formulario a ser fornecido
posteriormente pela Coordenagio Nacional de Aguas Abertas da ABMN, evidenciando os
nadadores que estdo concorrendo no Circuito Nacional de Aguas Abertas.

Carlos Roberto da Silva Gilton Machado Resende Filho

Presidente Vice-Presidente



